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TEPEBEHI 3 Makcom

TEPEBEHI - MNporpama niasuileHHs 6e3nexku aiten

CueHapii 3aHSaTb AN AiTeU BIKOM

7-9 pokiB abo BigNoOBIAHO PIBHIO
DYHKLIOHYBaHHS AiTEN 3 0COOMBUMU
OCBITHIMM nNoTpebamu

IHOOPMALLIA A1 EAYKATOPKU_A, IKA_UI
NPOBOAUTL 3AHATTA

OcBiTHi 3aHaTTa ans giten «TEPEBEHI» - ue moaynb
3axoAiB, CPSMOBAHMX Ha 3MiLHEHHS 6e3neKun aiTen.

CugeHapil JONOBHIOE Ta PO3LUMPIOE TEMU, NMPeACcTaB/IEHI
y Bineo «TEPEBEHI 3 Makcomy.
=)

Mporpama 3aHATTA Ao3BONIAE ‘,I‘J,ITHI.VI 06roBOPUTU KJIHOYOBI PROSTE ROZMOWY
npaBwW/ia 3aXMUCTY Bifl CUTYaLLil, SIKi MOXYTb CTaHOBUTU A151 NA WAZNE TEMATY
HUX 3arpo3sy. [lobpe npoBeaeHe 3aHATTA MOXKe AOMOMOITH

FOHUM YYaCHMKaM i yHaCHULSIM po3ni3HaTK Hebe3neyHi cnTyadii

Ha paHHiM cTagii Ta 3MILHMUTU IXHE BiAYyTTS TOro, L0 BOHU

OTOYEHI JIOPOC/IMMM Ta YCTaHOBaMM, IKMM MOXKHa O0BIpATU

i 0 IKUX BOHM MOXKYTb 3BEPHYTUCS 32 A0MNOMOrO}H.




Xou4a 3aHaTTa «EPEBEHI» He rapaHTyrOTb 3aXMCTY BiA, NOTEHLLiIMHOI KPUBAU, BOHU
€ BaXJ/IMBMM KPOKOM Y MiABULLLEEHHI 06i3HAHOCTi MO104i Ta PO3LUMPEHHI TXHiX

3HaHb NpPo 6e3mneKy.

AkpoHim TEPEBEHI € BignpaBHoO TOYKOIO ANA
TeM, L0 06roBoprooTbCA Y cueHapii. OkpeMi nitepu
BM3HA4YaloTb NoAasiblli MpaBusia, KOPUCHI B HaBYaHHI
3 6be3neku Ta 3anobiraHHi HaCUIbCTBY.

E TBEPAO KAXXU “HI", BO “HI” 3ABXX AU “HI”
PATYINCA | KNINY HA JONOMOTY, KOJIU IT MOTPEBYELL
BAXXJINBO PO3MNOBIAATU NMPO TPAEMHWNLII, AKI TEBE HEMOKOATDb

K HE 3ABYBAMI: TBOE TIJ10 HAJIEXXUTb JINLLE TOEI
I IHTUMHI YHACTUHU TBOI'O TIJIA OCOBJINBO 3AXULLIEHI.

3aHaTTa «TEPEBEHI 3 necnukom» (3 BUKOPUCTaHHAM OJJHOMMEHHOr 0 aHiMaLLiMHOr o BiJeo)
MOXXYTb BYTU JOMNOBHEHHAM ab0 OHOBJIEHHAM 3HaHb A1 IHLWKX NPODINAKTUYHUX 3aX0/4,iB.
BoHM 103BONSOTE MPyMi 03HAMOMUTUCA 3 PO3MISSHY TUMM TEMAMM, a TAKOXK MOXKYTb JOMOMOITH
BU3HAYMUTU chepu, aKi NoTpebytoTb NOrAMb6/1eHOro 06roBoOpeHHS 3 AiTbMU Ta IXHIMM BaTbKaMK.

BAIK



@ L1 BAHATTA:

e 3MilUHEHHs 34aTHOCTI AiTen po3ni3HaBaTU CKAaAHI Ta 3arpo3nBi cuTyallii (30kpema
Ti, WO BUHUKaKOTb B [HTEpHeTI a6o Nif, Yac BUKOPUCTAHHSA €/IEKTPOHHUX NPUCTPOIB)
Ta BM3HAYEHHS eMOLLIK, MOB'A3aHMUX 3 HUMWN.

e P03BMTOK HaBMYOK pearyBaHHS Ha CK/1afHi Ta 3arpo3/inBi cUTYaliii.

e O3HaMOMJIEHHS YYaCcHMKIB 3 KOoHUenuiero 116 111 - TenedoHHOI NiHiT AoBipK ANs
AiTen Ta Mosio4.

e O6GroBopeHHs KOHLLeMNLLi «6e3rne4yHoi 61M3bKOI JII0AUMHN», A0 KO AUTUHA MOXKe
3BEPHYTMCS 33 JONOMOroHo.

BAXKJINBO! Hi 3aHATTS, Hi aHiMaLiHe Biaeo «TepeBeHi 3 MeCUKOM»
HEe rapaHTYOTb MOBHOIO 3aXMUCTY YYaCHMKIB Bij, MOTEHLLiINHOI LUKOAM.

OpaHak BOHM MOXKYTb MiABULLMTM OBI3HAHICTb AiTEN Ta iIXHbOro OTOYEHHS
Npo CKAaAHi cUTyau,ii Ta CNocobu pearyBaHHS Ha HUX.

LJ151 KOro

oo

LiTn wkinbHoro BiKy (7-9 pokie) abo AiTV 3 0cO6MBUMM OCBITHIMKU NOTpebamMu, L0
Bi4NOBIAAOTh IXHbOMY PiBHIO GYHKLLIOHYBaHHSA (He3a/1eXKHO Bif, BiKY, 3@ OLLiIHKOI rpynu
BEYy4OH_MNM).

MICLLE

©

LLKiNnbHUIM KNac, NPUMILLEHHS TPYNKW NMPOAOBXKEHOIO AHS, 6i6ioTeKa, ANTAYUIA KNYO,
rpoMaaCbKuUi LLlEeHTP TOLLLO.

OCOBWU, AKI BEAYTb 3AHATTA

&

BunTeni, ncnxonoru, BuxosaTeni, NOAiLENCHKI.

NMeperisaHy TU KOPOTKUIA HaBYa/IbHUI BiJEOPOMUK:

‘ ' BAXXJINBO! Mu pekoMeHAYEMO BEAYUUM
|




45 xBuaunH

Y NOTPIBHO AITAM HATAZLYBATU MNMPO NPABUJIA TEPEBEHI?

Tak!

Mu obMerKeHi TPMBaMICTIO HALLKMX 3aHATb. MK TaKoXX He 3aBXKAu
Ma€EMO MOXK/IMBICTb MOBTOPIOBATU Lii YPOKM KislbKa pa3iB NpOTArom
HaBYaJIbHOro POKY. M peKOMEHAYEMO NOBTOPHOBATU 3aHATTS
«TEPEBEHI» 3 neBHOO Fpynoto AiTeN LLOPOKY, a TAKOX — MiXK OKPEMUMMU
3aHATTAMU — BUKOPMUCTOBYBATU NMOBCSKAEHHI CUTYaLLiT A9 MOBTOPEHHS
Ta 3aKpinJieHHs NpaBua. M TakoXX pEKOMEHAYEMO rpynam aiTen
perynsipHo nepernsgat pasom eigeo «TEPEBEHI», pospobneHe ans
iXHbOI BiKOBOI rpynu. Bigeo TpuBae auLle Kinbka XBUIWH | MOA06aETbCS
OiTSM — HaBiTb KOPOTKOI MepePBU A0CTAaTHLO. HaCcTMIM KOHTaAKT

3 NpaBUJ1aMKN Ta MOXKJIMBICTb 3aCTOCOBYBATU iX Y MOBCAKAEHHOMY
YKUTTI 36iNbLUYIOTb MMOBIPHICTb TOrO, WO AiTWM 6yayTb NaM’aTaTu

iX Y CKAagHUX cuTyauisax!




)

CueHapivi 3aHatTa ,TEPEBEHI 3 necukomM”,
Ko Ma€eTe 45 XBUauH

TPUBANICTb: 45 xBuUnuH

3aHATTS po3paxoBaHO Ha OAHY KJ1aCHY roAunHY (45 XBUAKMH). AKLLO LWKO1a MaE pecypcu,
TaKOX JOCTYMHa PO3LLUMPEHA BEPCis MaHy 3aHATTS, IKY MOXXHa BUKOHATM Y ABOX YaCcTUHAX
(2 x 45 xBMAWH). Y LbOMY BMNAAKY BU MOXKETE BUAIIMTU 415 3aHATb, HaNpuKaag, ABa
BMOpaHi HaBYa IbHI JHI a60 BUKOHATM iX 3a OAMH [ieHb 3 BifNoBiAHO nepepBoo. MoMeHT
nepepBu BKasaHWI B N1aHi 3aHATTS. SIKLLLO BUKOHAHO [Bi YaCTMHM NJ1aHy 3aHATTS (0co6mMBO
KOJIM 3aHATTS He NPOBOAATHLCSA OAHE 3a OAHMM), FTapHOIO igeeto Byae HaragaTn yYHsIM Npo
npaBua, siki BOHW BXXe BUBYMIN.

MPUMITKA: Akuio yac o6MeXKeHMn, abo AKLLO BN NPALIOETE 3 AY>Ke
MaIEHbKMMU AiTbMU YU AiTbMM 3 0COBAMBUMM OCBITHIMM NOTpPebGaMy,

KOrHITUBHMMMK Npo6sieMaMm abo TUMMK, XTO JIETKO BiABOIIKAETHCS, MOXKHA
PO34i/IMTU 3aHATTA Ha MEHLLi YaCTUHU — HaNpUKJ/1aj, 0B6roBoOpPrOOYN KOXKHE
npaBuio 6e3nekn okpemMo (NpubansHo 15 xBuamH X 5 npasun).

E TBEPOO KAXXU “HI", BO “HI” 3ABXX AU “HI”

A PATYNCA | KNINY HA JONOMOTY, KOJIU 1T MOTPEBYELL
BAXKJINBO PO3MOBIAATU NMPO TPAEMHMU LI, AKI TEBE HEMOKOATb

K HE 3ABYBAW: TBOE TIJ10 HANEXXUTb JINLLIE TOEI

I IHTUMHI YACTUHU TBOT'O TIJ1A OCOBJINBO 3AXULLLEHI



@ HEOBXIAHI MATEPIAJIN ONA 3AHATD: 45 XBUnuH

e Bigeo «TEPEBEHI 3 Makcom» - nocuiaHHA Ha Bifeo

e [lpucTpilt 3 nig'eaHaHHAM A0 IHTEepHETY ANs Nepernsay Bifeo Ta BiATBOPEHHS 3BYKY
(HanpuKknag, HOYyTOYK 3 AMHAMIKaMK, eKpaH abo My/IbTUMeiNHA AO0LLIKA)

e CTiKepu pi3HMUX KONbOPIB - KiJslbKa A1 KOXKHOI AUTUHWN, IKa 6epe y4acTb Yy 3aHATTI

e 3eJieHi Ta YePBOHI KAPTKM A1 HOTATOK — MOAIOHI A0 TUX, LLLO BUKOPUCTOBYHOTHCS
Ha ¢yTHO/ILHOMY Mo — Ppo3Mip Ab; K BapiaHT, KAPTKU MOXKHA 3aMiHUTU IHLLMMU
3e/1IEHMMU Ta YEPBOHMMM NMpeaMeTaMu (HanpuKiag, MapKepamMm) — oAMH KOMMJIEKT
0N KOXKHOT ANTUHMN, sika 6epe y4acTb Y 3aHATTI

e BisyasbHO NpnBabMBi KAPTKU 4151 HOTATOK - A/151 BUTOTOBJIEHHS Bi3UTOK 3 iMeHeM/
MO3HaYKo A0BipeHOi 6/1M3bKOT N0 AMHM ab0 poboUMii apKyLL «BisnTHa KapTKabe3nekm»
(mopaToK A0 cueHapito, TakoX A0CTynHMI Ha gadki.fdds.pl y BKagui ons eaykaTopiB_oK)
- OAMH NPUMIPHUK A1 KOXKHOT AUTUHW, iKa Bepe y4yacTb Y 3aHATTI

e BykneTtn TEPEBEHI (goaaTok A0 cueHapito, TakoxK AoCTynHui Ha gadki.fdds.pl y posgini
ON5 eAyKaTOPiB_OK) — OAUH NPUMIPHUK A/151 KOXKHOT AUTUHMU, SiKa 6epe y4acTb Y 3aHATTS.

| X140, SAHATTSA

BCTYN: NPUBJIN3HO 10 XBUJIUH

Bepyua_uit:

Cb0200Hi MU n02080pUMO NpPo be3sneky. byob nacka, nooymatime, Wo 8UKAUKAOMb y 8ac €/1084
«be3nekar, «giouymms 6e3neku» abo «be3neyHo». ki acouiauii cnaoarome Ha 0ymKy? Byob ndcka,
3anuwime ix Ha cmikepax ma npukaelime ix 00 0owWKuU. A makoxc nodintocs 3 8amu c80iMuU acouiayisimu.

(OiTn pa3oMm 3 BeAy4O_MM MULLYTb Ha KapTKax i NPUK/IE0Th iX A0 AOLWKWU. ANBTEepHAaTUBOKO
AN8 BiNblU CTPUMaAHUX Fpyn € Te, Wo6 Beayya_uit 3ibpasa_B KapTKU Y AiTEN, OCKINIbKM «BUXOAUTH
Brepeny» nepes, AOLLIKOK MOXXe By TU BaXKKO 415 AEAKUX BifibLL COPOM'SA3/IMBUX YYUHIB.

YyacTb Befly4oi_ro y Bnpasi Moyke AONOMOrTU AiTSM PO3KPUTUCA Ta CTBOPUTH aTMochepy A0BipH
Ta KoMPpopTYy).

Bepyua_uit:
Llyuce 0sikyro. 3apas s npoyumaro me, W0 U Hanucau.

(Bepyya_ui yMTae npukaagm giten Ta pobuTb NigcyMoK)

Bepyua_uit:

Yce me, wjo MU HAnUcasau ma ckasdasau oOHe 0OHOMY, 03HAYAE, Wo be3neka Oyxice 8axcausa 015 Hac
i 621U3bKA HAWUM cepuysaM. Bymu e 6e3neui o3Hauae He mypbysamucsi npo me, Wo XmMocCb 3a80acmb
Ham 60110 YU 3Mycumb HAC houysamucst nozaHo. Bu maeme npaso nouysamucs e 6e3neui 8 WKoi,


https://gadki.fdds.pl/ua/
http://gadki.fdds.pl
http://gadki.fdds.pl

e0oma, oHsalH ma 6yOb-0e. Biouymms 6e3neku eaxcause, moMy W0 80HO 00380/151€ 8aMm bymu 45 XBUNUNH
300posuUMU, Wacausumu ma 6ymu coboto.

Bepyua_ui:
A menep Mu nepezasHeMo nepuly yacmury sideo. Chnpobylime 3anam’smamu nepwe npasuso. [liokaska:
80HO hoyuHaemocA 3 nimepu T...

Bepayya_uit noKasye yYpUBOK 3 Bifi€0, Aie NPe3eHTYETbCA NPaBuIo:
T -Teeppo kaxku “Hi”, 60 “Hi” 3aexxau “Hi”

Bepyua_uit:

Xmocb nam’smas nepuie npasuso 3 8ioeo? Makc po3nosie HAM NPO HbO20, | BOHA CYNPOBOONCY8AMUME
HAC NPOMSsI20M YCb020 Cb0200HIWHbO20 3aHAMMS, NPOMS20M YCb020 8i0eo «LLlo 8aicue020 HaM po3nosis
Makc?». Mowe cmamucs mak, wo Xmocb 3aoxouyysamume 8dc Kyoucb himu, No0opoIcyeamu Yu ujocb
3pobumu, a sawiux 6amokis Yu 6/U3bKUX 00POCAUX He ByOe nopyy — 8U He 3Modceme 3anumamu iXHbo20
0038011y, aHi He 3Mouceme 062060pUMU 3 HUMU C80i NpobsiemMu - ocobucmo Yu no menecoHy. LLlo eu
mo0di 3pobume? Ckaxceme «HI». [lasalime cnpobyeMo mpoxu nompeHysamucsi, Kosau eapmo, abo Hasimob
HeobxiOHo, ckaszamu «HI»?

(Beayua_uit po3fac AiTAM YEpPBOHi Ta 3e/1eHi KapTKM)
Beayua_ui:
Tenep ysi8imb cobi cumyauii, npo sIKi 5 8am 3apas pPo3nosim. SKujo 8u esaicaeme, Wjo MOMWCHA

no2o0umucs 3 Npono3uuyiero 3 icmopii, NIOHIMIMb 3es1eHy KapmKy. SKWo 8u 8gaucaeme, Wo MOMCHA
sioMosumucs, niOHIMimb YepeoHY KapMKY - 5K i Ha pymbosbHOMY nosi. Hy wo, 2o0mosi?

BIMPABA | PO3SMOBA: NPUBJIN3HO 10 XBUJIUH

Bepyua_ui:

e Tu Ha MUMb 3aAUWUAACA_BCS CAM_a neped c80iM BYOUHKOM abo y nio’i30i. Tu 3ycmpiyaew cycioky,
AKa 8eimaembcs 3 moboto i nponoHye 3alimu 0o ii Keapmupu, Wob 3anponoHysamu mobi WMamoyok
mopma. Teoix 6bamokis Hemae 3 nopydu. LLlo mu ckaxcew ceoiti cycioyi?

e Cmapuwuti Opyz Oyxce xoue, Wob su pasom nooususucs gioeo. BiH kaxce, wo ue suwe 015 00POC/UX.
Lo eu 3pobume?

e Yososik nid'iwoxucae Ha WKiNbHIl hapkosui ma Kaxce, Wo 3HAE 84c i WO U ucuseme no cyciocmey.
BiH xoue nidseamu sac 0o0omy. Bu nozooxcyemecs?

e Y wkKosi Opyz xoue 3alimu 3 amu 8 myasnemHy KabiHKYy.

e Bu 2zpaemeco Ha synuui 3 noopyzot 3 cyciocmea. BoHa 3aoxouye sac himu 00 «mo2o Y0s108iKa, KUl
po30de 6e3KoWMmoeHi KoOU Ha izpu abo MUsUX M'IKUX izpaulok». Sk eu eiopeazyeme Ha ii npono3uuito?

o Jlpyz sawiux bamokis npuliios cb0200Hi 00 WKoAU, Wob 3abpamu eac. Bu 3Haeme liozo, ane 0asHo
liozo He bauunu. Bu He nam’amaeme, w06 sawi 6ambKu Kasasnu eam, Wo ue siH nputide 3a samul.
Bu nideme 3 HUM?



Beayua_ui: 45 XBUNUH
A 8KAYUAA_8 icmOopii 3 pednbHO20 Hcumms. Sk eu OyMaeme, Yu MOMCHA 3aCmocysamu maki
icmopii 0o IHmepHemy? Tak! lMNocayxalime ui cumyauii:

o  Xmocb 3 OHAAUH-2pU X04e cmamu 8awuM Opy20M i NPocUMb 8aWli KOHMAKMU 8 MeceHOMucepax.
Bin makoxc 3anumye, Oe 8u icuseme.

e [loOpyaa 3a0xouye 8ac cmeopumu KaHan 3 iHWUMU 00HOK/IACHUUAMU_KAMu, npucsesiyeHutl
BUK/THOYHO 06paMcaHHK0 0iBUUHU, SIKY 80HU 3HAKOMb.

e [lpyz HaOcunae sam c8oi pomozpadii, Ha SIKUX 8iH Kopuamb KyMeOHi 2pUMacu, i 3doxXouye eac
pobumu maki xc

e Xmocb Ha0cunae 8aM NOCUAAHHS Ha Mamepianu 015 00POCAUX.

Bepyua_ui:
Jlasatime we pas noesmopumo npasuso, sike Mu woliHo obzosoprosanu: T - Teepdo kaucu “Hi”,
60 “Hi” 3aewcou “Hi”. Yac Ha HacmynHul ypusok sideo

Bepayya_ui1 noKasye YpUBOK 3 Bife0, Aie NpPe3eHTYETbCA e oAHe NPaBuIo:
“P - PaTyiica i Kany Ha gonomory, Koau ii notpebyewu”

Bepyua_uit:

Makc npedcmasus Ham saxcause npasusno: “P - Pamytics i kauy Ha 0onomozy, Koau if nompebyew”.
Lo o3Hauae «niOHAMU mpuesozy i npocumu npo donomozy»? Tak, ue o3HaYae, HaANPUKAAo, Kpuyamu
«donomMoxcimbly, 2010CHO Kpuuamu abo Kaukamu 6amokis uu iHwy 6uU3bKy A00UHY. Bu makoic
Moxceme niOHSIMU mpuso2y muxo. Y 0esikux cumyauisix au Modceme 3eepHymucsi 00 00poc/s1020 ma
npocmo ckazamu: «MeHi noTpi6Ha gonomora». Kosu nioHsmu mpusozy byoe HaliecpekmugHiluum?
Yasimb, wjo su nepebysacme 8 2poMadcbKoMy Micui ma nomiyaeme, wjo 0opocauli nosoOUMbCS 3 8amu
HeHANeNHUM YUHOM (WeCMUKY/IHE, NOCMIXaembcS, nidbadbopioe). Todi 8u Modeme 3Halimu iHWo20
00poC1020 Nopyd i HenomimHo ckasamu: «byOb sacka, 00NOMOXCIMb MeHiI, s1 He nouysarocs 8 besneui.
Y sKUuX Wwe cumyauisx Mu MoxcemMo nonpocumu hpo 00NoMo2y makum YUHOM?

(Mponosuu,ii giten)
Hawi mina no-pizHomMy peazytombe Ha 3azpo3u. IHmeHcusHUl cmpax i cmpec - ye ocobausa cucmema
CU2Hani3auii, ska cayxcume 045 Hawoi 6e3neku. [lesiki 3 Hac 00pasy noYuHAMb Kpudyamu abo mikamu,

a iHWi 3aeMuparome, Hibu panmoso 3amopo3usucs.

3zadatime cumyauiro, 8 skili su 3askanucs. Hanpuknad, nasyk uu eeaukuli cobaka. A6o Hasimb m’au, wjo
/nemis 8 saw 6ik Ha MalioaHYUKy. Bu noyaau Kpuyamu ma Kaukamu Ha 00NoMOozy, mikamu yu 3aemepau?

(Mponosuu,ii giten)

Jobpe po3ymimu, sik Hawi mina peazytome Ha 3azpo3u. Lle 0onomazae Ham Has4umucsi npocumu
npo 0onomMozy ma echekmueHo niOHiMamu mpueozy.

Mam’amatlime: Hagimb AKW,0 8U Oyce 20/10CHO NOBOOUMUCS 8 Hebe3neuHili cumyauii, Hixmo 0o edc
He cmasumumMembcsi hozaHo. Bu moxceme donomozmu cobi ma iHwum!

Bepyua_uit:
A 3apas Mu pasom po32/ITHEMO NPUKAAOU, 8 SKUX MU MOMCeMO 8i0uymu hompeby hiOHSmu mpugozy



ma 38epHymucsi 3a 00NOMOo20t0. 3d MUMb S 3a4UMaro 8aM KislbKa hpukaaoie i nonpowly edc 45 XBUNUNH
ouiHumu 8io 0 0o 5, KowHOMY OKpeMo, HACKifbKU 3a2p03/1U80t 304EMbCS 8AM hedHA cumyauis

ma sumazae nonpocumu 3a 00NoMo20t0/nioHsMU mpusozy. [oKaxcime c8oto OUiHKY Ha Naabysx

(8u Moxceme 3pobumu ye, nioHABWU pyKY abo minbku nokasamu ii cobi). Akujo eu xoueme

noodinumucs ceoiMu 8i0N0s8i0IMU 82010C i 3anNponoHysamu, Xmo i K 6u hioHAe8 mpusozy

8 KOHKpemHuUXx cumyauisix, s makoxuc honpowy eac Hadamu Uro iHgpopmauito nio yac enpasul.

Mu 6ydemo padi nouymu eawi 8ionogioi.

(Bepyyua_uit 3anucye Ha gouiui WwKany Big O Ao 5 Ta noKasye 4iTAM NMPUHLUMN LKA tOBaHHSA
Ha pYyLi: CTUCHYTUI KyJ1laK - 30BCiM Hi, 1 naneupb - MiHiManbHO, 2 NanbLUi - TPoxXu, 3 nasbLii
- NOMIpHO, 4 - CU/IbHO, 5 - Ay»Ke CUJIbHO).

BMPABA | PO3MOBA - NPUBJIN3HO 5 XBUJINH

CuTtyauii:

1. Mparounch Ha LWKiNLHOMY NOABIP'i, BU MOMIYaETe, L0 He3HaMOMeELLb 3HIMaE Ballly rpy Ha
cBit TenedoH. Bam ue He nogobaeTbes.

2. XTOCb B iHTEPHETI X04e 3 BaMu No3HanomMmnTucs. Bu BigmMoBasieTecs, ane BiH abo BoHa
HaMNo/IAratoTh i MPOAOBXKYHOTb TeledOHYBATU BaM Y MECEHXKEPMW.

3. Y 6aTyTHOMY NapKy AiB4MHa MOCTIMHO LUTOBXA€E Bac i He JO3BOJISIE BaM 3a/1i3TU Ha 6aTyT.
Konu BuM ii nonepeaykaeTe, BOHa CMMKAaE Bac 3a BOJIOCCS.

4, XTOCb, 3 KUM BM MO3HANOMMIUCS B iHTEPHETI, MPOCKTb Bac HagicnaTu nomy goTtorpadito
Ta NOrpoyKye onybaiKyBaTW KyMeaHe Bieo NMpo Bac Y LWKiJIbHIN rpyni, AKLLO BU LLbOro
He 3pobuTe.

5. Ha anuTsyoMy MargaHuuMKy, KO BU FPAaETe B XOBaHKM, 0 Bac MiagXoAnTb HE3HANOMMUN
YOJI0BIK i KaXKe, LLLO NMOKaXKe BaM, [ie X0BaloThCA AiTWU. BaM Tpebi TiIbKK NiTHU 3 HUM.

6. XTocb ony6.nikyBaB Balli TaEMHI poTorpadii B KNacHin rpyni 6e3 BaLloi 3roau.

7. Mo popo3si 4oaoMy 3i LLIKOAM BU NMOMIYa€ETeE, WO 32 BaMU MAe CTapLUMI XJ1I0MYMK, SKOro
BM 3HaETE sinLle B 0611448, Y SKMIACb MOMEHT BiH Nigbirae Ao Bac i HaMaraeTbcs 3abpaTtu
Ball TesiedoH.

Bepyua_uit:

Yyooeo! Cxonce, 8u 8Ci Heno2aHo 8Mieme niOHIMamu mpugozy ma npocumu NPo 00NOMO2Y.
HacmynHe npasuso Mu eugyumo 3a Mums, a 3apas s xomina_e 6u, wob mMu noemopuau nepwi
08a npasusa. Xmo 3 edc ix nam’asmae?

(Begyya_uit noBTOpOE NMpasBuna 3 AitbMu: «T -Teepao Kaxku “Hi”, 6o “Hi” 3aBxkaun “Hi"
Ta “P - PaTy#ca i K1mMy Ha gonoMory, Koau i noTpebyew”)



BIMPABA | PO3MOBA: NPUBJIN3HO 15 XBUJINH 45 XBUNUH

Bepyua_ui:
Bam uikaeo, wo we xoue Ham po3nosicmu Makc?

Bepayuya_ui1 nokasye ypUBOK Bifeo, AKUit npeacTaBse NpaBUIo:
»B - BaYX/InBO po3noBicTH Npo TpaEMHUL, AKi Te6e HeNOKOoATL"

Beayua_ui:

Yu moxuceme su MeHi ckazamu, Wjo 03HA4Yae «MAaeMHUUS», «<Mamu maeMHUyo»? A6o wo o3Hayae 01
K020Cb Mamu cekpem? HYu Moxucymbe 0imu mamu cekpemu?

Bepyua_uit:

Mu mMaemo xopowi ma nozaHi maemHuyi. Xopouwla maeMHUUS — Ue Kosau MU Ka1adeMo ho0apyHOK
MAami Ha 0eHb HapoOXceHHs 8 wadpy, wjob soHa He homimuna. [lomim mu 0apyemo (i02o0 Mami epaHui,
30usysaswu ii! Takuti xopowuli cekpem pobumeo AHOUHY WAC/UBO.

Bepyua_ui:

€ makoxc no2aHi maeMHuuyi. A nozaHi maemMHuUUi, HANPUKAAO, BUK/UKAOMb Y HAC MPUBozy.

Y gi0eo 3'98159€mbcs €1080 «mpusoxcHuUli». Yu 3Haeme 8u, wjo 80HO o3Hauae? Koau su siouysanu
mpueozy yu cmpax?

(Bignosiai giten)

Bepyua_uit:

A menep s NPONOHYH 8aM NOCAYXamu KifibKa npukaadie. Yseime, ujo 0HU mpansasiombCs 3 8aMul.

Hackinbku ye 6 sac 3aHenokoino? Cnpobylime ouiHUMu ue 3a wkasoro 8id 0 0o 5.

Tu po3nosis Opy2y/nodpysi ceili cekpem. Bu noceapunucs, i 8iH/e6oHa ckasas/ckasana, Wo po3nosicmoe
npo ue KisflbKoOM /11005IM.

(Bignosiai giten)

Teos Mama ckasana, wo Ha 0eHb HAPOOMEHHSI MBOEI MIMKU 8u Kynusau ili no0apyHoOK, KUl 80Ha
Xxomina, ase mu Maew mpumamu ue 8 maemMHuUUi 00 ii OHS1 HAPOOHCEHHS!.

(Binnosiai giTen)

Xmocb 3 oHAaliH-2pu honpocus/nonpocunaa mebe Hadicaamu iti homozpadpii, ane eiH/8oHA npocums
mebe HiKkoMy He po3nogioamu, i wo Ue byde saw MaseHbKull cekpem.

(Bignosiai aiten)

Ha 0Hi HapoOxceHHs meoei nodpyau/0pyaa it cmapwuli 6pam nokasas mobi inbm 3 6azamoma
cueHamu, ki mu 6osecsi/bosinacs ousumucs, i ckasae mobi HikomMy He po3nogioamul.

(Bignosiai giten)

Teili mpeHep Haodicsnae mobi ocobucme nogidoMsaeHHs 8 MeceHOMcepi i nonpocus/nonpocusa mebe
HiKoMY He po3nogioamul.
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(Bignosiai aiten) 45 xBUNuH

Bepyua_uit:

Tpusoza - ue emouis, IKa Moxice bymu HenpUEMHOIO, dse 80HA Oyice HeobxioHa. Lle sk sBHympiwHs
cucmema cuzHanisauii. AKujo U NoYUHaeme giouysamu mpueozy 8i0 38yKY €/108a «CeKpemy, ue Moxce
03Ha@Yamu, wjo cekpem He € 006pUM.

Bepyua_uit:
A Maro we o0He 3anumaxHsA. Sk posnisHamu mpusozy e cobi? [yxce 8axcaugo 3Hamu, SKi cuMnmomu
eu giduyeaeme - K 'y misi, mak i @ po3yMi - Kosu ouiHieEMe, Wo 8dc W,oCb mypoye.

((Bipnosigi giten. Bu moxkeTe 3anpornoHyBaTH BJIaCHi «CUMATOMMU» — MPUCKOPEHE CEPLLEEBUTTS,
BiAYYTTS »Kapy, NiT/INBICTb, KKPY TUTb YKMBIT», TOJIOBHUI BiNlb, NOKONOBAHHS LWKipU. Llen enemeHT
MOXKe 6yTU 0CO06/IMBO BaXKJIMBUM /1 HE HEMPOTUMOBUX AiTeNn)

Bepyua_ui:
Tenep 0asalime noeMopuMo, sIK po3nisHamu, xopowuli Yyu no2aHuti cekpem.

lMozaHuti cekpem - ue moli, AKUli BUKAUKAE CMpPAx, 2Hie, COpoM abo CMymoK.

MozaHuli cekpem - ue moli, AKuli XmocCb, K020 MU He 3HAEMO, HAMA2AdEMbCS hepeKoHamu Hac 36epezmu,
asne ye makoic Moxice bymu Xmocb, K020 MU 3HAEMO - HANPUKA0, Opye, UseH ciM’i, 3Hatiomuti dopocaull...

[MozaHuti cekpem - ye mod, AKuli Xmocb Kaxce HaM He po3nosidamu, 0cob/1U80 6AU3bKUM HAM /H00SM,
MAakum sik 6ambKu yu syumesti. Ase yu eapmo Ham ye pobumu? Hagimb Kosu Xmocb, K020 MU 3HAEMO,
npocumb Hac 3bepezmu cekpem?

(Bignosigb giten - TAK)

Bepyua_uit:

lNozaHi maemMHuui He nompibHo npuxosysamu. lNam’amalime, wo 2apHoto i0eer byde po3nosicmu KOMYCb,
KoMy 8U 0ogipsieme. SKWO 8U He 8nesHeHi, Yu cekpem xopowuli yu nozaHull, 3anumatime 00poc1020,
SIKoMy 8U 0osipsieme. Y KOMWCHO20 € XmMOCb, KOMY 8iH Moce po3nosicmu 6yOb-skuli cekpem. Lle moxuce
6ymu 6abycs, Mama, mamo, uumesib y WKO/i YU iHwuti dopocauli, skomy eu 0osipsieme. Komy su
Moxceme 0ogipumu ceili cekpem? 3apas s po30amM eam cnheuiasnbHi Kapmku 6e3neku. 36epizatime

iX, Wob Hazadysamu cobi, W0 HABK010 8dc € MOOU, AKUM 8u Moxceme 0ogipamu. lNodymalime npo

Ue ma 3anuwimep, K020 8U geaxcaeme AOUHOI0, SKill U 0osipsieme i 3 KO 8U Modceme nodinumucs
ce0iM cekpemom. Hu xomie 6u xmocb nodinumucs, Ko2o 8u enucasu 00 C80€l KapmKu be3neku?

(Bignosiai aiten)

Bepyua_uit:

IHOOi Hac wocb Mypbye, ane 3 Koicb NPUYUHU MU He XxouemMo abo 60iMocsi po3nosicmu NPo ye iHWUM,
Hasimb 61U3bKUM. Bawi kapmku 6e3neku micmsame HoMep z2apsyoi aiHii 116 111. Lle Homep, 3a sKum
KOMCHA OUMUHA Moxce 3amesiechoHysamu, Kosu 8ioyysae, Wo soHa Mae npobsaemy, abo iti nompibHo
Nnoz2080pUMU 3 KUMOCb, XmMo He 3dcydxcysamume, a 8ionogicms, 3anponoHysaswu Niompumky.
3anam’smalime ueli Homep. lNosmopume (iozo 3i MHot? 116 111!

Beayua_ui:

Bu 3anam’amanu mpeme npasuno? Xmo noesmopumeo lio2o ecim Ham? «B - Baxwcauso po3nosidamu
npo mpaemMHuUuyi, SKi mebe Henokosimb». Lle Oyxce saxcause npasuso. Y HAC 3aaAUliUA0CH We 08a

- Xoueme ix 3Hamu?
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Bepayuya_uit nokasye ypuBoK Bigeo «TepeBeHi 3 Makcom», fie NpeACcTaBNASAETbCA Le ogHe 45 XBUNUNH
npasuno: ,H - He 3a6yBait: TBO€E Ti/1I0 HaNeXXuUThb nwie To6i”

Bepyua_ui:
KoxceH i kowcHa 3 HAc Mae mino: 20a108a, pyKu, Ho2u, ucusim mouwjo. Y 8ideo Makca ckaszaHo, ulo 80HO
Hasnewcumo Auwe Ham. 5K eu ue posymieme?

(Bignosiai giTen)

Beayua_ui:
LLlo6 0onoMozmu Ham ynopssiOKysamu 8cto iHgpopMauito, 1 Nocmassito 8am KisibKa 3anUmadHb

(Bignosigi giTel nicaa KOXKHOro 3anMTaHHs, a TaKOXK A04aTKOBI 3anMTaHHs: «Homy» Ta «<Homy
TW TaK AYMAaELL?»)

1. Yu moxce b6yOb-xmo bpamu mebe 3a pyKy?

2. Yu moxcemo mu 3aexucou obiliHamu opyaa / nodpyzy 3i WKoau?

3. Yu moxuce xmocw Hac cchomozpacgysamu?

4. Lo Mu mMoxcemo 3pobumu, SKWO HAc XMmocb 80apums?

5. YHu moxuce xmocb onybaikysamu meoi pomozpadii 8 IHmepHemi?

6. Hu MoxuceMo MU cKkaszamu «Hi», KO/aIU XMoCb HAMA2aembCsi HAC MOPKHymucs?
7. AK MU MOXeMO cKasamu «Hi», KOAU XmMoCb HAMA2aembCsl HAC MOPKHymucs?

8. Lo Mu Moxcemo 3pobumu, AKW,0 XMocb xoye 0biliHIMU, hoza1aoumu, NOA0CKOMamu Yyu nouiaysamu
Hac, asne HaMm Ub020 He Xo4embCs?

PO3MOBA TA NIACYMOK: NMPUBJIN3HO 5 XBUJINH

Bepyua_uit:

A 6auy, eu po3ymieme, WO MisbKU 8U MAEmMe npaso supillysamu, Xmo Moxce mopKkamucs 8auiozo mind,
nyb6aikysamu eawi pomozpadii uu npocumu ix 3pobumu. Came ue Ham 208opumb npasuso: “He 3abysali:
MeoE Miso Hasnelcumo Auwe mobi”. AKwo xmocb — 0opocAuUl YU iHWA OUMUHA - MOPKAEMbCSA 8dc,

a 8U Ub020 He xodeme, ckaxcime: «5 He 3200eH_a», «He pobu yvo20», «8 He xouy, w06 mu uye pobus»

abo «CTOI». Y makiti cumyauii eu makoxic Moxceme nonpocumu Kozocb hpo 0onomMozy, mobmo

nioHAMU mpusozy.

Bepyua_uit:
Makc mae we 00Hy nimepy 015 Hac. [lagalime noousuMocs, WO 80HA O3HAYAE...

Bepnyua_uit noKasye yYpuBOK 3 Bigeo «TepeBeHi 3 MaKcom», e 03ByHYETbCS OCTaHHE NMPaBUJIO:
«l - iIHTUMHI YacTUHU Tina 0co061MBO 3aXULLEHI»

Bepyua_uit:
Bika po3nosina Ham, wjo y KO#CHO20 € iIHMUMHI YacCmUuHU mina, siKi € npusamyumMu ma 3akpumumu.
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Ckaxcimb MeHi - YuM MU iX NPUKPUBAEMO? 45 XBUNUH
(Bignosiai giten)

Lli yacmuHru mina matince nocmitiHo 3akpumi... mpycukamu, ym60osKoto, monom, brocmaaabmepom
abo KynasnbHUKoMm. Yu MoxcemMo Mu mopkamucsi abo 6ayumu iHMUMHI YacmuHU mina iHwux nwodeli?

(Bignosiai giTen)
Yu moxucyme iHWI 700U mopkamucsi Hac abo 6ayumu Hawi iHMUMHI yacmuHu mina?
(Bignosiai giten)

Moxce cmamucs, wo sikap, Hanpukaao, 3axoye hobayumu Hawi iHMUMHI yacmuHu mina. OOHAK ye
3a8uc0u ¢1i0 pobumu 8 cynposodi Hawux 6ambkie abo 00pocAUX, SKi Cynposooxucysdnu Hac 00 AiKApS.
Konu 8iH ue pobumo, 8iH NosUHeH honpocumu Hawoi 3200U ma nosSICHUMU, YOMY i W0 8iH pobumb.

B iHwux cumyauisx eawi iHMUMHI YacmuHU 3akpumi, mobmo HedocmynHi 045 iHWuUx. Hixmo He mae
npasa mopkamucs eac abo 6ayumu eac mam. OOHAK, SIKW0 Ue cmdaHembCsl, 8aM CAi0 CKA3amu «Hi»,
gidilimu abo emexkmu 8i0 0OUHU, NIOHSMU Mpuso2y ma 0608’93K080 N08I0OMUMU KO20Cb, KOMY 8U
dosipsieme, HaNpuKaao, sawux 6bamokis, 6abycto abo MeHe. Takoxn nam’smatime, Wjo HiXmMo He Moxce
npocumu eac Haocusaamu iM ¢pomozpadii awiux iHMUMHUX YaCMUH Mina yepes iHmepHem.

MPUMITKA! Nam’aTainTe, O METOHO Lii€i YaCTUHM 3aHATTS € HAaBYUTU AiTen
BaXK/IMBOMY MpaBuay 3aXMCTYy cebe Bif KpMBAXKEHHSA. [iTU MOXKYTb NnovaTmn
Ha3MBaTW KOHKPETHI Ha3BM IHTUMHMX 30H, 30KPEMA Ti, LLLO BBaXKalOThCs

BY/IbrapHMMMU. Y TaKuX BUNaZKax BapTo 3yNMHUTU NMPUKAAAM Ta NiaCcyMyBaTH,
LLLO BCi Ha3BW, SKi 3raaytoTb AiTU, CTOCYOTbCS iIHTUMHMX 30H, AKi caifg oco6mMBo
3aXMULLLATU — HE3aJIEXKHO Bif, iXHiX Ha3B.

(Bepyya_umit BiATBOPIOE KiHELb Bigeo 3 KOPOTKUM MiACYMKOM)

Bepyua_uit:

A xouy, w06 su 00bpe 3anam’simanu Ui npasusaa - soHU Oyxce saxcsusi. Mu byoemo nogepmamucsi 00
HUX | Hazadysamu 8am NPo HUX y pi3HUX cumyauisix. 3apa3s s po3dam aucmiexku 3 TEPEBEHAMW - w06
npasuna, SKi Mu eus4us1U Cb0200HI, 3aAUWIUAUCS 3 8aMU HA00820. [102080pimb 3i c80IMU BAMbKAMU.
Yu 3Haliomi eoHu 3 TEPEBEHAMMW ma npasunamu, siki Mu 062060pr08as1u cbo200HI? 5 dymato, wjo 8oHU
MOMCYmMb gidnosicmu Ha 0esiKi 3aNUMAHHS, d MAKOXC HA8UUMUCS 4020Cb HOB8020 8i0 8aC, Y020Cb, U0 8U
0i3Hanucs hiod yac cbo20OHIWHbL020 3aHAmms. [1aKyto 3a eawy HeliMogipHy pobomy!

AOOOATKOBA NMPUMITKA:
' BignpaBHO0 TOYKOIO A1 PO3MOB MiXK 6aTbKaMK Ta AiTbMU MOyKe 6YTU 104aTKOBUMN
po6ounit apkyw «[MoBTOpM Ta NOroBOpM 3i MHOMO», IKUIA MOYKHa po3aaTh 6aTbKaM
nicns 3aHATTA.

13



45 xBuaunH

AY>XE BAXXJINBO!
MaTepianu ana 6aTbKiB MM PEKOMEHAYEMO CKOMitOBaTH
Ta HagicnaTu 6aTbKaM y NOBiAOMAEHHI ab0 po3apyKyBaTHU

Ta nepefaTu iM, HanpuKnag, Koan BOHM 3a6MpaTUMYThb
ANTUHY 3 3aHATTA. PerynapHi posmoBu 3 6aTbKamMm

- e HanedeKTUBHILLINIM CNOCi6 3aKpinnTK iHbopMaLiito,
AKY AiTWU BUBYMAM Mif, Yac 3aHATTS!

MaTepianu gns
3aBaHTaXKeHHS

Ta po3gadi 6aTbkam
nicns ypoky.
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CueHapiv 3aHaTb ,TEPEBEHI 3 necukom”,
Ko/ Ma€ewl 2 X 45 XBUJIUH

TPUBANICTb: 2 x 45 xBunuH

3aHATTA po3paxoBaHi Ha ABi HaBYa IbHi roAUHM (2 X 45 XBUIMH). 3aNeXXHO Big,
06CTaBWH, HaNpUKAaga, Nif, Yac KAaCHUX FOAMH, iX MOXKHa pPO3MNoAiINTK Ha
[Ba OKpeMi HaBYaIbHi TUXKHI. Ha 3aHATTAX y NOYATKOBIM LLIKOAI FapHOLO iAe€ro
€ NMPOBeAEHHS 3aHATb Y 6/104HOMY MOAY/li B OAWMH AeHb. MOMeHT nepepBu
BKa3aHWM B NnaHi 3aHATb. [ig yac peanizauii ABOX YaCTUH MNJ1aHY 3aHATb
(0cob6MBO KON 3aHATTS He MPOBOASATLCA H6e3nocepeHbO OAHE 33 OA4HUM),
rapHOLo iAEEI0 € HaragaTM YUYHSAM NpPo NMpaBua, SKi BOHU BXKe BUBYUJIN.

TBEPOO KAXXU “HI", BO “HI” 3ABXX AU “HI”

|

A PATYNCA | KNIN4Y HA JOMNOMOTY, KOJIU 1T MOTPEBYELL
BAXKJINBO PO3MOBIAATU NMPO TPAEMHMULII, AKI TEBE HEMOKOATb
K HE 3ABYBAW: TBOE TIJ10 HANEXXUTb JINLLIE TOEI

I IHTUMHI YACTUHU TBOT'O TIJTA OCOBJINBO 3AXULLIEHI
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@ MATEPIAJIN, HEOBXIOHI 414 3AHATTA: 2x45
XBWUJIH

e Bigeo «TEPEBEHI 3 necukom» - nocmsiaHHsa Ha Bigeo

e [lpucTpilt 3 Nnig'eaHaHHAM A0 IHTEepHETY ANs Nepernsay Bifeo Ta BiATBOPEHHS 3BYKY
(HanpuKknag, HOYTOYK 3 AMHAMIKaMK, eKpaH abo My/IbTUMeiNHA JO0LLIKA)

e CTiKepu pi3HUX KOMbOPIB - KisibKa A1 KOXKHOI AUTUHWN, SKa Bepe y4acTb Yy 3aHATTI

e 3eJIeHi Ta YePBOHI KAPTKM A1 HOTATOK — MOAIOHI A0 TUX, LLLO BUKOPUCTOBYHOTHCS
Ha ¢yTOHO/ILHOMY NoAi — Ppo3Mip Ab; K BapiaHT, KAPTKU MOXKHA 3aMiHUTU IHLLMMU
3e/1IEHMMU Ta YEPBOHMMM NMpeaMeTaMu (HanpuKaag, MapKkepamMm) — oAMH KOMMIEKT
0151 KOXKHOT ANTUHMN, sika 6epe y4acTb Y 3aHATTI

e BisyasbHO NpnBabMBI KAPTKU 4151 HOTATOK - A1/151 BUTOTOBJIEHHS Bi3UTOK 3 iMeHeM/
MO3HaYKOK A0BiIpeHOi 6/1M3bKOT NH0ANHM ab0 poboymii apKyLl «BisMTHa KapTKa
6e3neKun» (000aTOK A0 CLLeHapito, TaKoXK A0CTYNHUI Ha gadki.fdds.pl y Bknagui ans
eZlyKaTopiB_OK) — 0AMH NPUMIPHUK AN KOXKHOI AUTUHU, KA 6epe y4yacTb Y 3aHATTI

e Byknetn TEPEBEHI (oaaTok A0 cLeHapito, TaKoxK AoCTYnHMI Ha gadki.fdds.pl
y pO3Aini AN9 eQyKaTopiB_OK) — OAUH NPUMIPHUK AN KOXHOI ANTUHM, AKa Bepe
y4acTb Y 3aHATTS.

e PekBi3uUT 415 CeHCOPHOI BNPaBU — «MPUEMHUIN/HENPUEMHUN AOTUK»: LLUMATOYOK
BOBHW, Ha)KAa4yHMI Nanip, X0/J104HMIA KOMMpPeC 3 MOPO3UIKK, M'siKa irpaluka/
CKBiLLMe0y, aHTUCTpeC ToLO.

| X1, SAHATTSA

BCTYM: NMPUBJIN3HO 15 XBUJIUH

Bepyua_uit:

Cb0200Hi 51 Xouy no3HalioMumu eac 3 KUMocCb 0cob1usuM. 5 No3HatiomMs110 8ac 3 YUM nepcoHamcem
Cb0200Hi MU n02080pUMO NpPo be3sneky. byob nacka, nooymatime, Wo 8UKAUKAOMb y 8ac €/1084
«be3nekar, «giouymms 6e3neku» abo «be3neyHo». Ski acouiauii cnaoarome Ha 0ymKy? Byob ndcka,
3anuwime ix Ha cmikepax ma npukaelime ix 00 0owKu. A Makoxc nodintocs 3 8amu c80iMuU acouiayisimu.
Moscnueo, € 06pasu yu cumeou, siKi U acoyitoeme 3 nouymmsiMm besneku, i ki nezuie HaMmanveamu,
Hinc 3anucamu? Bu makoxc Moxceme HaMano8amu ix Ha 8AACHUX dpKywax nanepy ma nooinumucs
HUMU 3 Hamu abo 3aauwumu ix cobi.

(diTn pa3oMm 3 BeAy4YO_MM MULLYTh Ha KapTKax i NPUK/IE0Th iX A0 AOLWKWU. ANBTEepHAaTUBOO
AN8 BiNblU CTPUMaAHUX Fpyn € Te, Wo6 Beayya_ui 3ibpasa_B KapTKU Y AiTEN, OCKINIbKM «BUXOAUTHU
Brepe/» rnepej, OLLKOK MoXe 6YTU BaXKKO A5 AeAKUX BislbLL COPOM'A3/IMBUX YUHIB. YUacTb
BE/ly4Oi_ro y BnpaBi MoXe AOMNOMOIrTU AiTAM PO3KPUTUCS Ta CTBOPUTU aTMocdepy JA0BipK

Ta KoMPpopTYy).
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Bepgyya_uii: 2 x 45
[yce dsiKyto. 3apas s npouumaro me, Wo 6u HANUCAAU. XBUJIMR

(Bepyya_uit yMTae npukaaam gitei Ta nigBoanTb NigCcyMOK)

Bepyua_uit:

Maeme skico iHwi i0ei? Lle Hazadye meHi npo... ([Jobpe, aKLLo Beay4a_ Wi NoAiIMTHCA MPUEMHOLO,
0COBMCTOIO acouialiero — HanpuKJa, 3anaxoM TopTa B 6ygMHKY BaLLoi yt06.1eHoi 6abyci,
3arnaxoM TpaBu Nif, Yac NporyssiHoK 3 6aTbKaMn TOLLO). Yce me, Wo MU Hanucaau ma ckas3asau ooHe
00HOMY, 03HAYdE, Wo 6e3neKka Oyuce saxicausd 0415 HAC i 6/1U3bKa HAWUM cepusMm. bymu e 6e3neui
03Hayde He mypbysamucs npo me, WO XMocb 3as0acmb Ham 60110 abo 3Mycumb HAC hoyysamucs
nozaHo. Bu maeme npaso nouysamucs e 6e3neui 8 Wkosi, s0oMa, oHAalH ma 6y0b-0e. Biouymms
6e3neku eaxcsause, MoMy WO 80HO 00380/151€ 8aM bymu 300p08UMU, WAcausuUMU ma 6ymu coboro.

Bepyua_uin:
A menep Mu nepezasHeMo nepuly yacmuHy gideo. Cnpobylime 3anam’ssmamu nepuie npasuso.
[liokaska: 80HO houuHAaemMbcs 3 nimepu T...

Bepayuya_uit nokasye ypueoK 3 Biaeo «TEPEBEHI 3 Maecom», ie npe3eHTYeTbCA NpaBUIO:
T - Teeppo kaxku “Hi”, 60 “Hi” 3aexxau “Hi”

Bepyua_ui:

Xmocb ham’sasmas nepuie npasuso 3 8ideo? Makc po3nosie HaM NPo HbO20, | BOHO CynpPOB8OOICYy8aMUME
HAC NPoMSs20M YCb020 Cb0200HIWHbO20 3aHIMMS, NPOMSA20M YCb020 8i0eo «LLlo samcus020 Ham
po3nosie Makc?». Moxce cmamucs mak, Wo Xmocb 3aoxouyeamume 8ac Kyoucb nimu, hodopoxcysamu
yu wock 3pobumu, a eawiux 6amokKis yu 6/U3bKUX 00POCAUX He ByOe nopyy — 8U He 3MoXceme
3anumamu ixHb020 003801y, aHi He 3Modiceme 062080pUMU 3 HUMU €807 hpobsaemMu — 0cobUCMO Yu

no mesnegony. LLlo su modi 3pobume? Ckaxuceme «HI». [lasalime cnpobyemMo mpoxu hompeHysamucs,
Kosu eapmo, abo Hasims HeobxioHo, ckazamu «HI»?

(Bedyua_utli po30ae 0imam yepsoHi ma 3es1eHi Kapmku, KoxcHa OUMUHA OMpPUMYE YepeoHY
i 3es1eHy Kapmky)

Bepyua_ui:

Tenep ysi8imb cobi cumyauii, npo 5Ki 5 8am 3apas pPo3nosim. SKujo 8u esaicaeme, Wjo MOMCHA
noz2o0umucs 3 Npono3uuyiero 3 icmopii, NIOHIMIMb 3es1eHy KapmKy. SKWo 8u 8gaxcaeme, Wo MOMCHA
sioMosumucs, nhioHIMimb YepeoHY KapmKY - 5K i Ha pymbosbHOMY nosi. Hy wo, 20mosi?

BIMPABA | PO3MOBA: NMPUBJIN3HO 15 XBUJIUH

(KomeHTap: Micns KoxkHoi icTopil Beay4ud_uii NOBUHHA_EH 3yNMUHUTU TPy Ta 3anuTaTu AiTei
MPO NPUYMHM IXHBOTO pilLieHHs 11 3'acyBaTK ByAb-sKi CyMHiBM. BiH a60 BOHa TaKoXK MoXKe
3aMponoHyBaTU MOXK/IMBI PiLLIEHHS — HaMpPUKad, KOJIM BapTO PO3MOBICTU MPO Lie A0BIipEHIit
NHONHI a60 - B MEBHUX CUTYaLLiIX — BYUTESHO)

e By Ha MUTb 3aMLWLIMAKCA caMi nepef, CBOiM ByamnHKOM abo Ha cxogax y nif'i3ai. Bu 3ycTpivaeTe
CYCifiKy, IKa BITAaETbLCA i MPOMOHYE 3alTK A0 i KBapTUpPW, o6 3anponoHyBaTV BaM LLIMAaTOYOK

TopTa. Bawux 6aTbKiB HeMae 3 BaMu. LLLo BM ckaykeTe cBoin cyciaw,i?

e Crapwmi apyr ay»e xoue, o6 BM pa3oM noamBuancs Bigeo. BiH kKaxke, L0 Lie nLie
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nns popocaux. LLLo Bu 3po6uTe? 2 x45
XBWJINH
e Yo10BiK Nig MKAXKaE Ha LWKIiNbHIN NAapKOBLLi Ta KayKe, L0 3HAE BacC i LLLO BU XKUBETE
no cycigcTey. BiH xo4e nigBe3Tn Bac goaomy. Bu 3rogHi?

e Y WIKOAI nogpyra xo4e 3aTu 3 BaMM B TyaJIeTHY KabiHKYy.

e Bu rpaeTech Ha By/1Li 3 NoApyroto 3 cyciacTea. BoHa BMOB/ISIE Bac MiTK 10 «TOroO XJ10MLS,
AKNIN po3a,a€ 6€3KOLUTOBHI KOAM Ha irpmn abo cynepMuanx M'akmx irpalliok». K Bu BigpearyeTe
Ha ii npono3uuito?

e [lpyr Balumx 6aTbKiB MPUNLLOB CbOrOAHI A0 LLIKOAU, o6 3abpaTh Bac. Bu 3HaeTe 1ioro, ane
[ABHO 11oro He 6a4nan. Bu He naM’aTaeTe, Wo6 Balli 6aTbKK Ka3an BaM, LLO Le BiH Npuiiae
3a BaMu. Bu nigeTte 3 HUM?

Bepyua_uit:
A Hasena_ie icmopii 3 peanbHo20 Humms. Ak 8u OyMaeme, Yu MO#CHaA 3acmocysamu maki icmopii
0o IHmepHemy? Tak! lMocayxalime ui cumyauii:

e XTOCb 3 OHNAMH-TPU XO4e CTaTU BalLMM APYroM i NPOCUTb Ballli KOHTaKTU Y MeAeHaXepax.
BiH TakoXX 3annTye, e BM KUBETE.

e [loapyra BMOBJISIE BAC CTBOPUTU KaHa 3 iIHLUMMKM OJHOK/TACHMKAMM, MPUCBSAYEHNI BUKJHOYHO
TOMY, 06 06parkaTu AiBUMHY, IKY BOHU 3HAKOTb.

e [pyr Haacunae Bam doTorpadii, Ae BiH KOPUMTb CMILLIHI FpUMacH, i 3a0X04YE BaC poBMTU TaKi XK.
e XTOCb HaACKIAE BaM NOCUIAHHA HA KOHTEHT A5 40POC/IUX.

Bepyua_ui:
Jasatime we pas nosmopumo npasuo, sike Mu WoliHo obzosoprosanu: T -Teepoo kaxcu “Hi”, 6o “Hi”
3a8uc0u “Hi”. Yac Ha HacmynHuli ypueok.

Bepnyua_uit nokasye gpyre npaBuJio:
“P - PaTyiica i Kany Ha aonomory, Koam ii noTpebyew”

Bepyua_uit:

Makc npedcmasus Ham eaxcause npasusno: “P - Pamylics i Kauu Ha 0onomozy, Koau it nompebyew”.

Lo 03Hauae «nioHsmu mpuesozy i npocumu nhpo donomozy»? Tak, ue o3Hayae, HaNPUKAAo, Kpuyamu
«00NOMOMCIMb!», 20/10CHO Kpuuyamu abo KAukamu 6ambkie yu iHwy 61u3bky A00uHy. Bu makoxc moxceme
nioHsIMuU mpueozy muxo. Y 0eskux cumyauisx eu Moviceme 38epHymucs 00 00poc/a1020 Ma NPocmo
ckazamu: «MeHi nompibHa donomoza». Koau nidHssmu mpusozy 6yoe HaliegpekmusHiwum? Ya8imo, wjo

8U nepebysacme 8 2poMadcbKoMy Micyi ma nomiuaeme, wjo 0opocauli NOB0OUMbCS 3 8AMU HEHANEHHUM
YUHOM (WEeCMUKY/IHE, NOCMIXAEMbCA, hidbadboptoe). Tooi su Modceme 3Halimu iHWo20 00POC/1020 NOPYY

i HenoMimHo ckazamu: «byOb nacka, donomoxcimb MeHi, 1 He houysarocs 8 6e3neui». Y aKux we cumyauisix
MU MOXeMo honpocumu npo 00NOMOo2y makumM YUuHoM?

(Mponosuu,ii giten)
Bepyua_ui:

Hawi mina no-pizHomy peazyoms Ha 3azpo3u. IHmeHcusHuUli cmpax i cmpec - ye ocobausa cucmema
cuzHanizauii, sika cayscums 015 Hawoi 6e3neku. [esiki 3 Hac 00pasy NoYUHAMb Kpuyamu
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a6o mikamu, a iHWi 3a8MUpPaoMb, HIGU PANMOB0 3aMOPO3UAUCS. 2 x 45
XBUJIVH

3zadatime cumyauito, 8 sAkili 8u 3a5Kanuca. Hanpuknaao, nasyk yu eeaukuti cobaxka. Abo Hasimb

M’A4, Wo semis 8 saw 6ik Ha MalidaHUYuKy. Bu nouasu kpuyamu ma KAuKamu Ha 00NoMozy, mikamu

yu 3aemepnu?

(Bignosiai aiten)

Lobpe po3ymimu, sik HawWi mina peazyroms Ha 3azpo3u. Lle donomazae Ham Haguumucs npocumu
npo 0onomMozy ma eheKmueHo nioHiMamu mpusogzy.

MMam’amatime: Hagimb SKW0 8uU Oylce 20/10CHO N0BOOUMUCS 8 Hebe3neyHili cumyauii, Hixmo 0o 8ac
He cmasumumembCsi hozaHo. Bu moxceme donomozmu cobi ma iHwum!

Bepyua_uit:

A 3apas Mu pasom po32z/sTHeMO NPUKAAoU, 8 SIKUX MU MOXCeMO 8i0uymu hompeby hiOHSsmu mpugozy

ma 38epHymucs 3a 00NOMo20t0. 3a MUMb S 3a4UMaAro 8aM KisnbKa hpukaaodig i nonpowy eac ouiHumu

8i0 0 00 5, KOICHOMY OKpeMoO, HACKIifbKU 3a2p03/1U8010 30aEMbCS 8aM NEBHA cUMyauisi ma 8UMazae
nonpocumu 3a 0onomMoz0r0/nioHamu mpueozy. [okaxiime c801 OUiHKY Ha hasnbUsax (eu modceme 3pobumu
ue, nioHAswWU pyKy abo minbku nokasamu ii co6i). Skujo eu xoueme nodinumucs ceoimu 8ionosiosmu
820/10C i 3aNPONOHYB8AMU, XMo i K 6U NiOHA8 Mpuso2y 8 KOHKPeMHUX cumyauisix, S makom nonpowy

s8ac Hadamu uto iHgopmMauito nio yac enpasu. Mu 6yoemo padi nouymu eawi 8ionosioi.

MPUMITKA: AnbTepHaTMBOLO /15 LLIET BNPaBU € aKTUBI3aLlis rpynuM 3a J0NOMOIroH0
}i3NYHOT aKTUBHOCTI — AiTV BUXOAATb Y LLEHTP KiMHATK, e, NPOYMTaBLLN
NpuKaag, MaloTb pyXxaTUCSa 0 BiANOBIAHOIO 3a34aserigb BU3HAYEHOIroO CEKTOpa
(no3HavyeHoro BeAyuYuM KapTKaMu Ha nignosi: 0, 1, 2, 3, 4, 5 BianosigHo

- 3a LIKaJIok0), 3a/1EXKHO Bif, TOro, IK BOHM cebe novyBaoTb. Baxxneo, 1,06
BeAy4Ya_ni AOHIC A0 Fpynu, LLLO SAKLLO € JI0AM, SKi 3 NEBHMX NMPUYUH HE XOUYTb
npeacTaBAsTU CBOI BigMNoBiAi B TaKi ¢popMi, BOHWU MOXKYTb JIMLLIE MOKa3aTH

X co6i Ha NasibLAX abo NOAYMKM).

(Beayua_uit 3anmcye Ha gouui WwKany Big O Ao 5 Ta NnoKasye AiTAM NPUHLMN LUKaJIlOBaHHA Ha pyLLi:
CTUCHYTUN KyJlaK — 30BCiM Hi, 1 naneub — MiHiManbHO, 2 nasibLi - TPOXU, 3 NasbLi - NOMipHO,
4 - cunbHO, 5 - Ay>Ke CUIbHO).

BIMPABA | PO3MOBA - NMPUBJIN3HO 15 XBUJIUH

Cutyauii:

1. Tparoyuce Ha WKinbHOMY noosip’i, sU nomMiyaeme, Wo He3HatioMeupb 3HIMAe 8awly 2py Ha caili mesaegoH.
Bam ue He nooobaembcs.

2. Xmocb 8 iHmepHemi xoue 3 8amu no3Hatiomumucs. Bu 8ioMosnsemecs, ane eiH abo 80HA HANO/A2A0Mb
i npodosucyromb mesiechoHy8amu eam y MeceHoxmcepu.
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3. Y bamymHoMy napky diguuHa hocmiliHo wmoexae 8dc i He 00380/15€ 8aM 3ai3mu Ha bamym. 2 x 45
XBUJIUH
Konu eu ii nonepeducaeme, 60Ha CMUKAe 8Ac 3a 80/10CCH.

4. Xmocs, 3 KUM 8U ho3HatioMmuaucs 8 iHmepHemi, npocume 8dc Hadicaamu tiomy chpomozpadito
ma nozpoxicye onybaikysamu KymeoHe 8i0eo Npo 8dc y WKisbHIl 2pyni, SKW0 U Ub020 He 3pobume.

5. Ha oumsyomy matidaHuuky, Kosu 8u 2paeme 8 Xo8aHku, 00 8dc hioxooums He3HalioMul Yo/108iK
i Kaxce, W0 nokaxce 8am, 0e xosaromocs 0imu. Bam mpebi minbku nimu 3 HUM.

6. Xmocb onybikysas eawi maemHi pomozpacpii 8 KnacHili 2pyni 6e3 sawoi 3200u.

7. 1o 0opo3si 000omy 3i WKOAU 8U NoMiyaeme, W0 3a eamu tide cmapwiuli X/10NYUK, IKO20 8U 3HAEMeE
Auwe 8 06auYYs1. Y sikutice MoMeHm 8iH nidbizae 00 eac i HAMAazaemocs 3a6pamu eaw mesecoH.

Bepyua_uit:

Uyooso! Cxoxce, su 8ci 006pe Hasuuaucsa nhidHiMamu mpusoz2y ma npocumu npo oonomozy. HacmynHe
npasus10 MU 8UB4YUMO 3a MUMb, a 3apdad3s s Xomina_es 6u, Wob Mu hosmopusu nepwi 0sa npasua.
Xmo 3 eac ix nam’sasmae?

1Y, - MICJ1A NEPEPBW.

Bepyua_uit:
lNam’smaeme Hawi nepwi 08a npasuna? lNouHeMo 3 iXx noemopeHHs.

(Bepyya_uin noBTOptoe NpaBua 3 AiTbMu: «T — TBepao kaxku “Hi”, 60 “Hi” 3aexxgm “Hi”
Ta P - PaTyica i Kany Ha gonoMmory, Koau i noTpebyeLL»)

BIMPABA | PO3SMOBA - NPUBJIN3HO 20 XBUJINH

Bepyua_ui:
Bam uikaso, wo we xouye Ham po3nosicmu Makc?

Bepayuya_uit nokasye ypuBoK Bigeo «TepeBeHi 3 Bikolo», AKuit npeacTaB/se NpaBUio:
«B - Ba)kK/1MBO pO3MOBICTU NP0 TPAaEMHULi, AIKi Te6e HENOKOATb»

Bepyua_ui:
Yu moxuceme eu MeHi ckazamu, Wo 03HA4Yae «MAeMHUUS», «<Mamu maemMHUUo»? A6o wo o3Hayae 015
K020Cb Mamu cekpem? Yu moxucymob 0imu mamu cekpemu? HYu eu Manu Kosu-HebyOb c8oi maeMHuUU,i?

(Binnosiai giTen)

Bepyua_ui:

Mu maemo xopowi ma nozaHi maemHuyi. Xopowa maeMHUUs - Ue Koau Mu Ka1ademMo nodapyHOK
MAMi Ha 0eHb HapoOMceHHs 8 wadgpy, wjob soHa He hoMmimuna. [lomim mMu 0apyemo (i020 Mami 8paHui,
30usysasuwiu ii! Takuti xopowuli cekpem pobums AOUHY Wacsausoro. HYu bys y eac Kosu-Hebyob

Xxopouwiul cekpem, KUl Mae Ha Memi Ko2ocb homiwumu?

(Bignosiai aiten)
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Bepayya_uii: 2 x 45
. . . . XBUJIMH

€ makox No2aHi maeMHuUui. A No2aHi MaeMHUYi, HaNPUKAAO0, BUKAUKAIOMb Y HAC MpPUeBozy.

Y gideo 3’18/15€MbCsi €/1080 «mpusoHcHUL». Yu 3Haeme 8u, Wo 80HO o3Hayae? Koau eu siouysanu

mpueozy Yu cmpax?

(Bignosiai giten)
Bepyua_uit:
A menep s NPONOHYH 8GM NOCAYXAMU KiflbKa NpUKadis. Yaeims, Wo 80HU Mpan/silombcsl 3 6aMUl.

Hackinbku su 6 yum xeunsanucs? Cnpobylime ouyiHumu ue 3a wkasoro eio 0 00 5.

Tu po3nosis Opy2y/nodpys3i ceili cekpem. Bu noceapunucs, i 8iH/e6oHa ckasas/ckasana, Wo po3nosicmoe
npo ue KislbKOM /11005IM.

(Bignosiai giten)

Teost Mama ckasana, Wo Ha 0eHb HapoOMEHHS MBOEI MimKu 8u Kynuau iti NoOapyHoK, SiKuli 0HA
Xxomina, ase mu Maew mpumamu ue 8 maemMHuUi 00 ii OHS HaPOOHCEHHS!.

(Binnosiai giTen)

Xmocb 3 oHAaliH-2pu honpocus/nonpocunaa mebe Hadicaamu iti homozpadpii, ane siH/8oHa npocums
mebe HiKkoMy He po3nogioamu, i wjo e byde saw MaseHbKull cekpem.

(Bignosiai giten)

Ha 0Hi HapoOxceHHs meoei nodpyau/0pyaa it cmapwuli 6pam nokasas mobi inbm 3 6azamoma
cueHamu, siki mu 6osiecs/6osinacs ousumucs, i ckasas mobi HikoMy He po3nogioamul.

(Bipnosiai giten)

Teili mpeHep Haodicnae mobi ocobucme nogidoMsaeHHs 8 MeceHOMcepi i nonpocus/nonpocusa mebe
HiKoMY He po3nogioamul.

(Bignosiai agiten)

Bepyua_ui:

Tpusoza - ue eMouis, sKa Moxie bymu HenpUeEMHOI0, dse 8oHA Oyice HeobxioHa. Lle sk sHympiliHs
cucmema cuzHaniszauii. AKwo eu nNoYUHaeme giouysamu mpusozy 8i0 38yKY €/108a «CeKpemn, ue Moxce
03HA@Yamu, wio cekpem He € 006pPUM.

Bepyua_uit:
A Maro we oOHe 3anumaxHs. Sk po3nisHamu mpueozy e cobi? [lyxce samcauso 3Hamu, siKi cuMnmomu
8U 8iouysaeme - K'Y misi, mak i 8 po3yMi - Kosu oUiHeEMe, Wo 8ac Wocb mypoye.

(Bignosiai giTei. Bu MoykeTe 3anponoHyBaTK BAACHI «CUMNTOMMU» — NMPUCKOPEHE CepLEedbUTTS,
BiAYYTTS >Kapy, NiT/INBICTb, KKPY TUTb YKMBIT», TOJIOBHUIN BiNib, NOKONOBaHHS LWKipU. Llen enemeHT

Moe 6YTU 0COBIMBO BaXK/IMBUM /19 HE HEMPOTUMOBUX OiTEN)

Bepyua_uit:
Tenep 0asalime po32/siHEMO, sIK po3hizHamu, xopowuli Yu nozaHul cekpem.
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lMozaHuti cekpem - ue moli, AKUli BUKAUKAE CMpPAx, 2Hie, COpoM abo CMYMmOoK. 2 x 45
XBUJIUH

[MozaHuti cekpem - ye mod, sKUli XmocCb, K020 MU He 3HAEMO, HAMA2dEMbCS NePeKoHamu Hac

3bepezmu, dsne ue Makoue Moxce bymu Xmocb, K020 MU 3HAEMO - HANPUKAAO, Opye, UneH cim’i,

3Hatiomuti oopocaudl...

MMozaHuti cekpem - ue moli, AKUli XMocCb Kaxce Ham He po3nosioamu, 0cob6,1U80 6/U3bKUM HAM
/11005M, MAKUM sIK 6ambKu Yyu e4umenni. Ase Yu eapmo Ham ue pobumu? Hagimb koau xmocb,
K020 MU 3HAEMO, hpoCUMb HAc 3bepezmu cekpem?

(Bignosigb aitenn - TAK)

Beayua_ui:

lNozaHi maeMHuui He nompibHo npuxosysamu. lNam’amatime, wo 2apHoto i0eer byde posnosgicmu
KOMYCb, KOMY 8U 008ipsieme. SIKW0 8U He 8nesHeHi, Yu cekpem xopouwiuli Yu nozaHul, sanumatime
00p0oC1020, AKOMY 8U 008ipsieme. Y KOWCHO20 € XMOCb, KOMY 8iH Moxce po3nogicmu Oy0b-sKuli

cekpem. Lle moxwce 6ymu 6abycs, Mama, mamo, e4umeb y WKO/i Yu iHWUl 0opocauli, sKoMy eu
dosipsieme. Komy su Moxieme 0osipumu csili cekpem? 3apas st po30am eam crnewiasibHi KapTKu
b6es3nekun. 36epizalime ix, Wob Hazadysamu cobi, Wo HA8KOs10 8dc € /100U, IKUM 8U Moxceme 008ipsimul.
[lodymalime npo ue ma 3anuwime, K020 8U 88axcdeme s0OUHOIO, AKIl 8U 0osipsieme i 3 IKOK 8u
Modceme nodinumucs c8oiM cekpemoM. Yu xomis 6U XmocCb NoOinUMUCS C80EH KAPMKOK be3neku?

(Bignosiai giTen)

Beayua_ui:

IHO0i Hac wjocb mypbye, ane 3 sAKoiCb NPUYUHU MU He XxoueMo abo 6oimMocs po3nosicmu nNPo ue iHWUM,
Hasimo 61U3bKUM. Bawi kapmku 6e3neku micmsame HoMep z2apsyoi aidii 116 111. Lle Homep, 3a aSKum
KOMCHAa OUMuUHa Moxce 3amesiechoHysamu, Kosu siduysae, ujo 80HA Mae npobsaemy, abo iti nompibHo
nozosopumu 3 KUMOCb, Xmo He 3acyoxcysamume, a 8ionosicmb, 3anponoHys8aswiu NiOmpumKy.
3anam’amatime yeti Homep. lNoemopume (ioz2o 3i MHor? 116 111!

Bepyua_uit:
Bu 3anam’smanu mpeme npasusno? Xmo noemopumeo lio2o ecim Ham? «B - Baxcaueo po3nogioamu npo

mpaeMHuui, siki mebe Henokosimb». Lle Oyxce saxncsiuse npasuso. Y Hac 3aauwiuaocs we 08d - xoueme
ix 3Hamu?

BMPABA | PO3MOBA - NMPUBJIN3HO 15 XBUJIUH

Bepayua_uit nokasye ypuBoK Bigeo «TepeBeHi 3 Bikolo», oe npeAcTaBASETLCA Le OAHE NPaBUIo:
«H - He 3a6yBait: TBOE Ti/j10o HaNEXUTb /inLLE TOGI»

Bepyua_uit:
KoaceH u kowcHa 3 Hac Mae mino: 20a108a, pyku, Ho2u, xcusim moujo. Y 8ideo Makca ckasaHo, uo 80HO
Hasexcumo sAulle Ham. Ak eu ue posymieme?

(Bignosiai giten)

Bepyua_uit:
LLlo6 0onomozmu Ham ynopsioKysamu 8cto iH(popMauiro, i NOCMaAs/1to 8am KisibKa 3anUmaHo.
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(Bignosiai giTel nicas Ko}KHOro 3anmMTaHHs, a TaKoXK A04ATKOBI 3anuTaHHA, Taki Ak «Homy» 2x45
- XBWJIMH
Ta «<4oMy TH Tak AyMaELL?»)

1. Ym mMoxke 6yab-xTo 6paTun Tebe 3a pyKy?

2. Y MOoXKeMO MM 3aBXKAM OBIMHATK Apyra / noapyry 3i WKoAu?

3. YUun Moxke xTocbk Hac cpoTorpadysaTn?

4. Lo M1 MOXKeMO 3p0BUTK, SKLLLO HAaC XTOCb BAAPUTbL?

5. Yun Moyke xTocb onybnikyBaTu TBOi poTorpadii B IHTepHeTi?

6. Y1 MOXKEMO MM CKa3aTU «Hi», KOJIM XTOCb HaMaraeTbCs HaC TOPKHYTUCA?
7. AK MW MOX>KeMO CKa3aTU «Hi», KOJIM XTOCb HaMaraeTbCsl HAC TOPKHYTUCSH?

8. LLlo M1 MOXKeMO 3p0BUTH, AKLLO XTOCb X04e OBIMHATK, NOr1aauTH, NOJIOCKOTATH
YK MouilyBaTM Hac, asie HaM LLbOro HE XO4eTbCs?

(Begyya_wit po3gace AiTaM Kinbka npeaMeTiB: NOLLEBOro BeAMeANKa, CBETP, BOBHSHI LUKAPMNETKH,
LUMATOK Ha)XAa4yHOoro nanepy ToLlo. BiH abo BOHa NPOCUTb KOXHY AUTUHY OLLIHUTWU CTYNiHb, A0
AKOT MaTepia/iM NPUEMHI/MPUEMHI Ha AOTUK — 30BCiM Hi, TPOXU, MOMIPHO, Ay>Ke, HalbGinbLue)

Bepyua_ui:

Bci Mu mae 8iouymmsi 0omuky, i KodceH i KowcHa 3 Hac moxce cnpuliMamu nesHuUli Mamepian No-pi3HoOMy
(6inbw-MeHW npuemHo, abo Hasime 8i0sepmo HenpueMHO). Mu 8ci MaemMo npaso chputimamu peyi
no-pisHomy. Bapmo nam’ssmamu, Hanpukaao, Wo Kosu MU Npo8ooUMO Yac PasoM, Y KOWHO20 pi3Ha
yymsusicme, i YUeCb Hebax1caHHs abo 8i0CymHicmb eHmy3iasmy w000 ChislbHUX 3dHSAMb, MAKUX SIK
6opombba Yyu paHkosi 0biliMu, Moxce bymu Npocmo MeHW NPUEMHUM 015 HUX, Hixc 0414 Hac. Mu eci
MA€eMO hpaso 8cmaHosAeamu Mexci. IHo0i Ham nompibHo pobumu ue meep0o, 0cobUB0 KO/IU XMOCb
He nosaxcae Hawly g8ioMosy. [HWUM paszom Mu MoiceMo CKasamu ye a1azioHo ma chokitiHo: «byob snacka,
He mopkatimecsi MeHe mak. MeHi uye Oyxce He N000bAeEMbCS».

PO3MOBA | NiACYMOK: NPUBJIN3HO 10 XBUJIUH

Bepyua_uit:

A 6auy, 8u po3yMieme, W0 MisfbKU 8U MAEME hpaso supilllysamu, Xmo Moxice mopKamucs 8auwozo mina,
ny6aikysamu eawi oomozpadii uu npocumu ix. Came ue Ham 2o8opumsb npasuso: «He 3abysali: meoe
mino Hasexcumeo aAuwe mobi». Kwo Xxmocb - 0opocAuli Yu iHWa OUMUHA - MOPKAEMbCS 8dc,

a 8U Ub020 He xouyeme, ckaxcimo: «5 He 3200eH_Ha», «<He pobu ub0o20», «5 He xouy, W06 mu ue pobus»
abo «CTOI». Y makiti cumyauii su makoi Moxceme nonpocumu Ko2ocb hpo 00NoMozy, mobmo
nioHAMuU mpusozy.

Bepyua_ui:
Makc mae we 00Hy nimepy 015 Hac. [lodusumMocs, W0 80HA O3HAYJE...

Bepayya_ui1 nokasye ypuBOK 3 Bifeo «TepeBeHi 3 MaKcoM», e 03BYyYY€ETbCS OCTaHHE NMpPaBUJIo:
«l - iHTUMHI YacTUHU TiNa 0c06MBO 3aXULLLEHI»
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Bepayya_uii: 2 x 45
. . . . . XBUJIMH

Makc po3nogie HaM, W0 y KOWCHO20 € iIHMUMHI YaCMUHU Mina, siki € NpusaAMHUMU Mad 3aKpumumu.

Ckaxcimb MeHi - YuM MU iX hpuKpusaemo?

(Bignosiai giTen)

Lli yacmuHu mina matince nocmitiHo 3akpumi... mpycukamu, pym60osKo, monom, 6rocmaanbmepom
abo KynasbHUKOM. Yu MoxceMo Mu mopkamucsi abo 6ayumu iHMUMHIi YacmuHU minaa iHwux aoo0el?

(Bignosiai giten)
Yu moxucymo iHWIi 100U mopkamucs Hac abo 6ayumu Hawi iHMUMHI yacmuHu mina?
(Binnosiai giTen)

Moxce cmamucs, wo aikap, Hanpukaao, 3axoye nobayumu Hawi iHMUMHI yacmuHu mina. OOHaAkK ue
3a8uou ¢/1i0 pobumu 8 cynposodi Hawux 6ambKie abo 00pocsux, SKi cynposooucysanu Hac 00 AiKaps.
Konu eiH ue pobume, 8iH NoBUHEH honpocumMuU HAWOoi 3200U MA NOSICHUMU, YOMY i W0 8iH pobume.

B iHwux cumyauisx eawi iHMUMHI YacmuHU 3akpumi, mobmo HedocmynHi 0415 iHWuUX. Hixmo He mae
npasa mopkamucs eac abo 6auumu eac mam. OOHAK, AKW0 Ue CmaHembCsi, 8aM C/i0 CKA3amu «Hi,
8idilimu abo emeKkmu 8i0 OUHU, NIOHAMU Mpusozy ma 0608’93K080 N08iI0OMUMU KO20Cb, KOMY 8U
dosipsieme, HANpUKAAod, sawiux bamokis, 6abycio abo MeHe. Takoxc nam’ssamalime, Wo HiXmo He Modice
npocumu eac Hadcusaamu iM copomozpadii eawiux iHMUMHUX YaCMUH Mina yepes iHmepHem.

MPUMITKA: MNaM’saTaiTe, LLI0 METOIO LLiEI YaCTUHM 3aHATTS € HABYMTU LiTEN
Ba>K/IMBOMY MpaBUY 3aXUCTY cebe Bia, KpUBAXKEHHS. [iTn MOXYTb noyaTu
Ha3MBaTU KOHKPETHi Ha3BM iIHTUMHMX 30H, 30KPEMa Ti, LLLO0 BBaXKaloThCA

BYJIbFapHMMMU. Y TaKUX BUNaAKax BapTo 3yNMHUTU NPUKIAAM Ta NigCcyMyBaTH,
LLLO BCi Ha3BM, sKi 3rayroTb AiTU, CTOCYOTbCSA IHTUMHMX 30H, SKi cAig 0co61MBO
3aXULLLATU — HE3aJIEXKHO Bif, iXHIX Ha3B.

(Bepyya_uit BiATBOPIOE KiHELb BiAe0o 3 KOPOTKUM MiACYMKOM)

Bepyua_uit:

A xouy, w06 su 00bpe 3anam’amanu Ui npasusaa - soHU Oyxce saxcsusi. Mu byoemo nogepmamucsi 00
HUX | Hazadysamu 8am NpPo HUX y pi3HUX cumyauisix. 3apa3s s po3dam aucmiexku 3 TEPEBEHAMW - w06
npasuna, SKi Mu eusyus1u Cb0200HI, 3aAUWIUAUCSA 3 8aMU HA00820. [102080pimb 3i c80IMU BAMbKAMU.
Yu 3Hatiomi oHU 3 TEPEBEHSMW ma npasunamu, siki Mu 062080pr8adsu cbo200Hi? 5 0ymaro, Wo 8oHU
MOMCYMb 8ionosicmu Ha 0esiKi 3aNUMAHHS, d MAKoXC Ha8UUMUCS 4020Cb HOB8020 8i0 8acC, U020Chb, U0 8U
di3HanucAa hiod yac cbo2oOHIWHbLO20 3aHAMmA. [1aKyto 3a eawy HeliMosipHy pobomy!

AOOATKOBA NMPUMITKA:
' BignpaBHO0 TOYKOIO A1 PO3MOB MiXK 6aTbKaMK Ta AiTbMU MOyKe 6y TK 104aTKOBUMN
po6ounit apkyw «[MoBTOpM Ta NOroBOpM 3i MHOMO», IKMI MOYKHa po3aaTh 6aTbKaM
nicas 3aHATTS.
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2x45
XBUJIUH

AY>XE BAXXJINBO!
MaTepiann gns 6aTbKiB MM PEKOMEHAYEMO CKOMitoBaTH
Ta HagicnaTtu 6aTbkaM Yy NoBigoOMAEHHIabo po3apyKyBaTH

Ta nepeaaTu iM, HanNnpuKad, KoM BOHM 3a0UPaTUMYTh
AONTUHY 3 3aHATTA. PerynspHi posMoBu 3 6aTbkamMu — Lie Marepianm ans
HaredeKTMUBHILLMIA cnOCib 3aKpinuUTK iHbopMalLlilo, aKYy TS

LiTV BUBYMAM Nig, Yac 3aHATTA! Ta posgadi 6aTbkam
nicns ypoky.
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Po6ouuit apkyw ,[MoBTOpwU i roBopu 3i MHOIO"

[ns 6aTbKiB Ta OMiKyHiB AiTen BikoM 7-9 pokiB

NMOoroBorPn TA NMOBTOPU PA3OM 31 MHOIO nicns 3aBeplueHHs 3aHATb "TEPEBEHI"
[. Mu BuBUMAM 5 npaBun 6e3nekn. NMNoBTopuLL iX pa3oM 3i MHOIO?

e T - TBeppo kaxku ,Hi", 60 ,Hi”" 3aBxxagn ,Hi"

e P - Patyinca i Knn4y Ha gonomory, Koau ii noTpebyeLu

e B - Ba)xk21BO po3noBigaTn Npo TPaEMHMULL, IKi Tebe HENOKOoATb
* H - He 3abyBai: TBOE Ti/z1o HaNEXUTb nLle Tobi

® | - IHTUMHI YacTUHM Tina 0co6IMBO 3aXULLLEHI

[ll. Mu roBopuamn npo Te, AKi cnTyauii € 6e3ne4yHrnMm, a aKi Hebe3NeYHUMM, L0 HaLLE «Hi»
Ma€ 3Ha4y€eHHs (KoM i 5K MM MOBUHHI NMOKa3yBaTW, LLLO MM 3 YAMOCh HE 3rofiHi), i Lo BapTo
NPOCUTK Npo AonoMory (MigHiMaTK TPMBOrY), KOJIM HaM MOTpPibHa niaTpuMKa. HaBanTe
NMOroBOPUMO Mpo Lie e pa3 pa3oM? HaTXHEHHS Ta NUTaHHS 4J19 PO3MOBM:

LLlo HacnpaBai o3Havae ana ntoauHu 6ytu B 6e3neuni? LLlo Mu BBarkaeMo Hebe3sneyHum?
LLlo Bn/iMBa€e Ha Halle BigvyTTsa 6€3nexkn?

Y 9KUX MOBCSAKAEHHUX CUTYALLISX, LLLO 3arpo>KyoTb HaLLin 6e3neLli, BapTO CKa3aTu «Hi»?

Mpuknagu:

1.Tv Ha MUTb 3anULLUMBCA_sacs caM_a nepej, cBoiM OyauHKkoM abo y nigizai. Tu
3yCTpiYa€ELLl CyCiaKy, siKa BiTaETbCA 3 TOOOK i NPOMOHYE 3aMTK A0 ii KBapTUPW, LLO6
npurocTntn Tebe LWIMATOYKOM TopTa. TBOiIX 6aTbKiB 3apa3 Hemae nopyy. Lo Twn
CKaykeLl cycigu,i?

2.Crapwui gpyr ay>ke xo4e, W06 BM pa3soM nogmeuancs Bigeo. BiH kaxke, Wo Le nvwe
ans popocamx. LLlo T pobutmnmeru?

3.Yon0BiK Nig'i>KAXKa€e Ha LWKiNIbHIM NAapKOBL,i | Ka)ke, WO 3HaE Tebe i Lo BM YKMBETE MO
cyciacTy. BiH xo4e nigBe3Tn Tebe goaomy. Ym T noroamics?

4.Y wkKoni Apyr xo4e nitu 3 To6010 B KabiHKY TyaneTy.

5.Tuv rpaewics Ha ByaMLi 3 NOAPYroto, IKa XKMBe No cyciacTry. BoHa 3aoxouye Tebe nitn
«J0 OAHOro YO0JIOBiKa, SIKUMA Po3JaE 6GE3KOLITOBHI KOAM Ha irpy abo Muai M'sKi
irpalwKu». AK TU BigpearyeLl Ha ii npono3uu,ito?
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[ll. Ak MM MOXKeMO JaTu curHasn, Wwo nortpebyemo gonomorn? 3a wkanow Big O go 5
paBanTe (9 - AUTUHA | TM - JOPOC/INK) JaBalTe Pa3oM OLLHMMO, HACKIZIbKU CUJIBHO MU
Big4YyBasin 6 mMoTpeby nMonpocuTn NpOo AOMOMOry B HACTYMHIM cUTyalii, i K 6u MU Ue
3pobunu.

1.Mpatoumnch Ha WKiIBHOMY NoABip'T, T MOMITUB_a HE3HaMOMLUA, AKUIM 3HIMAE Ha CBIl
TenedoH Bawly rpy. Tobi ue He cnogobanocs.

2.XTOCb B iHTEPHETI Xxo4ye 3ycTpiTUca 3 Tob6ow. Tu BiAMOBASELUCH, ane ud NAMHA
HamnoAsArae i NpPoAoBXye TeniedoHyBaTM TODI Yepe3 MeceHaKepW.

3.Ha gutayomMy MampgaHuuKy nig 4ac rpy B XOBaHKM A0 Tebe niaxoauTb He3Haroma
JIOAMHA | KaKe, Lo NoKaXke Tobi, Ae xoBaoThcs AiTK. Tobi npocTo NoTpibHO MiTH 3
Heto.

4. XTocb ony6.ikyBaB TBOi TaEMHI poTorpadii B KaacHin rpyni 6€3 TBOET 3roau.

5.lo popo3i AoAOMY 3i LLUKOAM TU NOMIYa€ELl, WO 3a TOOOK MAe CTapLUMi XJIOMNYUK,
AKOro TW 3HaeTe auvwe no Burasay. Pantom BiH nigbirae go tebe i HamaraeTbcs
3abpaTun TBiN TenedPoH.

IV. Mig yac 3aHATb MK TaKOXX 06roBOPU/IN, LLLO TaKe XOPOLLUI Ta NoraHi TaEMHuULL. BapTo we
pa3 HaragaTu, WO MoraHa TaEMHMUSA - Ue Ta, SKa BUMKJ/IMKAE CTpax, FHiB abo CMYTOK.
[MoraHa TaeMHUUSA - uUe Ta, Ky HAc BMOB/SE 36epertM XTOCb HE3HAMOMUK. TaKoxK
BaXX/IMBO AiI/INTUCS TUM, LLLO BUKJIMKAE B HAaC TPMBOTY, i MaTU KOroCb, KOMY MU [AOBIPSEMO,
wo6 noAimTnca umm.

[aBaiTe 3apa3 NoroBopMMoO Mpo Le PasoM: L0 TaKe Xopolli Ta noraHi TaeMHuui? Lo
BMKJIMKAE Hally TPMBOrYy B MOBCAKAEHHUX CUTyaUisax? | WO O3HA4Ya€E AOBIPATU KOMYCh?
Komy s noBipsto, a KOMy A0BIpsiEWl TU K gopocamin? Koro s BBaXKato CBOEK [0BIPEHOHD
NOAMHOK, | KoM 51 3BepTarca A0 Hei 3a gonomorot? [lobpe 3HaTtu npo 116 111 -
rapsdy JfiHivo gna aitem Ta mMonogi. Lle Homep, 3a sSkuM Oyab-Ka OUTUHA MOXKe
3aTenedoHyBaTH, KON BiAYyBaE, WO Yy Hei € NnpobaemMa, abo in NoTpibHO NOroBopuTH 3

KMMOCb, XTO He 3acyayKyBaTMMe Ta BiAMoOBICTb MiATPUMKOLO.

¢
.;.
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V. 3aKN0YHOK YAaCTUMHOK HaWMX 3aHATb  Oyn10 OGroBOpPEHHSI BCTAHOBJIEHHS MEX,
30KpeMa: MoO€ TiJIo HaneXXuTb MeHi, a MOi IHTUMHI YacTMHU Tina nepebysatoTb Nifg,
ocobsimBnuM 3axuctoM. [laBanTe Lie pa3 MOroBOPMMO MNPO LEe PasoM i BignoBiMO Ha

MUTaHHS, SKi Oy Ha 3aHATTAX?

1.4Ym 6yab-XTO MOXKE B3STU MEHE 33 PYKY?

2.4 6ynb-xTo MOoXKe Hac cpoTorpadyBaT?

3.4u1 3aBXXaM MOyKHa 0BIMHATU OHOKNACHMKA / OAHOKIACHULLIO?

4.4 MmoXKe XToCb Ny6.NiKyBaTK Halli doTorpadii B IHTEpPHETI?

5.41 MOXKEMO MM BiAMOBUTU, KOJIM XTOCb XO4€ HAaC TOPKHYTUCA?

6.LLlo MM MOXKEMO 3pOoOUTH, SIKLLLO XTOCb XO4Y€ HaC OBGIMHATK, MOr/1aauUTH, NOJIOCKOTATU
YK NOLLISTYBaTK, afie MU LIbOro He XO4eMOo?

KoXkeH i KOXXHa 3 Hac Mae€ iHAuMBigya/sibHE MpaBO BUPILLYBATU, XTO MOXXE TOPKaTUCS
Haworo Tina. AKWOo XTOCb — AOPOC/IMA YK iHLWIA AUTMHA — TOPKAETbCA HAC, a MU He
XO4YEMO, MU MOXKEMO CKasaTu: «A He 3roaeH_a», «He pobu uboro», «A He xouy, Wob T ue
pobus» abo «CTOIl». Y Takin cuTyalii MM TaKOXX MOXXEMO MOMNPOCUTU KOrocb Mpo
jornomory, To6To NigHATM Tpueory. HixTo He Mae npaBa TopKaTUCsl HAac Y1 AMBUTUCS Ha
Hac 6e3 Haloi 3roau. SKLLO Le CTaHETbCS, 060B’I3KOBO MOBIAOMTE MPO LLE KOroCb, KOMY
BW OOBIpS€ETE, HAaNpMKAag, 6aTbKiB, 6abych i AiayciB YM BUMTENIB.

Binblwe MaTepianiB g po60TH 3 AiTbMU MOXXHA 3HAUTU Ha CaMTI
gadki.fdds.pl

Mamu i TaTa, TaKoXX NpoynTanTe 6poLlypy NPo NOocUIeHHs 6e3neku
\/\____

JpiTen, niarotoBneHy cnewjiasabHO Ans Bac!
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B T - Teeppo Kaxku "Hi”, 60 "Hi” 3aexau "Hi” G T - Teepno kaku "Hi”, 60 "Hi” 3asxxgu "Hi”

A P - PaTyiica i Kin4 Ha gonoMory, Koam ii notpebye” A P - PaTyiica i Kind Ha gonoMory, Ko i notpebyew”

n B - Ba)k/1MBO po3noBiaaTh Npo TPaEMHMUL, AKi Te6e HeNnoKoATb n B - Ba)k/1MBO po3noBigaTh Npo TPAaEMHMUL, IKi Te6e HeNnoKoATb
K H - He 3abyBaii: TBOE Ti/Io HAIEXKUTb JiULLE TOGI K H - He 3a6yBaii: TBOE Ti/I0 HAIEXKUTb SiULLE TOGI

I | - IHTUMHI YaCcTUHM Tizla 0CO6NBO 3aXULLLEHI I | - IHTUMHI YacTUHM TiNa 0CO6MBO 3aXULLLEHI
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G T - Teeppo kaku "Hi”, 60 "Hi” 3as>xgn "Hi” G T - Teepno kaku "Hi”, 60 "Hi” 3aB>xgu "Hi"

A P - PaTyitca i Knn4 Ha gonoMory, Koawm ii notpebyeiu” A P - PaTyiica i knny Ha gonomory, Koau i notpe6yew”

n B - Ba)kimBo po3noBsifaTu npo TpaEMHUL,, AKi Te6e HeNnoKoATb n B - Ba)k/1MBo po3noBiaaTy Npo TPaEMHULi, AKi Te6e HeNoOKoATb
K H - He 3a6yBaii: TBOE TizI0 HaNEXUTb e To6i K H - He 3a6yBaii: TBOE TizI0 HaNEXUTb inLe To6i

I | - IHTUMHI YaCcTUHM Tizla 0CO6NBO 3aXULLLEHI I | - IHTUMHI YacTUHM TiNla 0CO6NBO 3aXULLLEHI
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DZIECIOM telefon zaufania
SILE dla dzieci i mtodziezy

Miin cnucok noaen,
AKNM 5 BOBipsAlo- Aobpe

MaTuiioro nig, pykoto!
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Miin cnucok noaen,

AIKUM 51 JOBipsAlo- Aobpe
MaTuioro nip, pykoto!
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DZIECIOM telefon zaufania
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Miin cnucok nopen,

AKUM 5 JoBipsto—- Aobpe
MaTUMOro nia, pyKoto!




