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TEPEBEHI 3 Bikoto

TEPEBEHI - MNporpama niasuileHHs 6e3nexku aiten

CueHapii 3aHSaTb AN AiTeU BIKOM
10-12 pokis abo BiAMOBIAHO PIBHIO
DYHKLIOHYBaHHS AiTEN 3 0COOMBUMU
OCBITHIMM nNoTpebamu

IHOOPMALA ONA EAYKATOPKU_A, AKA_UA
NMPOBOAUTDL 3AHATTA

[porpama 3aHATb A,03B0ISIE 06roBOPUTU 3 AiTbMU KJTHOYOBI A I
npaBu/ia 3aXUCTY Bifg, CUTYaLLiN, AKi MOXYTb CTAHOBUTU AJ15

HKUX 3arpo3sy. [lobpe npoBeAeHi 3aHATTS MOXXYTb JOMOMOITU

FOHMM Y4aCHUKaM po3ni3HaBaTu Hebe3neyHi cuTyalii Ha PROSTE ROZMOWY
PaHHiN cTagii Ta 3MILHUTK IXHE BiAYYTTS TOrO, LLO BOHM NA WAZNE TEMATY
OTOYEHI JIOPOC/IMMU Ta YCTaHOBaMU, IKUM BOHU MOYTb

[OOBIPATU | A0 SKMX BOHU MOXXYTb 3BEPHYTMCS 3a AOMNOMOrOH0.



OcBiTHi 3aHATTA «TEPEBEHI» He rapaHTyoTb 3aXUCTY Bif, NOTEHLLIMHOI KpUBAMW,
aJle BOHU € BaXKJIMBUM KPOKOM Y MiABULLLEHHI 06i3HAaHOCTi Mo104i Ta PO3LUMPEHHI

iXHiX 3HaHb NPO Be3neKy.

AkpoHim TEPEBEHI € BignpaBHoO TOYKOIO ANA
TeM, L0 06roBoprooTbCA Y cueHapii. OkpeMi nitepu
BM3HA4YaloTb NoAasiblli MpaBusia, KOPUCHI B HaBYaHHI
3 6be3neku Ta 3anobiraHHi HaCUIbCTBY.

E TBEPAO KAXXU “HI", BO “HI” 3ABXX AU “HI”
PATYINCA | KNINY HA J,ONOMOTY, KOJIU IT MOTPEBYELL
BAXXJINBO PO3MNOBIAATU NMPO TPAEMHWLII, AKI TEBE HEMOKOATDb

K HE 3ABYBAMI: TBOE TIJ10 HAJIEXXUTb JINLLE TOEI
I IHTUMHI YHACTUHU TBOI'O TIJIA OCOBJINBO 3AXULLLEHI.

3aHaTTa «TEPEBEHI 3 necnukom» (3 BUKOPUCTaHHAM OJJHOMMEHHOr 0 aHiMaLLiMHOr o BiJeo)
MOXXYTb BYTU JOMNOBHEHHAM ab0 OHOBJIEHHAM 3HaHb A1 IHLWKX NPODINAKTUYHUX 3aX0/4,iB.
BoHM 103BONSOTE MPyMi 03HAMOMUTUCA 3 PO3MISSHY TUMM TEMAMM, a TAKOXK MOXKYTb JOMOMOITH
BU3HAYMUTU chepu, aKi NoTpebytoTb NOrAMb6/1eHOro 06roBoOpeHHS 3 AiTbMU Ta IXHIMM BaTbKaMK.

BAIK



@ L1 BAHATTA:

e 3MilUHEHHs 34aTHOCTI AiTen po3ni3HaBaTU CKAaAHI Ta 3arpo3nBi cuTyallii (30kpema
Ti, WO BUHUKaKOTb B [HTEpHeTI a6o Nif, Yac BUKOPUCTAHHSA €/IEKTPOHHUX NPUCTPOIB)
Ta BM3HAYEHHS eMOLLIK, MOB'A3aHMUX 3 HUMWN.

e P03BMTOK HaBMYOK pearyBaHHS Ha CK/1afHi Ta 3arpo3/inBi cUTYaliii.

e O3HaMOMJIEHHS YYaCcHMKIB 3 KOoHUenuiero 116 111 - TenedoHHOI NiHiT AoBipK ANs
AiTen Ta Mosio4.

e O6GroBopeHHs KOHLLeMNLLi «6e3rne4yHoi 61M3bKOI JII0AUMHN», A0 KO AUTUHA MOXKe
3BEPHYTMCS 33 JONOMOroHo.

AJ1 KOro

[iTu wkinbHoro BiKy (7-9 pokis) abo AiTh 3 0cob6AMBUMM OCBITHIMK NoTpebamu, L0
Bi4MOBIA0Th IXHBOMY PiBHIO QYHKLLIOHYBaHHSA (He3a/1eXKHO Bif, BiKY, 3a OLLIHKOI rpynu
BEY4OI_NM).

MICLLE

LLIKinbHMIN KNnac, NPUMILLEHHS TPYNKX NPOAOBXKEHOr 0 AHS, 6ibioTeKa, ANTAYNI KNY0,
rpoMaACbKUIM LEHTP TOLLLO.

@ OCOBWU, AKI BEAYTb 3AHATTA

BunTeni, ncnxonoru, BuxoBaTei, NOAILENCHKI.

nepersHy TU KOPOTKUIA HaBYa/IbHUI BilEOPOJIUK:

‘ ' BAXXJINBO! Mu pekomMeHAYEMO BEAYHUM
®




45 xBuaunH

Y NOTPIBHO AITAM HATAZLYBATU MNMPO NPABUJIA TEPEBEHI?

Tak!

Mu obMerKeHi TPMBaMICTIO HALLKMX 3aHATb. MK TaKoXX He 3aBXKAu
Ma€EMO MOXK/IMBICTb MOBTOPIOBATU Lii YPOKM KislbKa pa3iB NpOTArom
HaBYaJIbHOro POKY. M peKOMEHAYEMO NOBTOPHOBATU 3aHATTS
«TEPEBEHI» 3 neBHOO Fpynoto AiTeN LLOPOKY, a TAKOX — MiXK OKPEMUMMU
3aHATTAMU — BUKOPMUCTOBYBATU NMOBCSKAEHHI CUTYaLLiT A9 MOBTOPEHHS
Ta 3aKpinJieHHs NpaBua. M TakoXX pEKOMEHAYEMO rpynam aiTen
perynsipHo nepernsgat pasom eigeo «TEPEBEHI», pospobneHe ans
iXHbOI BiKOBOI rpynu. Bigeo TpuBae auLle Kinbka XBUIWH | MOA06aETbCS
OiTSM — HaBiTb KOPOTKOI MepePBU A0CTAaTHLO. HaCcTMIM KOHTaAKT

3 NpaBUJ1aMKN Ta MOXKJIMBICTb 3aCTOCOBYBATU iX Y MOBCAKAEHHOMY
YKUTTI 36iNbLUYIOTb MMOBIPHICTb TOrO, WO AiTWM 6yayTb NaM’aTaTu

iX Y CKAagHUX cuTyauisax!




CueHapiv 3aHatTa ,TEPEBEHI 3 Bikoto’,
KoJin Ma€eTe 45 xBuauH

TPUBANICTb: 45 xBuUnuH

3aHATTS po3paxoBaHO Ha OAHY KJ1aCHY roAunHY (45 XBUAKMH). AKLLO LWKO1a MaE pecypcu,
TaKOX JOCTYMHa PO3LLUMPEHA BEPCis MaHy 3aHATTS, IKY MOXXHa BUKOHATM Y ABOX YaCcTUHAX
(2 x 45 xBMAWH). Y LbOMY BMNAAKY BU MOXKETE BUAIIMTU 415 3aHATb, HaNpuKaag, ABa
BMOpaHi HaBYa IbHI JHI a60 BUKOHATM iX 3a OAMH [ieHb 3 BifNoBiAHO nepepBoo. MoMeHT
nepepBu BKasaHWI B N1aHi 3aHATTS. SIKLLLO BUKOHAHO [Bi YaCTMHM NJ1aHy 3aHATTS (0co6mMBO
KOJIM 3aHATTS He NPOBOAATHLCSA OAHE 3a OAHMM), FTapHOIO igeeto Byae HaragaTn yYHsIM Npo
npaBua, siki BOHW BXXe BUBYMIN.

MPUMITKA: Akuio yac o6MeXKeHMn, abo AKLLO BU NPALIOETE 3 AY>Ke
MaIEHbKMMU AiTbMU YU AiTbMM 3 0COBAMBUMM OCBITHIMM NOTpPebGaMy,

KOrHITUBHMMMK Npo6sieMaMm abo TUMMK, XTO JIETKO BiABOIIKAETHCS, MOXKHA
PO34i/IMTU 3aHATTA Ha MEHLLi YaCTUHU — HaNpUKJ/1aj, 0B6roBoOpPrOOYN KOXKHE
npaBuio 6e3nekn okpemMo (NpubansHo 15 xBuamH X 5 npasun).

E TBEPOO KAXXU “HI", BO “HI” 3ABXX AU “HI”

A PATYNCA | KNINY HA JONOMOTY, KOJIU 1T NOTPEBYELL
BAXKJINBO PO3MOBIAATU NMPO TPAEMHMULLI, AKI TEBE HEMOKOATb

K HE 3ABYBAW: TBOE TIJ10 HANEXXUTb JINLLIE TOEI

I IHTUMHI YACTUHUW TBOT'O TIJTA OCOBJINBO 3AXULLLEHI



@ HEOBXIAHI MATEPIAJIN ONA 3AHATD: 45 XBUnuH

e Bigeo «TEPEBEHI 3 Makcom» - nocuiaHHA Ha Bifeo

e [lpucTpilt 3 nig'eaHaHHAM A0 IHTEepHETY ANs Nepernsay Bifeo Ta BiATBOPEHHS 3BYKY
(HanpuKknag, HOYyTOYK 3 AMHAMIKaMK, eKpaH abo My/IbTUMeiNHA AO0LLIKA)

e CTiKepu pi3HMUX KONbOPIB - KiJslbKa A1 KOXKHOI AUTUHWN, IKa 6epe y4acTb Yy 3aHATTI

e 3eJieHi Ta YePBOHI KAPTKM A1 HOTATOK — MOAIOHI A0 TUX, LLLO BUKOPUCTOBYHOTHCS
Ha ¢yTHO/ILHOMY Mo — Ppo3Mip Ab; K BapiaHT, KAPTKU MOXKHA 3aMiHUTU IHLLMMU
3e/1IEHMMU Ta YEPBOHMMM NMpeaMeTaMu (HanpuKiag, MapKepamMm) — oAMH KOMMJIEKT
0N KOXKHOT ANTUHMN, sika 6epe y4acTb Y 3aHATTI

e BisyasbHO NpnBabMBi KAPTKU 4151 HOTATOK - A/151 BUTOTOBJIEHHS Bi3UTOK 3 iMeHeM/
MO3HaYKO [0BiIpeHOi 6/1M3bKOT NH0ANHM ab60 poboUmii apKyLL «BisMTHa KapTKa 6e3nekun»
(mopaToK A0 cueHapito, TakoX A0CTynHMI Ha gadki.fdds.pl y BKagui ons eaykaTopiB_oK)
- OAMH NPUMIPHUK A1 KOXKHOT AUTUHW, iKa Bepe y4yacTb Y 3aHATTI

e BykneTtn TEPEBEHI (goaaTok A0 cueHapito, TakoxK AoCTynHui Ha gadki.fdds.pl y posgini
ON5 eAyKaTOPiB_OK) — OAUH NPUMIPHUK A/151 KOXKHOT AUTUHMU, SiKa 6epe y4acTb Y 3aHATTS.

| X140, SAHATTSA

BCTYN: NPUBJIN3HO 10 XBUJIUH

Bepyua_uit:

Cb0200Hi MU n02080pUMO NpPo be3sneky. byob nacka, nooymatime, Wo 8UKAUKAOMb y 8ac €/1084
«be3nekar, «giouymms 6e3neku» abo «be3neyHo». ki acouiauii cnaoarome Ha 0ymKy? Byob ndcka,
3anuwime ix Ha cmikepax ma npukaelime ix 00 0owWKuU. A makoxc nodintocs 3 8amu c80iMuU acouiayisimu.

(OiTn pa3oMm 3 BeAy4O_MM MULLYTb Ha KapTKax i NPUK/IE0Th iX A0 AOLWKWU. ANBTEepHAaTUBOKO
AN8 BiNblU CTPUMaAHUX Fpyn € Te, Wo6 Beayya_uit 3ibpasa_B KapTKU Y AiTEN, OCKINIbKM «BUXOAUTH
Brepea» nepej, AOLIKOK MOXKe BYTU BaXKKO A5 AeAKUX BifbLL COPOM'SI3/IUBUX YUHIB.

YyacTb Befly4oi_ro y Bnpasi Moyke AONOMOrTU AiTSM PO3KPUTUCA Ta CTBOPUTH aTMochepy A0BipH
Ta KoMPpopTYy).

Bepyua_uit:
Llyuce 0sikyro. 3apas s npoyumaro me, W0 U Hanucau.

(Bepyya_ui yMTae npukaagm giten Ta pobuTb NigcyMoK)
Bepyua_uit:

A menep Mu nepezasHeMo nepwly yacmury eideo. Chpobylime 3anam’smamu nepuie hpasuso.
[liokaska: 80HO houuHaemocs 3 nimepu T...


http://gadki.fdds.pl
https://gadki.fdds.pl/ua/
http://gadki.fdds.pl
http://gadki.fdds.pl

Bepayuya_uit nokasye ypueoK 3 Biaeo «TEPEBEHI 3 Bikoto», fie npe3eHTYyeTbCA NpaBUIO: 45 XBUNUNH
T -Teeppao kaxku “Hi”, 60 “Hi” 3aBxxau “Hi”

Bepyua_ui:

Xmocb ham’smas nepuie npasuso 3 8ideo? Bika po3nosina HaMm npo HbO20, | BOHA Cynpo8oOUCy8amume
HAc NPOMSs20M YCb020 Cb0200HIWHb020 3dHAMMS, NPOMSA20M YCb020 8i0eo «LLlo eaxcnueozo0 Ham
po3nosina Bika?». Moxce cmamucs mak, Wo Xmocb 3aoxouyeamume 8dc Kyoucb himu, hodopoxcysamu
uu Wocb 3pobumu, a eawux 6amokie Yu 6,1U3bKUX 00POCAUX He byOe hopyy - 8U He 3MoMceme 3anumamu
iXHb020 0038011y, aHi He 3MoIceme 062080pUMU 3 HUMU €80T hpobaemMu - 0CobUCMO YU ho mesedoHy.
LLlo eu modi 3po6ume? Ckaxceme «HI». [lasalime cnpobyemMo mpoxu nompeHyeamucs, Kosau éapmo,
abo Haseimb HeobXxiOHo, ckazamu «HI»

(Bepyyva_uit po3gae AiTAM YepBOHI Ta 3e/1eHi KapTKM)

Bepyua_uin:

Tenep yasimb cobi cumyauii, npo sKi 1 8am 3apas po3nosim. SIKUo eu 8gaucaeme, Wo MOMCHA
noz2o0umucs 3 Npono3uuieto 3 icmopii, NIOHIMIMb 3es1eHy KapmkKy. AKWo eu egamcaeme, Wo MOMCHA
sioMosumucs, nioHIMimb UepeoHY KapMKY - 5K i Ha pymbosbHomMy nosi. Hy wo, 2o0mosi?

BIMPABA | PO3MOBA: NPUBJIN3HO 10 XBUJINH

e Bu cami neped ceoim byouHkoM abo y nid’izdi. Bu 3ycmpiuaeme cmapwozo xaonuys, akull ¥cuee
no cycidcmay, Ko20Cb, K020 8U 3HAEMe suWe 3 8u2a50y. BiH eimaembcsa 3 eamu ma NponoHye eam
giosidamu tiozo, Wob pasom nozpamu y gideoizpu. Bawux 6amokie Hemae nopyu, i u maxkoic
He Moxceme iM 3amenecoHysamu. Lo su tiomy ckaxceme?

e Baw cmapuwuti Opya 0yce xoue, ujob su pasomM nooususucs eioeo. BiH Kaxce, wo e mamepian 015
dopocaux. LLlo eu pobume?

e Yos08iK nid’inconcae Ha WKinbHIl napkosui ma Kaxce, Wjo 3HAE 84cC i W0 8U ucuseme ho cyciocmaey.
BiH xoue nioseamu sac 000oMy. Bu 3200Hi?

e Y wkosi eaw Opyz xoye 3alimu 3 8amu 8 myasemHy KabiHKy.

e Bu 2paemecb Ha s8ynauui 3 NoOpy20t0, KA ucuse no cyciocmay. BoHa emMoe15€ 8ac nimu 00 «mozo
Xx/s10nuU A, Kuli po30ae 6e3KoWmosHI KoOu Ha izpu abo cynepmMuni MsiKi izpawiku». 5K eu peazyeme
Ha ii nponosuuito?

e Y sawomy palioHi 00 8ac nioxooums cmapwid H#iHKa, Ky eu He 3Haeme, i hpocumbe donoMozmu
3Halimu ii 3HUKA020 cobaky. BoHa nponoHye eam o6om npolimu mum camum Mapuwpymom, SKum
80Ha wjoliHo tiwa 3i ceoiMm cobakotro. Lo su pobume?

Bepyua_ui:
A ekatouuna_s icmopii 3 peasnbHoz20 wcummes. Sk su OyMaeme, Yu MOMCHA 3acmocysamu maki

icmopii 0o IHmepHemy? Tak! lMNocayxalime ui cumyauii:

e  Xmocb 3 OHAAUH-2pU X04e cmamu 8awuM Opy20M | NPocUMb 8aWli KOHMAKMU 8 MeCeHOMucepax.
Bin makoxc 3anumye, Oe 8u icuseme.

e [loOpyaa 3a0xouye 8ac cm8opumu KaHan 3 iHWUMU 00HOK/IACHUUAMU_KAaMu, npucesiyeHutl



BUK/IOUYHO 06pamcaHHIo 0isYUHU, IKY 80HU 3HAIOMb. 45 XBUNUH

e Jlpyz HaOcunae sam cpomozpadii, Ha sKili NOKa3ye 8yb2apHi ucecmu, i 3aoxouye 8ac pobumu
me came.

e  Xmocb Ha0Cunae 8am NOCUAAHHS HA Mamepianu 07151 00POCAUX.

e Jlpyz npocumsb 8ac nodinumucsi 8 06MiHi MUMMEBUMU NO8IOOMIEHHAMU KiflbKOMd KyMeOHUMU
¢omozpadpisimu Opyaa, 3 SKUM 8iH noceapuscs. LLlo eu pobume?

e [loOpyaa scoensie sac Hadicnamu ili pomozpadpii 3 eawioi 8ionycmku, Ha SIKUX 8U 8 KYNAsIbHUKY,
wo6 0odamu ix 0o eawoi chinbHoi zanepei. Lo su ckaxceme?

Bepyua_ui:
Jlasatime we pas nosmopumMo npasuo, sike Mu woliHo obzosoprosanu: T - Teepdo kaucu “Hi”,
60 “Hi” 3aewcou “Hi”. Yac Ha HacmynHul ypusok sideo

Bepayya_uit1 nokasye ypueok 3 Biaeo «TEPEBEHI 3 Bikoto», ie npe3eHTYeTbCA LUe o4HEe NPaBUIO:
“P - PaTyiica i KAiny Ha gonomory, Koau ii notpebyewu”

Bepyua_uit:

Bika npedcmasuna Ham saxcause npasuno: “P - Pamytics i kauy Ha 0onomozy, Koau ii nompebyew”.
Lo o3Hauae «niOHAMU mpueozy i npocumu npo donomozy»? Tak, ue o3HaYae, HaANPUKAAo, Kpuyamu
«0onomoxucimo!», 2010CHO Kpuyamu abo Kaukamu 6amokie yu iHWY 61U3bKy AOUHY. Bu makoxc
Moxceme niOHSIMU mpuso2y muxo. Y 0esikux cumyauisix 8u Moxiceme 38epHymucsi 00 00p0oC/1020

ma npocmo ckazamu: «MeHi nompiéHa 0onomoza». Koau nioHsmu mpusozy 6yoe HaliechekmueHiluum?
Yasimb, wjo su nepebysaeme 8 2poMadcbKoMy Micui ma nomiyaeme, wjo 0opocauli nosoOUMbCS 3 8amu
HEHAaneHHUM YUHOM (MeCmUKY/IHE, NOCMixaembcs, hidbadvoptoe). Tooi 8u Moweme 3Halimu iHWOo20
00p0C/1020 NopyY i HENOMIMHO ckaszamu: «byob nacka, 0onoMoxucimb MeHi, 1 He houysarocs 8 besneui.
Y SKuX we cumyauisix Mu Mo#emMo nonpocumu npo

(Mponosuu,ii giten)

Hawi mina no-pizHomMy peazyromb Ha 3az2po3u. IHmeHcusHUl cmpax i cmpec - ye ocobausea cucmema
cuzHanizauii, ska caymcume 0415 Hawoi besneku. [lesiki 3 Hac 00pasy noyuHarmMb Kpudyamu abo mikamu,
a iHWi 3aeMuparome, Hibu panmoaso 3amopo3usucs.

3zadatime cumyauito, 8 AKili 8u 3aakanucs. Hanpuknao, nasyk yu eeaukuti cobaka. Abo Hasimb M’sau, wjo
snemis 8 saw 6ik Ha MalioaHYUKY. Bu noyaau Kpuyamu ma Kaukamu Ha 00noMozy, mikamu yu 3aémepau?

(Mponosuu,ii giten)

Jobpe po3yMiTu, sIK Halli Tisla pearytoTb Ha 3arposu. Lle gonomarae HaM HaBYMTUCSA MPOCUTU NPO
aonomory Ta edbeKTUBHO MigHIMaTK TPUBOTY.

MaM’aTanTe: HaBiThb AKLLO BU AYy>€e r0JIOCHO NOBOAUTUCS B HEGE3MEYHIN CUTYalLLii, HIXTO A0 Bac He
CTaBUTUMETbLCS NoraHo. Bu MoxkeTe gonomMorTtu cobi Ta iHWUM!

Bepyua_uit:

A 3apas Mu pasom po3z/siHeMo NPUKAou, 8 SKUX MU MOMeMO 8iouymu hompeby niOHsimu mpusozy
ma 38epHymucs 3a 00NoMo20t0. 3a MUMb S 3a4UMaro 8aM KisnbKa npukaaodis i nonpowy eac ouiHumu
8i0 0 00 5, KOICHOMY OKpeMo, HACKIifbKU 3d2p03/1U8010 30aEMbCS 8aM NEBHA cUMyauisi ma 8UMazae



nonpocumu 3a 00NoMo20ot/nioHsImu mpuegozy. lMokaxcimb ceor oUiHKY Ha hanbusx (8U Modceme 45 xBUAUH
3pobumu ue, hidHS8WU pyKy abo misnbku nokasamu ii cobi). Skujo eu xoueme nodinumucs ceoimu

8i0N08I0AMU 820/10C | 3anponoHy8amu, Xmo i K 6u NiOHA8 MpuUso2y 8 KOHKPEMHUX cumyau,isx,

S MAaxkox nonpouwly eac Hadamu yto iHgpopmauiro nio uac enpasu. Mu 6yoemo padi nouymu

eauui 8ionosioi.

(Bepyya_uit 3anucye Ha o WwKany Big O Ao 5 Ta nokasye 4iTAM NpUHLUMN LLIKAOBaHHSA

Ha pYyLi: CTUCHYTUI KyJ1aK — 30BCiM Hi, 1 naneupb - MiHiManbHO, 2 NanbUi - TPOXK, 3 NasbLii
- NMOMIpPHO, 4 - CU/IbHO, 5 — Ay»Ke CUJIbHO).

BMPABA | PO3MOBA - NPUBJIN3HO 5 XBUJINH

CuTtyauii:

1. Toku BK YeKa/In Ha NapKOBLi Nepej, LUKOJIOKCBOIX 6aTbKiB CTapLuUi LLUKOAAPI, SKUX BU He 3HAETE,
3anMcyBa/in Bac Ha cBill TenedoH. Bam Lie He cnopgobasocs.

2. XTOCb OHJIaiH X04e 3yCcTpiTUCSA 3 BaMU. By BigMoBAsieTecs, ane BiH / BOHa HamnoasaratoTb
i NpoAoBXYOTb TeNnedOHYBaTH BaM Y MeCeH Kepax.

3. Buxogsum 3 ¢yT60/1b6HOMO MOAS NiC/IS TPEHYBAHHS, BU YyETE Bif, JBOX HE3HANOMMX XJIOMLLIB,
AKi CnocTepiraau 3a BamMu, WO BOHW YeKaTUMYTb Ha Bac 6iaisl BUXo4y, o6 NoroBopmMTm NpuUBaTHO.

4, XTOCb, 3 KUM BM NO3HaNOMMUANCS B IHTepHETI, NPOCUTb Bac HagicsaTu iM doTorpadito Ta NOrpoxKye
ony6.1ikyBaTU CMiLLHE Bif,eo Npo Bac y LWKiJIbHIN Fpyni, AKLLLO BU LLbOro He 3pobuTe.

5. Tlig Yyac Npory/ssHKuM rno pamoHy A0 Bac NiaAXoAMTb MOIOAMIN YOJIOBIK i Kayke, Lo MOMY NOTPibHa
BalLla A0MNoMora, LWo6b LWBMAKO 3HANTK MOro raMaHeLb — KLU0 BU 3HAWAETE MOro pa3oM, BiH
o6iuse piHaHcoBY BUHaropoay. Bam npocTo noTpibHO NiTK 3 HUM.

6. XTocb onybnikyBaB Balli TaEMHiI doTorpadii y WKiAbHIN rpyni 6e3 Balloi 3roau.

7. Tlo goposi Ao0A0MY 3i LLKOJIN BM MOMIYAETE, WO 32 BaMU MAe CTapLUUIA XJ10MELLb, IKOTO BM 3HaETE
e B 06m4ya. Y aKMMCb MOMEHT BiH Niabirae Ao Bac i HaMaraeTbcs 3abpaTu Ball TesiedoH.

Bepyua_uit:

Yyooeo! Cxonce, 8u 8ci HenozaHo eMieme nidHIMamu mpusozy ma npocumu hpo oonomozy. HacmynHe
Npasus10 MU 8UBYUMO 3a MUMb, a 3apa3s S Xomina_es 6u, wWob Mu noemopuau nepwi 0ea npasuna.
Xmo 3 eac ix nam’smae?

(Begyya_wmit noBTOpOE NMpasBuna 3 AitbMu: «T - Teepao Kaxku “Hi”, 6o “Hi” 3aBxkaun “Hi"
Ta “P - PaTy#ca i KMy Ha gonoMmory, Koau i noTpebyew”)

BMPABA | PO3MOBA: NPUBJIN3HO 15 XBUJINH

Bepyua_uit:
Bam uikaso, wo we xoue Ham posnosicmu Bika?



Bepayuya_uit nokasye ypuUBOK Bifeo, AKUit NnpeacTaBs€ NpaBUIo: 45 xBUAUH
»B - BaYK/InBo po3noBicTu Npo TpaeMHUL, AKi Te6e HeNnoOKoATL"

Bepyua_ui:
Yu Moxceme U MeHi ckazamu, Wjo 03HAYA€e «MAEMHUUS», «<MAMU MAEMHUU0»? ABO W0 03HAYae 015
K020Cb Mamu cekpem? HYu Moxucymbe 0imu mamu cekpemu?

(Mponosuu,ii giten)

Beayua_ui:

Mu maemo xopouwi ma nozaHi maemMHuui. Xopowa maeMHUUS - ue Kosu MU Ksi1ademo no0apyHOK
MAMi Ha 0eHb HapoOMceHHS 8 wadgpy, wjob soHa He hoMmimuna. [lomim mu 0apyemo (1020 MaMi 8paHui,
30usysaswu ii! Takuli xopowuli cekpem pobumb /OOUHY WAC/AUBOH.

Bepyua_uit:
€ makoxc no2aHi MaeMHuuyi. A nozaHi maemMHuUUi, HANPUKAAO, BUK/AUKAOMb Y HAC MPUB0zy.
Y 8i0eo 3's8Mn0Cs €1080 «Henokoimu / mpusoxcumuy. LLlo 015 eac o3Ha4yae «mpueoza»?

(Bignosiai aiten)
Bepyua_uit:
A menep s NPONOHY 8aM NOC/YXamu Kisbka npukaadie. Yaeimv, Wo 80HU Mpan/asiombcs 3 6amul.

Hackinbku ue 6 sac 3aHenokoino? Cnpobytime ouiHumu ue 3a wikasoto 8io 0 0o 5.

Bu posnosinu nodpy3si abo opyzy csili cekpem. Y 8ac byna ceapka, i 8iH YU 80HA CKA3adu, Wo po3nosicmeo
Npo ue KisfbKOM s11005M.

(Bignosiai aiten)

Ha OHi HapooxceHHs sawoi nodpyau ii cmapwuti 6pam nokasas eam 8ioeo 3 bazamovma sioeepmumu
cueHamu, siki eu bosiiucs dusuMUCS, i CKa3as eam HiKOMY hpo ue He po3nosidamu.

(Bignosiai giten)

TpeHep Hanucas mobi npusamHe nogiooMseHHs 8 MeceHOxcepi ma npocumb HIKOMY hpo ue He
po3nosioamu.

(Bignosiai aiten)

Bepyua_ui:

Tpusoza - ue eMouis, sKa Moxie bymu HenpUEMHOI0, dse 80HA Oyice HeobxioHa. Lle sk sHympiliHs
cucmema cuzHaniszauii. AKwo eu NoYUHAaeme giouysamu mpusozy 8i0 38yKY €/108a «CeKpemn, ue Moxce
03Ha4Yamu, wjo cekpem He € 006pUM.

Bepyua_uit:
A Maro we oOHe 3anumaxHs. Sk po3nisHamu mpueozy e cobi? [lyxce sancauso 3Hamu, siKi cuMnmomu
8U 8iouysaeme - K'Y misi, mak i 8 po3ymi - Kosu oUiHeEMe, Wo 8ac Wocb mypoye.

(Bignosigi giTei. Bu Mo)keTe 3anponoHyBaTK BAACHI «CUMMTOMMU» — NMPUCKOPEHE CepLEBUTTS,

BiAYYTTS >Kapy, NiT/INBICTb, KKPY TUTb YKMBIT», TOJIOBHUI BiNib, NOKONOBAHHS LWKipU. Llen enemeHT
MOXKe 6y TU 0COBIMBO BaXK/IMBUM 151 HE HEMPOTUMNOBUX AiTEN).
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Beayua_ui: 45 XBUNUH
Tenep 0asalime noemMopumMo, sIK po3nizHamu, xopowuli Yyu no2aHuti cekpem.

MMozaHuti cekpem - ue moli, AKUli BUKAUKAE CMpPAx, 2Hie, COpoM abo CMyMOoK.

[MozaHuli cekpem - uye moli, AKuli Xmocb, K020 MU He 3HAEMO, HAMd2AdEMbCS hepeKoHamu Hac 36epezmu,
asne ye makoi Moxice bymu Xmocb, K020 MU 3HAEMO - HANPUKA0, Opye, UsaeH ciM’i, 3Hatiomuti dopocaull...

[MozaHuti cekpem - ye mod, AKUli Xmocb Kaxce HaM He po3nosidamu, 0cob/1U80 6AU3bKUM HAM /1H00SM,
MAakum ik 6ambKu yu syumesti. Ase yu eapmo Ham ye pobumu? Hagimb Kosu Xmocb, K020 MU 3HAEMO,
npocumb Hac 3bepezmu cekpem?

(Bignosigb giten - TAK)

Bepyua_uit:

lNozaHi maemMHuui He nompibHo npuxosysamu. lNam’amalime, w0 2apHot i0eer byde po3nosicmu KOMYCb,
KoMy 8U 0ogipsieme. SKWO eU He 8nesHeHi, Yu cekpem xopowuti yu nozaHull, 3anumalime 00poc1020,
KoMy 8u 0ogipsieme. Y KO#HO020 € XMOCb, KOMY 8iH Moxce po3nosicmu 6y0b-saKkuli cekpem. Lle moxce
6ymu 6abycs, Mama, mamo, dumesib y WKO/i YU iHwuti dopocauli, skomy eu 0osipsieme. Komy su
Moxceme 0ogipumu ceili cekpem? 3apas s po30amM eam cheuiasnvHi Kapmku 6e3neku. 36epizatime

iX, W06 Hazadysamu cobi, Wo HAas8Kos10 8ac € /00U, SKUM 8U Moxceme 0osipsmu. [Modymatime npo

ue ma 3anuwimep, K020 U geaxcaeme AOUHOI0, Kill U 0osipsieme i 3 KO 8U Moduceme nodinumucs
c80iM cekpemom. Hu xomise 6U Xxmocb hodinumucs C80EH Kapmkotro 6e3nexku?

(Bignosiai aiten)

Bepyua_uit:

IHOOi Hac wocb Mypbye, ane 3 Koicb NPUYUHU MU He XouemMo abo 60iMocsi po3nosicmu NPo ye iHWUM,
Hasimb 61U3bKUM. Bawi kapmku 6e3neku micmsame HoMep zapsyoi aidii 116 111. Lle Homep, 3a sSKum
KOMCHA OUMUHA Moxce 3amesiechoHysamu, Kosu 8ioyysae, Wo soHa Mae npobsaemy, abo iti nompibHo
Nnoz2080pUMU 3 KUMOCb, XmMo He 3acydxcysamume, a 8ionogicms, 3anponoHysaswu Niompumky.
3anam’smatime ueli Homep. lNosmopume (iozo 3i MHot? 116 111!

Beayua_ui:

Bu 3anam’amanu mpeme npasuno? Xmo noesmopumeo lio2o eciMm Ham? «B - Baxcaueo po3nosidamu npo
mpaemMHuui, siki mebe Henokosimby. Lle Oyxce saxcsuse npasuso. Y Hac 3aauwiuaocs we 08ad - xoyeme
ix 3Hamu?

Bepyua_uit nokasye ypuBoK Bigeo «TepeBeHi 3 Bikoto», fie NpecTaBASETLCA WE OAHE NPaBUJIO:
«H - He 3a6yBaii: TBOE Ti/Io HaZIEXXUTb /inLLE TOGI»

Bepyua_ui:
KoxceH i kKowcHa 3 Hac Mae mino: 20a108a, pyKu, Hoz2u, wcugim mouwo. Y sideo Biku ckazaHo, uo 80HO
Hasewcumo Auwe Ham. Sk eu ue po3ymieme?

(Bignosiai aiten)

Bepyua_ui:
LLlo6 0donomozmu HAM ynopsiOKyeamu ecio iHgpopmauito, 1 NOCMas /1o 8am Kiflbka 3anumaHo.

(Binnosiai giTen nicns KOXXHOMO 3anNUTaHHS, a TAKOXK A0AaTKOBI 3annTaHHs: «4oMy» Ta «<HoMmy
TV TaK AyMa€eL?»)
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1. Yu 6ydb-xmo Moxce 83amu mebe 3a pyKy? 45 XBUNUH
2. Yu 3ae8m0ou moxcHa obiliHamu opyza/ hodpyzy 3i WKoau?

3. Hu xmocb moxce Hac cchomozpagysamu?

4. Lo Mu mMoxcemo 3pobumu, SKWO HAC XMocb 80apums?

5. YHu moxuce xmocb onybnikysamu meoi homozpadii 8 IHmepHemi?

6. Hu MoxucemMo mMu sidoMosumu, Kos1u Xmocb xoue 00 Hac 00MopKHymucsi abo nouyisysamu?

7. Ak Mu Moxcemo 8idMosumMU, Kos1U XMocb xoye 00 Hac 00mopKHymucs abo nouisysamu?

8. Lo Mu Moxemo 3pobumu, AKUW,0 Xmocb xoue Hac obiliHamu, hozaadumu, noaockomamu abo
nouinysamu, ase HaMm Yb0o20 He Xouemobcs?

9. Yu moxmce xmocb 3mycumu Hac Hadicaamu tomy Hawi opomozpadii?

PO3MOBA TA NIACYMOK: NPUBJIN3HO 5 XBUJINH

Bepyua_ui:

A 6auy, eu posyMieme, W0 MinbKu U MAEMe nPaso supillysamu, Xmo Moxe mopKamucs 8awioz20 mina,
ny6aikysamu eawi oomozpadii yu npocumu ix 3pobumu. Came uye Ham 208opumo npasuno: “He 3abysali:
ME0€E Misno Hanexumo auwe mobi”. Akujo xmocb - 0opocauli Yu iHWA OUMUHA - MOPKAEMbCS 8dc,

a 8U Ub020 He xoueme, ckaxucimo: «5 He 3200eH_a», «<He pobu ubo20», «5 He xouy, w06 mu ye pobus»

a6o «CTOI[». Y makiti cumyauii su makoxc Mmoxceme nonpocumu Ko2ocb hpo 0onomozy, mobmo

nioHsIMu mpueogy.

Bepyua_ui:
Bika mae we 00Hy nimepy 05 Hac. [lasatime hodusumMocs, W0 80HA 03HAYAE...

Bepny4a_uit nokasye ypuBoOK 3 Bigeo «TepeBeHi 3 Bikoto», e 03ByuyeTbCA OCTAHHE NPaBUJIO:
«| - iIHTUMHI YacTUHU TiNna 0co61MBO 3aXULLLEHI»:

Bepyua_ui:
Bika po3nogina Ham, Wo y KOWCHO20 € IHMUMHI YaCmuHU Mina, siKi € NPUBAMHUMU Ma 3aKpumumu.
Ckaucimb MeHi - Yum MU iX NpUKpUBaemo?

(Bignosiai aiten)

Lli yacmuHu mina matince nocmitiHo 3akpumi... mpycukamu, ym6osKor, monom, 6rocmaasnbmepom abo
KynasbHUKoMm. Yu moxucemMo mu mopkamucs abo 6ayumu iHMUMHIi YdCMUHU mMina iHwux aoel?

(Bignosiai giten)
Yu Moxucymeo iHWi 100U mopkamucs Hac abo bayumu Hawi iHMUMHI YacmuHu mina?

(Bignosiai aiten)
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Modce cmamucs, wo Aikap, HaNPUKAad, 3axoye NobayumMu Hawi iHMUMHi yacmuHu mina. OOHak ye 45 XBUJIMH
3a8uc0u ¢1i0 pobumu 8 cynposodi HaWux 6ambkie abo 00pPoCAUX, SIKi CYynposooucysadnu Hac 00 AiKAps.

Konu siH ue pobums, 8iH nosuHeH nonpocumu HAwoi 3200U Ma NOSICHUMU, YoMy i W0 8iH pobumeb.

B iHwux cumyauisx eawi iHMUMHI YacmuHU 3akpumi, mobmo HedocmynHi 045 iHWuUx. Hixmo He mae

npasa mopkamucs eac abo 6auumu eac mam. OOHAK, AKW0 Ue CmaHembCsi, 8aM C/i0 CKA3amu «Hi,

8idilimu abo emeKkmu 8i0 /OUHU, NIOHAMU Mpusozy ma 0608’93K080 N08IOOMUMU K020Cb, KOMY 8U

dosipsieme, HANpUKAaod, sawiux bamokis, 6abycio abo MeHe. Takoxc nam’asmalime, Wo HiXMo He Modice

npocumu eac Hadcusaamu iM copomozpadii awiux iHMUMHUX YaCMUH Mina yepes iHmepHem.

MPUMITKA! Ba>kmBo namM’aTaTH, LLLO METOHO LLIEI YaCTUHM 3aHATb € HABYUTHU
AiTEN BaXK/IMBOMY MpaBUJY 3aXUCTY BiJ, CEKCYanbHOro HacuabcTBa. [diTu
MO>XYTb NMOYaTN HA3MBATU KOHKPETHI Ha3BM iIHTUMHWUX YaCTUH Tij1a, BK/IOYaOUK

Ti, LLLO BBAXKaOTbCS BY/IbrapHUMU. Y TaKMX BUNaAKaxX BapTo 3yNUHUTU NPUKIaaU
Ta NigcyMyBaTH, LLO BCi Ha3BW, SKi 3ragytoTb AiTU, CTOCYOTbCS iIHTUMHUX YacTUH
Tina, AKi cnig 0cob/IMBO 3aXULLATU — HE3AJIEXKHO Bif, IXHIX Ha3B).

(Bepyya_uit BiATBOPIOE KiHELb BiAe0 3 KOPOTKUM MiACYMKOM)

Beayua_ui:

A xouy, Wob su 006pe 3anam’amanu Ui npasuaa - 8oHU Oyxce 8axcausi. Mu 6yoemo nogepmamucsi 00
HUX | Hazadysamu 8am nNpo HUX y pi3HUX cumyauisx. 3apa3s 8 po3dam aucmiexku 3 TEPEBEHAMMW - w06
npasua, SKi MU eugyuaU Cb0200HiI, 3aAULIUAUCS 3 8aMU HA00820. [1ozogopimeb 3i c8oiMU bambkamu.
Yu 3Hatiomi oHu 3 TEPEBEHAMMW ma npasunamu, siki Mu 062080p108as1U Cb0200HI? 5 dymato, wjo 8oHU
MOXCYMb 8ionosicmu Ha 0esiKi 3anUMAHHS, d MAKoM« HaBuUUMUCS 4020Cb HOB8020 8i0 8acC, Y020Cb, WO
8U 0i3HAaUcs niod yac cb0200HIWHbLO20 3aHamMms. [1sKyto 3a eawy HeliMosipHy pobomy!

AOOATKOBA NMPUMITKA:
' BianpaBHO TOYKOIO A1 PO3MOB MiXK 6aTbKaMu Ta AiTbMU MOXKe Oy TU A04aTKOBUM
pob6ounit apkyLl «[ToBTOPU Ta NOrOBOPU 3i MHOIO», IKMIM MOXKHa po3aaTu 6aTbKaM
nicas 3aHATTA.

AY>XE BAXXJINBO!
MaTepiaan ans 6aTbKiB MM PEKOMEHAYEMO CKOMitOBaTH
Ta HagicnaTu 6aTbKaM y NOBiAOMAEHHI abo po3apyKyBaTh

Ta nepeaaTu iM, HanNnpuKad, KoM BOHM 3a0UPaTUMY Th
,EI,I/ITMHyu3 3aHATTA. 'Pel'yjflﬂle.pO3MOf3M 3 6?TbKaMM . Marepianm ans
- e HanedEeKTUBHILLKUI crocib 3aKpinnTu iHpopMmallito, SRS

AKY ATV BUBYMIN Nif, Yac 3aHATTA! Ta pospayi 6aTbkam
nicns ypoky.
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CueHapin 3aHaTtb ,TEPEBEHI 3 Biko1o”,
Kou Ma€ll 2 x 45 xBunuH

TPUBANICTb: 2 x 45 xBunuH

3aHATTA po3paxoBaHi Ha ABi HaBYa IbHi roAUHM (2 X 45 XBUIMH). 3aNeXXHO Big,
06CTaBWH, HaNpUKAaga, Nif, Yac KAaCHUX FOAMH, iX MOXKHa pPO3MNoAiINTK Ha
[Ba OKpeMi HaBYaIbHi TUXKHI. Ha 3aHATTAX y NOYATKOBIM LLIKOAI FapHOLO iAe€ro
€ NMPOBeAEHHS 3aHATb Y 6/104HOMY MOAY/li B OAWMH AeHb. MOMeHT nepepBu
BKa3aHWM B NnaHi 3aHATb. [ig yac peanizauii ABOX YaCTUH MNJ1aHY 3aHATb
(0cob6MBO KON 3aHATTS He MPOBOASATLCA H6e3nocepeHbO OAHE 33 OA4HUM),
rapHOLo iAEEI0 € HaragaTM YUYHSAM NpPo NMpaBua, SKi BOHU BXKe BUBYUJIN.

TBEPOO KAXXU “HI", BO “HI” 3ABXX AU “HI”

|

A PATYNCA | KNIN4Y HA JONOMOTY, KOJIU 1T MOTPEBYELL
BAXKJINBO PO3MOBIAATU NMPO TPAEMHMULLI, AKI TEBE HEMOKOATb
K HE 3ABYBAW: TBOE TIJ10 HANEXXUTb JINLLIE TOEI

I IHTUMHI YACTUHU TBOT'O TIJ1A OCOBJINBO 3AXULLLEHI
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@ MATEPIAJIN, HEOBXIOHI 414 3AHATTA: 2x45
XBWUJIH

e Bigeo «TEPEBEHI 3 necukom» - nocmsiaHHsa Ha Bigeo

e [lpucTpilt 3 Nnig'eaHaHHAM A0 IHTEepHETY ANs Nepernsay Bifeo Ta BiATBOPEHHS 3BYKY
(HanpuKknag, HOYTOYK 3 AMHAMIKaMK, eKpaH abo My/IbTUMeiNHA JO0LLIKA)

e CTiKepu pi3HUX KOMbOPIB - KisibKa A1 KOXKHOI AUTUHWN, SKa Bepe y4acTb Yy 3aHATTI

e 3eJIeHi Ta YePBOHI KAPTKM A1 HOTATOK — MOAIOHI A0 TUX, LLLO BUKOPUCTOBYHOTHCS
Ha ¢yTOHO/ILHOMY NoAi — Ppo3Mip Ab; K BapiaHT, KAPTKU MOXKHA 3aMiHUTU IHLLMMU
3e/1IEHMMU Ta YEPBOHMMM NMpeaMeTaMu (HanpuKiag, MapKepamMm) — o4MH KOMIJIEK
AN KOXXHOI ANTUHMU, siKa 6epe y4acTb Y 3aHATTI

e BisyasbHO NpnBabMBI KAPTKU 4151 HOTATOK - A1/151 BUTOTOBJIEHHS Bi3UTOK 3 iMeHeM/
MO3HaYKOK A0BiIpeHOi 6/1M3bKOT NH0ANHM ab0 poboymii apKyLl «BisMTHa KapTKa
6e3neKun» (000aTOK A0 CLLeHapito, TaKoXK A0CTYNHUI Ha gadki.fdds.pl y Bknagui ans
eZlyKaTopiB_OK) — 0AMH NPUMIPHUK AN KOXKHOI AUTUHU, KA 6epe y4yacTb Y 3aHATTI

e Byknetn TEPEBEHI (oaaTok A0 cLeHapito, TaKoxK AoCTYnHMI Ha gadki.fdds.pl
y pO3Aini AN9 eQyKaTopiB_OK) — OAUH NPUMIPHUK AN KOXHOI ANTUHM, AKa Bepe
y4acTb Y 3aHATTS.

e PekBi3uUT 415 CeHCOPHOI BNPaBU — «MPUEMHUIN/HENPUEMHUN AOTUK»: LLUMATOYOK
BOBHW, Ha)KAa4yHMI Nanip, X0/J104HMIA KOMMpPeC 3 MOPO3UIKK, M'siKa irpaluka/
CKBiLLMe0y, aHTUCTpeC ToLO.

| X1, SAHATTSA

BCTYM: NMPUBJIN3HO 15 XBUJIUH

Bepyua_uit:

Cb0200Hi MU no2osopumo npo besneky. byob nacka, nooymalime, Wjo 8UKAUKAIOMb Y 8dC €/1084
«be3neka», «xsiouymms 6e3neku» abo «besneyHo». Ski acouiauii cnadarome Ha 0yMky? byOb nacka,
3anuwime ix Ha cmikepax ma npukaelime ix 00 0owKu. 4 makoic nodinocs 3 eamu c80iMuU acouiauisimMu.
Moxmcnueo, € 06pasu uu cumeonu, AKi U acouiroeme 3 nouymmsm b6e3neku, i siki nezwie Hamanoeamu,
Hixc 3anucamu? Bu makoxc moxwceme HaManweamu ix Ha 8/1aCHUX ApKywax nanepy ma nooinumucs
HUMU 3 Hamu abo 3aauwumu ix cobi.

(0iTr pasoM 3 BeAy4o0_MM MULLYTb Ha KapTKaX i MPUK/IEOTb iX 40 AOLWKN. ANbTepHAaTUBOKO
ON9 6inbl CTPUMaHUX FPyn € Te, o6 Beayya_ui 3ibpania_B KapTKU Y AiTeN, OCKiSIbKU «<BUXOANTU
Brepe» nepej, JOLKOK MoXe 6YTU BaXKKO A5 AeAKMUX BislbLL COPOM'A3/IMBUX YUHIB. YYacTb
BEeAYy40i_ro y BrpaBi MOXXe AOMOMOTrTU AiTsIM PO3KPUTUCSA Ta CTBOPUTK aTMochepy A0Bipn

Ta KoMPpopTY)

Beayua_ui:
Lyxuce 0sikyro. 3apas s npoyumaro me, w0 8u Hanucasnu.
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(Bepyya_uit uMTae npukaaam gitei Ta nigBoanTb NigCcyMOK) 2 x45
XBUJIUH

Bepyua_uit:

Beodyua_uli: Maeme sikicob iHwi idei? Lle Hazadye meHi npo... ([1obpe, aKio Beayya_uii NoainTbcs

NPUEMHOIO, OCOBMCTOIO acolialieto — HanpuKJag, 3anaxomM TopTa B 6ygMHKY BaLLoi y1to6.1eHOi

6abyci, 3anaxomM TpaBu Nij, vYac NporysHoK 3 6aTbkaMin ToLLo). Yce me, Wo MU Hanucaau ma

CKa3asau o0He 00HOMY, 03HAaYde, Ujo be3neka oyie saxcusa 015 HAc i 6,1U3bKa HAWUM CEepUSIM.

Bymu e 6e3neui o3Hauae He mypbysamucs npo me, Wo Xmocb 3as0acmb Ham 6010 abo 3Mycumo

Hac noyysamucs no2aHo. Bu maeme npaso nouysamucs e 6e3neui 8 WKoi, 80omMa, oHAalH ma

6y0Ob-0e. Biouymms 6e3neku saxcsuse, momMy Ujo 80HO 00380/151€ 8aM bBymu 300posuMU, WAC/IUSUMU

ma 6ymu coboto.

Bepyua_ui:
A menep Mu nepezasHeMO hepuly yacmuHy sideo. Chpobylime 3anam’smamu nepuwie npasuso.
liokaska: 80HO noyuHaemocs 3 simepu T...

Bepnyuya_uit nokasye ypueoK 3 Biaeo «TEPEBEHI 3 Bikoto», fie npe3eHTY€eTbCA NpaBUJIo:
T - Teeppo kaxku “Hi”, 60 “Hi” 3aexxau “Hi”

Bepyua_uit:

Xmocb nam’ssmas nepuie npasuso 3 gioeo? Bika po3nosisna Ham NPo Hb0z20, | BOHA CYNPo8oOUcysamume
HAc NPomMsi20M yCb020 CbO20OHIWHb020 3aHSIMMS, NPOMSA20M YCb020 8i0eo «LLlo eaxcaue020 Ham
po3nosina Bika?». Moxce cmamucsi mak, ujo Xmocb 3doxo4ysamume 8dc Kyoucb nimu, nodopoxicysamu
yu wocbk 3pobumu, a sawiux 6amokie Yu 6U3bKUX 00POCAUX He ByOe nopyy — 8U He 3Moxceme
3anumamu ixHb020 0038071y, dHi He 3Moxceme 062060pUMU 3 HUMU C80i NpobaemMu — 0cobUCMO Yu No
mesnegony. LLlo eu mooi spobume? Ckamceme «Hl». [lasalime chpobyemo mpoxu hompeHysamucs, Koau
eapmo, abo Hasimb HeobxioHo, ckazamu «HI»?

(Beoyua_uti po30ae 0imsam yepsoHi ma 3es1eHi KapmKu, KO¥Ha OUMuUHAa OMpUMYE YepeoHY
i 3es1eHy Kapmky)

Bepyua_uit:

Tenep ys8imb cobi cumyauil, npo fKi 5 8am 3apas pPo3nosim. SAKujo eu esaxicaeme, Wjo MOICHA
nozooumucs 3 hpono3uuiero 3 icmopil, niOHIMIMb 3es1eHy KapmKy. AKWo eu 8saxicaeme, W0 MOMCHA
gioMosumucs, niOHIMimb Yeps8oHy KApmMKy - fIK i Ha pym6oabHoMy hoi. Hy wo, 2zomosi?

BMPABA | PO3MOBA: NPUBJIN3HO 15 XBUJIUH

(KomeHTap: Micns KoxkHoT icTopii Beayud_uii MOBUHHA_EH 3YNMUHUTU TPy Ta 3anMTaTu LiTen
NPOo NPUYUHM IXHBOTO PilLlEeHHS 11 3'acyBaTW Byab-aKi CYMHiBU. BiH a0 BOHA TaKOXK MOyKe
3anponoHyBaTM MOXKJIMBI PiLLEHHS — HanNpUKJ/aj, KOJIM BapTO PO3MOBICTM NPO Lie AOBipeHiin
NoauHI a60 - B MEBHMX CUTYaLLiIX — BUNTEHO)

e Bu cami nepeg cBoiM 6yamHKoM abo y nig'i3ai. Bu 3ycTpivaeTe cTapLuoro xsonus, aKum >Kuse
Mo CYCiACTBY, KOroCb, KOrO BU 3HAETE NMLLIE 3 BUTAISAY. BiH BiTaeTbCa 3 BaMM Ta NPOMNOHYE BaM
BiABigaTW Moro, o6 pa3oM norpaTtu y Bigeoirpu. Bawmnx 6aTbKiB HEMaeE NOpyY, | BU TaKOXK He
MoXKeTe iM 3aTenedpoHyBaTu. LLLo BM MoMy ckarkeTe?

e Baw cTapwui apyr ay>ke xoue, Wo6 BM pa3soM NoamMBUANCA Bifeo. BiH kaxke, WO Lie MaTepian
ana npopocnaux. Lo sBu pobute?
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e Yos10BiK Mig' K AXKa€e Ha LLIKiNbHIM NapKOBLLi Ta Kayke, LLLO 3HAE Bac i L0 BU XKMBETE 2 x 45
. . . . XBUJIUH
no cyciacTey. BiH xoue nigee3Tn Bac gogomy. Bu arogHi?

e Y WIKOAI Ball Apyr Xoye 3aiiTW 3 BaMU B TyasIETHY KabiHKY.

e Bu rpaetech Ha By/MLi 3 NOAPYroto, SIKa »KMBe No CyciacTey. BoHa BMOBASiE Bac NiTn
[0 «TOr0 XJ10MLA, IKUI po3aa€ 6e3KOLLITOBHI KOAM Ha irpu abo cynepmMmai M'sKi irpatlkm».
AK BU pearyeTe Ha ii nponosuu,io?

e Y BalLIOMY paloHi A0 BacC NigXxoAMTb CTapLua XKiHKa, Ky BU He 3HA€ETE, | MPOCUTb AOMNOMOITU
3HaUTK ii 3HMKNOro cobaky. BoHa nponoHye BaM 060M NPONTU TUM CaMUM MapLLPY TOM, SKUM
BOHa LWOWHO MLwAa 3i cBoiM cobakoto. LLlo Bn pobuTte?

Bepyua_ui:
A Hasena_is icmopii 3 peasbHo20 wcummes. Ak su OyMaeme, Yu MocHA 3dcmocysamu maki icmopii
0o IHmepHemy? Tak! lNocayxalime ui cumyauii:

e XTOCb 3 OHIAMH-TPU XO4e CTaTU BaLUMM APYroM i MPOCUTh Ballli KOHTAKTM B MeCEHXKepax.
BiH Takoyk 3annTye, Ae BU XKMBETE.

e [loapyra 3a0X04y€e BaC CTBOPUTU KaHa 3 iHLLUMMW OAHOKIACHULAMU_KaMU, MPUCBAYEHNIA
BMKJIIOYHO 06paXKaHHIO AiBYNHU, SKY BOHW 3HAIOTh.

e [lpyr Haacunae Bam doTorpadii, Ha AKi MOKA3YE BY/IbrapHi XXeCTK, i 3a0X04ye Bac poobuTH
Te came.

e XTOCb HaZiCWJ1a€ BaM MOCU/IaHHS Ha MaTepiasin 415 AOPOCNX.

e [lpyr NnpocuTb Bac NOAi/IMTUCSA B OOMiHI MUTTEBUMMU MOBIAOMJ/IEHHSIMM KiJIbKOMa KyMeAHUMMU
doTorpadismm gpyra, 3 SKMM BiH noceapmecs. LLLo Bu pobute?

e [loapyra BCOBASIE Bac HaAaicnaTu i poTorpadii 3 BaLLOi BiANyCTKN, HA SKUX BU B KYNaIbHUKY,
o6 goaaTu ix A0 BaLoi cnisibHOi ranepei. LLLo Bu ckaykeTe?

Bepyua_uit:
Jasatime we pas noemopumo npasuso, ke Mu woliHo obzosoprosanu: T -Teepoo kaxcu “Hi”, 6o “Hi”
3aemcou “Hi”. Yac Ha HacmynHuli ypuegok.

Bepayuya_uit nokasye ypueok 3 Bigeo «TEPEBEHI 3 Bikoto», e npe3eHTYyeTbCA L oAHEe NpPaBUIo:
“P - PaTyiica i Kainy Ha gonomory, Koau ii notpebyelw”.

Bepyua_ui:

Bika npedcmasusa Ham eaxcause npasuno: “P - Pamytics i Kauy Ha 0onomozy, Kosau it nompebyew”.
LLlo o3Hauae «nioHssmu mpuesozy i npocumu npo donomozy»? Tak, ue 03Ha4yae, HaNPUKAao, Kpudamu
«0oNoMoucimb!l», 20/10CHO Kpuyamu abo Kaukamu 6bamokKie uu iHWYy 6aU3bKy AH0OUHY. Bu makoxc
Moxceme niOHSIMU mpugozy muxo. Y 0esKkux cumyauisix au Modceme 38epHymucst 00 00poca1020 ma
npocmo ckasamu: «MeHi nompibHa 0donomozar. Koau nioHamu mpueozy 6yde HaliegpekmugHiuum?
Yagimb, Wo eu nepebysaeme e 2poMadcbKoMy Micui ma nomiuaeme, wo 0opocauli N0soOUMbCS 3 8aMU
HeHaseIcHUM YUHOM (M eCMUKY/0E, NOCMIXaembcs, niobaoboptoe). Todi su Moxiceme 3Halimu iHWo20
00p0C1020 hopyy i HENOMIMHO ckaszamu: «byOb nacka, 0oNoMoucimb MeHi, s He houysarocsl 8 besneuin.
Y sIKUX we cumyauisix Mu MoXceMo honpocumu Npo 00NOMOo2y MAKUM YUHOM?
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(Mpono3uuii aite) 2 x45
XBUJIMH

Bepyua_uit:

Hawi mina no-pizHomy peazyroms Ha 3azpo3u. IHmeHcusHuUl cmpax i cmpec - ue ocobsausa cucmema

cuzHanizauii, ska caywcumeo 0418 Hawoi 6e3neku. Jlesiki 3 Hac 00pasy NoYuHarme Kpuyamu abo mikamu,

a iHWi 3aemMuparoms, Hibu panmoso 3aMopPo3UsUCS.

3zadatime cumyauito, 8 sKili 8u 3asKkanucs. Hanpuknaao, nasyk uu eeaukuti cobaxka. A6o Hasimb M’su, wjo
/iemis 8 8awl b6ik Ha MalioaHYUKyY. Bu nouaau Kpuyamu ma KAukamu Ha 00NoMoz2y, mikamu yu 3asmepau?

(Binnosiai giTen)

Jlobpe po3yMimu, sik Hawi mina peazytoms Ha 3azpo3u. Lle 0onomazae Ham Hasyumucsi npocumu npo
donomMozy ma egpeKmusHo hiOHiMamu mpusozy.

lam’smatime: Hasimb SIKW,0 8U Oyce 20/10CHO hosodumucs 8 HebesneuHili cumyauii, Hixmo 00 eac He
cmasumumMemsCs ho2dHo. Bu Moxceme 0onomozmu cobi ma iHwum!

Beayua_ui:

A 3apas Mu pasom po32/1HeMO NPUKAaou, 8 SKUX MU MOXeMO 8i0uymu hompeby hiOHSmuU mpueozy

ma 38epHymucs 3a 00NoMo20t0. 3a MUMb s 3a4UMaro 8aM KisnbKa hpukaaois i nonpowy eac ouiHumu

8i0 0 00 5, KOMCHOMY OKpeMO, HACKINbKU 3d2p03/1U80ot 30dEMbCS 8aM hegHAa cumyauisi ma sUuMdazae
nonpocumu 3a 00NoMo20oto/nioHsMuU mpuesozy. [okaxcimb ceor oUiHKY Ha hanbysx (8u MoXceme 3pobumu
ue, hioHaswu pyKy abo minbku nokasamu ii cobi). Akujo eu xoueme nodinumucs ceoimu 8ionosioamMu
820/10C | 3aNPONOHY8AMU, XMO i K 6U NiOHSI8 MPUBO2Y 8 KOHKpemHUX cumyauisix, 1 makoic honpowy

eac Haoamu yto iHgpopmauito nio uac enpasu. Mu 6ydemo padi nouymu eauwi 8ionosioi.

MPUMITKA: AnbTepHaTMBOLO /1 LLIET BMPaBU € aKTUBI3aLlis rpynm 3a A0NOMOroH0
}i3sNYHOT aKTUBHOCTI — ATV BUXOAATb Y LLIEHTP KiMHATK, e, NPOo4YMTaBLLN
NnpuKJaam, MalTb PyXaTUCS A0 BiANOBiAHOro 3a3aasierigb BUSHAYEHOrO CEKTOpaA
(No3HauyeHoro BeAyunM KapTkamu Ha nignosi: 0, 1, 2, 3, 4, 5 sianosigHo

- 32 LLKaJIoH), 3aJIEXKHO Bifl, TOro, IK BOHM cebe novyBaloTb. BaXxunBo, 1,06
BeZly4a_ui AOHIC [0 FPynu, Lo SKLLO € JI0AMU, AKi 3 MEBHUX NMPUYUH HE XOUYTb
npeacTaBASTU CBOI BigMNOBiAi B TaKi ¢popMi, BOHWM MOXKYTb JIMLLIE MOKa3aTH

X cobi Ha NasbLUAX abo NOAYMKM).

(Beayua_uit 3anmcye Ha gouwui Wwkany Big O Ao 5 Ta NnoKasye AiTAM NPUHLMN LUKaJIlOBaHHSA Ha pyLLi:
CTUCHYTUM KyJlaK — 30BCiM Hi, 1 naneub - MiHiManbHO, 2 NasibLi - TPOXU, 3 NasibLi - NOMIpHO,
4 - cunbHO, 5 - Ay>Ke CUIbHO).

BIMPABA | PO3MOBA - NMPUBJIN3HO 15 XBUJIUH

Cutyauii:

1. [Moku 8u yekanu Ha hapkosuyi neped WKo/10C80iIX bambKie cmapuui WKoAApI, AKUX 8U He 3Haeme,
3anucyeasnu eac Ha csili menegoH. Bam ye He cnodobasocs.
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2. Xmocb oHAalH xoue 3ycmpimucs 3 eamu. Bu eiomoensiemecs, ane 6iH / 60Ha Hanonsizaromo 2 x45
. XBUJIMH
i npooosucyromb mesiechoHysamu 8am y MeceHOucepax.

3. Buxo0suu 3 pym60s1bH020 n05 hicasa mpeHysaHHS, 8U Yyeme 8i0 080X He3HAUOMUX X/0nuie,
SIKi cnocmepizanu 3a amu, Wo 80HU YeKamumMymb Ha edc 6ins 8uxody, w06 no208opuUMuU NPUBAMHO.

4. Xmocs, 3 KUM 8U ho3Hatiomuaucs 8 IHmepHemi, npocumb 8ac Hadicaamu iMm opomozpadpito
ma nozpoicye onybikysamu cMiwiHe 8i0eo npo 8dc Y WKifbHIll 2pyhi, SKW0 8U Ub020 He 3pobume.

5. Tio uac npozynsaHku ho palioHy 00 8ac hioxo0umb Mos00uli YoA08IK i Kaxce, wo lioMy hompibHa
eawa 0oonomoza, Wob weuokKo 3Halimu (io2zo 2amaHeyb - SKW0 8u 3Hatioeme io2o pa3om, 8iH 0biusie
¢iHaHcosy suHazopooy. Bam npocmo nompibHo nimu 3 HUM.

6. Xmocb onybnikysas eawi maeMHi pomozpadii y WKinvHili 2pyni 6e3 eawoi 3200u.

7. Mo 0opo3i 000oMy 3i WKOAU 8U NoMiydeme, W0 3a samu lide cmapwiuli Xs10neyb, sIK020 8U 3HAeEme
Auwe 8 06auYYs1. Y skutice MoMeHm 8iH nidbizae 0o eac i HAMAazaemocs 3abpamu eaw mesiecoH.

Bepyua_uit:

Yyooso! Cxoace, su 8ci 006pe Hasyuauca nidHiMamu mpusoz2y ma npocumu npo oonomozy. HacmynHe
Npasus10 MU 8UBYUMO 3a MUMb, a 3apad3 A Xomina_e bu, wob Mu nosmopusau nepwi dea npasuna.
Xmo 3 eac ix nam’smae?

I1Y. - NMICJ1A NEPEPBW.

Bepyua_uit:
lMam’samaeme Hawi nepwi 08a npasuna? [NouHemMo 3 iXx NOBMOpPEHHs.

(Bepyua_umin noBTOpro€E NpaBuaa 3 AiTbMu: «T — TBepao kaxku “Hi”, 60 “Hi” 3aBxxgm “Hi”
Ta P - PaTyica i Kamy Ha gonoMmory, Koau i noTpebyeLu»)

BIMPABA | PO3SMOBA - NPUBJIN3HO 20 XBUJINH

Bepyua_ui:
Bam uikaso, wo we xouye Ham po3nosicmu Makc?

Bepayuya_uit nokasye ypuBoK Bigeo «TepeBeHi 3 Bikolo», AKuit npeacTaBse NpaBUio:
«B - Ba)K/1MBO pO3MOBICTU NP0 TPAaEMHMULi, AAKi Te6e HENOKOATb

Bepyua_ui:
Yu Moxceme U MeHi ckazamu, ujo 03HAYA€e «MAEMHUUS», «<MAMU MAEMHUU0»? ABO W0 03HAYae 015
K020Cb Mamu cekpem? Yu moxcymos 0imu mamu cekpemu? HYu eu mManu Kosu-HebyOb c80i maeMHUUi?

(Bipnosiai giten)

Beayua_ui:

Mu maemo xopowi ma nozaHi maemHuyi. Xopowa maeMHuUUs - Ue Koau Mu Ka1ademMo nodapyHOK
MAMi Ha 0eHb HapoOMceHHs 8 wadgy, wjob soHa He homimuna. [lomim mu 0apyemo (1020 Mami 8paHui,
30usysaswu ii! Takuli xopowuli cekpem pobumb OUHY wacauseoro. Yu bye y sac Kosu-HebyOb
xopowul cekpem, sikuli Mas Ha Memi Ko20Cb homiwumu?
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(Bignosiai aiten) 2x45
XBUJIVH

Bepyua_uit:

€ makoxc no2aHi MaeMHuuyi. A no2zaHi maemMHuUUi, HANPUKAAO, BUK/AUKAMb Y HAC MPUBozy.

Y 8i0eo 3'9815€mbCs €/1080 «mpusoxcHuUli». Yu 3Haeme 8u, ujo 80HO 03Haude? Koau au siouysanu
mpusozy uu cmpax?

(Bipnosiai giTen)

Bepyua_ui:

A menep s NpONOHY 8aM NOCAYXAamu Kiflbka Npukaadis. Ysaeime, w0 60HU MpansasioMbCs 3 8aMul.

Hackinbku su 6 yum xsuntosanucsa? Cnpobylime ouiHumu uye 3a wkasoro 8io 0 00 5.

Bu posnosinu Opyzy csili cekpem. Y eac 6yna ceapka, i 8iH Yu 80HA CKaA3asu, Wo po3nosicms npo ye
Ki/TbKOM /11005IM.

(Bignosiai giTen)

Xmocb 3 oHAaliH-2pU hohpocus 8ac Hadicaamu lioMmy ¢pomozpadii, asne npocums HiIKOMY NPo ye He
po3nosidamu, i Wo ye byoe saw MasaeHbKUl cekpem.

(Bignosiai aiten)

Ha OHi HapoOoxceHHs sawoi noopyau if cmapwuti 6pam nokasas eam 8ioeo 3 bazamovma siosepmumu
cueHamu, siki eu bosiiucs OusUMUCS, i CKa3as 8am HIKOMY hpo ue He po3nosioamu.

(Bignosiai giten)

TpeHep Hanucas mobi npusamHe nogiooMseHHs 8 MeceHOxcepi ma npocumb HIKOMy hpo ue He
po3nosidamu.

(Bignosiai aiten)

Bepyua_ui:

Tpusoza - ue eMouis, sKa Moxie bymu HenpUEMHOI0, dse 80HA Oyice HeobxioHa. Lle sk sHympiliHs
cucmema cuzHaniszauii. Akwo eu nNoYUHaeme giouysamu mpusozy 8i0 38yKY €/108a «CeKpemn, ue Moxce
03HAaYamu, wio cekpem He € 006pUM.

Bepyua_uit:

A Maro we oOHe 3anumadHs. Sk po3nisHamu mpueozy e cobi? [lyxce samcauso 3Hamu, siKi cuMnmomu
8U 8iouysaeme - K'Y misi, mak i 8 po3ymi - Kosu oUiHeEMe, Wo 8ac Wocb mypoye.

(Bignosigi giTei. Bu Mo)keTe 3anponoHyBaTH BAACHI «CUMNTOMM» — NMPUCKOPEHE CepLEBUTTS,
BiAYYTTS >Kapy, NiT/INBICTb, KKPY TUTb YKMBIT», TOJIOBHUI BiNib, MOKONOBaHHSA LWKipU. Llen enemeHT

MOyKe By TU 0COBIMBO BaXK/IMBUM 151 HE HEMPOTUMNOBUX LiTEN)

Bepyua_uit:
Tenep 0asalime po32/siHEMO, sIK po3hizHamu, xopowuli Yu nozaHull cekpem.

MMozaHuti cekpem - ue moli, AKuli BUKAUKAE CMpax, zHie, CopomM abo CMyMOK.

lMozaHuli cekpem - uye mod, AKUl XMocCb, K020 MU He 3HAEMO, HAMA2AEMbCSA hepeKoHamu Hac
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36epezmu, ase ue makoxc Moxice bymu Xmocb, K020 MU 3HAEMO - HANPUKAOD, Opy2, YsieH 2 x 45
.. . . . XBUJIVH
ciM’i, 3Hatiomuli dopocaud...

[MozaHuli cekpem - ue moli, AKUli XMocb Kayce Ham He po3nosioamu, 0co6,1U80 6/U3bKUM HAM
/11005M, MAKUM sIK 6ambKu Yyu e4umenni. Ase Yu eapmo Ham ue pobumu? Hagimb kKoau xmocb,
K020 MU 3HAEMO, hpOoCUMb HAc 3bepezmu cekpem?

(Bignosigb aitent - TAK)

Beayua_ui:

lNozaHi maeMHuui He nompibHo npuxosysamu. lNam’amatime, wo 2apHoto i0eer byde posnosgicmu
KOMYCb, KOMY 8U 008ipsieme. SIKW0 8U He 8nesHeHI, Yu cekpem xopouwuli Yu nozaHul, sanumatime
00p0oC1020, AKOMY 8U 008ipsieme. Y KOWCHO20 € XMOCb, KOMY 8iH Moxce po3nogicmu Oy0b-sKuli

cekpem. Lle moxwce 6ymu 6abycs, Mama, mamo, e4umeb y WKO/i Yu iHWuUl dopocauli, sKoMy eu
dosipsieme. Komy su Moweme 0osipumu csili cekpem? 3apas st po30am 8am cneuianbHi Kapmku
6e3neku. 36epizatime ix, wob Hazadysamu cobi, Wo HABKO/10 8ac € /100U, AKUM 8U Moxceme 0os8ipssmul.
llodymalime npo ue ma 3anuwimes, K020 8U 88axcdeme s1l0OUHOIO, AKIl 8U 0osipsieme i 3 KO 8u
Moxceme nodinumucs c8oiM cekpemoM. Hu xomis 6U XmocCb NoOiNUMUCS CBOEH KAPMKOK be3neku?

(Bignosiai giTen)

Beayua_ui:

IHO0i Hac wjocb mypbye, ane 3 sAKoicb NPUYUHU MU He XxoueMo abo 6oimMocs po3nosicmu nNPo ue iHWUM,
Hasimo 61U3bKUM. Bawi kapmku 6e3neku micmsame HoMep z2apsyoi aidii 116 111. Lle Homep, 3a aSKum
KOMCHAa OUMuUHa Moxce 3amesiechoHysamu, Kosu siduysae, ujo 80HA Mae npobsaemy, abo iti nompibHo
nozosopumu 3 KUMOCb, Xmo He 3dcyoxcysamume, a 8ionosicmb, 3anponoHysaswiu NiOmpumKy.
3anam’amatime yeti Homep. [Noemopume (io2o 3i MHor? 116 111!

Bepyua_uit:

Bu 3anam’smanu mpeme npasusno? Xmo noemopumeo lio2o ecim Ham? «B - Baxcauso po3nogioamu npo
mpaeMHuui, siki mebe Henokosimb». Lle Oyxce saxcsiuse npasuso. Y Hac 3aauwiusaocs we 08d - xoueme
ix 3Hamu?

BMPABA | PO3MOBA - NMPUBJIN3HO 15 XBUJIUH

Bepayua_uit nokasye ypuBoK Bigeo «TepeBeHi 3 Bikolo», oe npeacTaBASETbCA Le OAHe NPaBuUIo:
«H - He 3a6yBait: TBOE Ti/j10 HaNEXUTb /inLLE TOGI»

Bepyua_uit:
0XCEH U KOMCHA 3 HAC MAE Mifo: 2071084, PyKU, Hoz2u, Jcusim moujo. Y sideo Biku ckazaHo, Ujo 80HO
Hasexcumo sAuwe Ham. Ak eu ue posymieme?

(Bignosiai giten)

Bepyua_uit:
LLlo6 0onomozmu Ham ynopsiokysamu &cto iHpopMauiro, s NOCMaAs/1to 8am Kisibka 3anumaHo.

(Bignosiai giTen nicas KOXXHOro 3anMTaHHSA, @ TAKOXK J00aTKOBI 3aMMTaHHA, TaKi aK «4oMy»
Ta «<4doMy Tu Tak AyMaeLL?»)
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1. Yu xTOCh MOXKE 6paTh Tebe 3a pyKy? 2 x 45
XBUJIMH

2. Yn 3aBXK AN MOXKHA OBIMHATM Apyra / noapyry 3i WKoAu?

3. Yum xTock Moyke Hac cdoTorpadysaTn?

4. Lo M1 MOXKeMO 3p0BUTK, SKLLLO HAaC XTOCb BAAPUTbL?

5. Yun Moyke xTocb onybnikyBaTu TBOi poTorpadii B IHTepHeTi?

6. Y1 MOXKEMO MM BiAMOBUTHU, KOZIM XTOChb XO4e A0 Hac AOTOPKHYTMUCA abo nouinyBaTun?
7. 51K MU MOXXEMO BiAMOBUTU, KOJIN XTOCb XO4€ A0 Hac AOTOPKHYTUCA abo noLinyBaTn?

8. LLlo M1 MOyKeMO 3p0bUTH, SKLLO XTOCb X04e Hac OGINHATK, NOraanTU, NOJIOCKOTaTK abo
nouislyBaTH, asie HaM LLbOro HE XO4eTbCs?

9. Yn Moyke XTOCb 3MYCUTU Hac HagicnaTu MoMmy Halli dpoTorpadii?

(Begyya_uit po3fae AiTAM Kinbka npeaMeTiB: NOLWLEBOro BegMeanKa, CBETP, BOBHAHI LUKAPNETKH,
LLIMaTOK Ha)Kga4yHoro nanepy Touo. BiH abo BOHa NMPOCUTb KOXKHY AUTUHY OL,iHUTU CTYMiHb,
[0 KO MaTepiasiv MPUEMHI/MPUEMHI Ha JOTUK — 30BCIM Hi, TPOXM, MOMIPHO, Ay>Ke, HalbiNbLLE)

Bepyua_uit:

Bci Mu mae 8iouymmsi 00muKky, i KoxceH i KoicHa 3 Hac Moxce chputimamu nesHuti Mamepias no-pisHoMy
(6inbw-meHW npueMHO, abo Hasimb 8ideepmo HenpueMHo). Mu eci Maemo npaso cnpulimamu peui
no-pisHomy. Bapmo nam’smamu, Hanpukao, wo Koau Mu nposooUMO UYac pa3oM, Y KOWCHO20 pi3Ha
yymsusicme, i YUECb HEOANCAHHS abo 8i0CYMHiCmMb eHMy3iasmy wo0o ChislbHUX 3dHSIMb, MAKUX SIK
6opombba yu paHkosi 0biliMu, Moxce bymu hpocmo MeHW NPUEMHUM 015 HUX, Hixc 0419 Hac. Mu eci
MAeMo npaso ecmaHoseamu Mexci. IHo0i Ham hompibHo pobumu ye meepdo, 0c06/1U60 KOAU XMOCb
He nosaxcae Hawy sioMosy. IHWUM pa3omM MU MO#CeMOo cKAasamu ue /aaz2i0Ho ma cnokitiHo: «byob nacka,
He mopKalimecs MeHe mak. MeHi ue 0yxce He N000bAEMbCSA».

PO3MOBA | NiACYMOK: NMPUBJIN3HO 10 XBUJIUH

Bepyua_ui:

A 6auy, eu po3yMieme, Wo MinbKu 8U MAEMe npPaso supillysamu, Xmo Moxce mopKamucs awiozo mina,
nybsaikysamu sawi coomozpadii uu npocumu ix. Came ye Ham 208o0pumb npasuno: «He 3abysali: meoe
mino Hasnexwcums Auwie mobi». AKwo xmocb - 0opocauli Yu iHWa OUMUHA - MopPKAEMbCS 8dc, d 8U Ub020
He xoueme, ckaxcime: «5 He 3200eH_Ha», «<He pobu ubo20», «51 He xouy, wWob mu ue pobus» abo «CTOI».

Y makili cumyauii 8u makoxc Modceme NoNPoOCUMU K020Cb Npo 00NOMOo2y, mobmo niOHSIMU mpuegozy.

Bepyua_uit:
Bika mae we 00Hy nimepy 015 Hac. [lodusumMocs, w0 80HA 03HAYAE...

Bepayua_uit nokasye ypuBoK 3 Bigeo «TepeBeHi 3 Bikoto», e 03By4yETbCA OCTAaHHE NPaBUIO:
«l - iIHTUMHI YacTUHU Tina 0co61MBO 3aXULLEHI»
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Bepayya_uii: 2 x 45
. . . . . . XBUJIMH

Bika po3nosina Ham, w0 y KO#HO20 € iIHMUMHI YdCMUHU mina, ki € NpueaMHUMU Ma 3aKpumumu.

Ckaxcimb MeHi - YuM MU iX hpuKpusaemo?

(Bignosiai giTen)

Lli yacmuHu mina matince nocmitiHo 3akpumi... mpycukamu, pym60osKo, monom, 6rocmaanbmepom
abo KynasbHUKOM. Yu MoxceMo Mu mopkamucsi abo 6ayumu iHMUMHIi YacmuHU minaa iHwux aoo0el?

(Bignosiai giten)
Yu moxucymo iHWIi 100U mopkamucs Hac abo 6ayumu Hawi iHMUMHI yacmuHu mina?
(Binnosiai giTen)

Moxce cmamucs, wo aikap, Hanpukaao, 3axoye nobayumu Hawi iHMUMHI yacmuHu mina. OOHaAkK ue
3a8uou ¢/1i0 pobumu 8 cynposodi Hawux 6ambKie abo 00pocsux, SKi cynposooucysanu Hac 00 AiKaps.
Konu eiH ue pobume, 8iH NoBUHEH honpocumMuU HAWOoi 3200U MA NOSICHUMU, YOMY i W0 8iH pobume.

B iHwux cumyauisx eawi iHMUMHI YacmuHU 3akpumi, mobmo HedocmynHi 0415 iHWuUX. Hixmo He mae
npasa mopkamucs eac abo 6auumu eac mam. OOHAK, AKW0 Ue CmaHembCsi, 8aM C/i0 CKA3amu «Hi,
8idilimu abo emeKkmu 8i0 OUHU, NIOHAMU Mpusozy ma 0608’93K080 N08iI0OMUMU KO20Cb, KOMY 8U
dosipsieme, HANpUKAAod, sawiux bamokis, 6abycio abo MeHe. Takoxc nam’ssamalime, Wo HiXmo He Modice
npocumu eac Hadcusaamu iM copomozpadii eawiux iHMUMHUX YaCMUH Mina yepes iHmepHem.

MPUMITKA: Ba>k1mBo namM’aTaTH, LLLO METOHO LLiEI YaCTUHM 3aHATb € HABYUTHU
AiTEN BaXKJIMBOMY MpaBu/ly 3aXUCTY Bif, CEKCyaIbHOro Hacu/abCcTBa. AiTu
MO>XYTb MOYaTU Ha3MBATU KOHKPETHI Ha3BM iIHTUMHWUX YaCTUH Tij1a, BK/OYa0UK

Ti, LLLO BBAXKAIOTbCS By/IbrapHUMU. Y TaKMX BUMaAKax BapTO 3yNUHUTU NMpUKAaam
Ta MiacyMyBaTW, LLLO BCi Ha3BW, SIKi 3ragytoTh AiTU, CTOCYHOTbLCS iIHTUMHUX YaCTUH
Tina, aKi cnig 0cob/IMBO 3aXULLLATU — HE3AJIEXKHO Bif, IXHIX Ha3B).

(Bepyya_uit BiATBOPIOE KiHELb BiAe0o 3 KOPOTKUM MiACYMKOM)

Bepyua_uit:

A xouy, w06 su 00bpe 3anam’amanu Ui npasusaa - soHU Oyxce saxcsusi. Mu byoemo nogepmamucsi 00
HUX | Hazadysamu 8am NpPo HUX y pi3HUX cumyauisix. 3apa3s s po3dam aucmiexku 3 TEPEBEHAMW - w06
npasuna, SKi Mu eusyus1u Cb0200HI, 3aAUWIUAUCSA 3 8aMU HA00820. [102080pimb 3i c80IMU BAMbKAMU.
Yu 3Hatiomi oHU 3 TEPEBEHSMW ma npasunamu, siki Mu 062080pr8adsu cbo200Hi? 5 0ymaro, Wo 8oHU
MOMCYMb gionosicmu Ha 0esiKi 3aNUMAHHS, d MAKoXC Ha8UUMUCS 4020Cb HOB8020 8i0 8aC, Y020Cb, WO
8U 0i3HAUCSA Ni0 Yac Cb020OHIWHLO20 3aHIMmA. [1aKyto 3a sawy HeliMogipHy pobomy!

AOOATKOBA NMPUMITKA:
' BignpaBHO0 TOYKOIO A1 PO3MOB MiXK 6aTbKaMK Ta AiTbMU MOyKe 6y TK 104aTKOBUMN
po6ounit apkyw «[MoBTOpM Ta NOroBOpM 3i MHOMO», IKMI MOYKHa po3aaTh 6aTbKaM
nicas 3aHATTS.
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2x45
XBUJIUH

AY>XE BAXXJINBO!
MaTepiann gns 6aTbKiB MM PEKOMEHAYEMO CKOMitoBaTH
Ta HagicnaTtu 6aTbkaM Yy NoBigoOMAEHHIabo po3apyKyBaTH

Ta nepeaaTu iM, HanNnpuKad, KoM BOHM 3a0UPaTUMYTh
AONTUHY 3 3aHATTA. PerynspHi posMoBu 3 6aTbkamMu — Lie Marepianm ans
HaredeKTMUBHILLMIA cnOCib 3aKpinuUTK iHbopMalLlilo, aKYy TS

LiTV BUBYMAM Nig, Yac 3aHATTA! Ta posgadi 6aTbkam
nicns ypoky.
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Po6ouuit apkyLu ,lMoBTopwu i rosopu 3i MHOIO"

[ns 6aTbKiB Ta onikyHiB giten Bikom 10-12 pokis

NMOroBoPU TA MNOBTOPU PA3OM 31 MHOIO nicns 3aBeplueHHs 3aHaTb "TEPEBEHI"
|. Mu BuBYMAM 5 npaBun 6e3neku. NoeTopuLL ix pa3om 3i MHOK?

e T - TBeppo kaxku ,Hi”, 60 ,Hi” 3aBxgn ,Hi"

e P - PaTtymncsa i knny Ha gonomory, Koau ii noTpebyeLu

e B - Ba>xk/1MBO po3MnoBigaT Npo TPaEMHMULL, siKi Tebe HEMOKOSATb
e H - He 3abyBait: TBOE Ti/10o HaNEXNUTb JnLLE TObI

® | - [HTUMHI YacTUHM Tina 0co6/IMBO 3aXULLLEHI

[I. Mu roBopuau npo Te, AKi cuTyaL,ii € 6e3ne4HnMu, a aKki Hebe3neyHnMmu, Lo Hawe ,Hi”
Ma€ 3Ha4yeHHs (KoM i K MM MOBUHHI MOKa3yBaTW, LLIO MU 3 YUMOCb HE 3rofHi), i o
BapTO NMPOCUTU NPO AonomMory (NiaHiMaTK TPUBOrY), KOIM HaM NOTPi6Ha NiATPUMKa.

Morke, MoOroBopuMo Mnpo Lue pa3oM? HaTxHeHHa Ta nuTaHHA ans po3mosu: Lo
HacnpaBAi o3Ha4Yae ana ntoguHn 6ytu B 6e3neui? LLlo Mn BBaxkaeMo Hebe3neyHnm? Lo
BMJ/IMBAE Ha Halle BiavyTTa 6e3nekn? Y aKnx NoBCAKAEHHUX CUTYaLLISX, LLLO 3arpoXKyoTb
HalUin 6e3neL, BapTo cKasaTu ,Hi"?

Mpuknan;:

1.Tu cam nepep, cBoiM ByAuMHKOM abo y nia’isai. T 3ycTpivyaewl cTapLlioro xJonus,
AKUI YKMBE MO CYCIACTBY, AKOr0 TW 3Ha€ELL inLle no Burasay. BiH BiTaeTbcs 3 To60O

Ta NpornoHye To6i NiTM A0 HbOro B rocTi, WO6 pasoM Morpatu y Bigeoirpu. TBoiX
0aTbKiB HEMa€E NopyY, i TM He MoXKeLl iM 3aTenedoHyBaTu. LLLo T nomy ckaxkelu?
2.CTtapwui apyr ay»ke xo4e, Wo6 BM pa3oM noameBuaucs Bigeo. BiH kaxke, wo ue
MaTepian ana gopocaux. LLlo Tm pobutumern?

3.4onoBiK nia'i>kKarkKae Ha LLKINIbHIM NAPKOBL Ta Kake, Lo 3HaE Tebe i Lo BU XKMBETE
no cyciactey. BiH xoue niage3tTn Tebe goaomy. Tn norogmnwics?

4.Y wkKoni gpyr xo4de 3aMTK 3 TOOOIO B TyasNleTHY KabiHKY.

5.Bu rpaeTecsa Ha By/uLi 3 MOAPY>KKOMD, SIKA »XKMBE MO CycCiacTBy. BoHa BMoBAsie Tebe
NiTM A0 «OA4[/ILLJ/T YOI0BIKa, KU po3aa€e 6E3KOLITOBHI KOAWN Ha irpu abo ay»ke Muii
M'sIKi irpaLlKm». Sk TU 3apearyeLl Ha ii nponosuLiio?
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6. Moapyra BMoBsiE Tebe CTBOPUTU KaHasl 3 iHLUMMM OAHOK/ITACHUKaMU, NPUCBAYEHUIN
BUKJ/IIOYHO TOMY, LLLOG 06paXkaTu 3HaNMOMY AiBYNUHY

lll. 4k MM MOXKeMO paTu curHan, wo notpebyemo gonomoru? 3a wkanot Big O go 5
[aBanTe (3 - AUTUHA | T - JOPOC/IMIA) AABalTe Pa3oM OLLIHUMO, HACKI/JIbKU CUIbBHO MU
BiAYyBasin 6 NoTpeby NoNpocUMTM NPO AOMNOMOrY B HACTYMHIM cuTyallii, i 9K 61 MU Ue
3pobuan.

1.Mokn T YeKana Ha NapKOBLi Nepep, LKoo 6aTbKiB, AiBYaTa 3i CTapLUMX KaciB,
AKUX TU He 3HaELW, 3HiManu Tebe Ha TesiedoH. Tobi Le He cnogobanocs.

2.XTOoCb B IHTepHeTi xo4ve 3ycTpiTuca 3 Tob6or. Tn BiAMOBASELWICA, ane LA NHOANHA
HanoAsrae i NPoAoBXKye TeniePpoHyBaTM TOOI Y MeceHa Kepax.

3.Mayun 3 nons nicns TpeHyBaHHS, TWM YyeLl Bif, ABOX HE3HAMOMMX XJIOMLB, SKi
crnocTepirann 3a Tobol, WO BOHM YeKaTUMyTb Ha Tebe 6ing Buxoady, LWO6
NMOroBOpPUTU NMPUBATHO.

4. XTocb ony6nikyBaB TBOi TaeMHI poTorpadii B rpyni knacy 6e3 TBO€Ei 3rogm.

5.Mo pgoposi AoaoMy 3i WKOAM TM MOMIYAELL CTapLUOro XJION4YMKa, SIKOro TU 3HAELL
ZMLLE NO BUMNSAY, KM BECb Yac ife 3a Tobot. Y aKMMCb MOMEHT BiH nigbirae oo
Tebe i HamMaraeTbcs 3abpaTu TBiM TenedoH.

V. Ha 3aHATTAX MM TaKO)X FOBOPMIM MPO Te, WO Take XOPOoLlli Ta MoraHi TaEMHMLL.
BapTo NoBTOPUTK, LLLO NOraHa TaEMHULSA — LLE Ta, SIKa BUKJ/IMKAE CTPax, FHiB abo CMyTOK.
[MoraHa TaeEMHULSA - Le Ta, IKY Hac BMOBJSIE 36eperTn XToCb, KOro MM He 3HAaEMO. TaKoXK
BaX>X/IMBO FOBOPUTM MpPO Te, WO BUKJIMKAE Y HAC TPUBOrY, i MaTU KOroCb, KOMy MW
OOBIpsSEMO, W06 noainuTucs Heto. [laBarTe NOroBOpMMO MNPO L& Pa3oM 3apas: WO TaKe
XOpOoLwWi Ta noraHi TaeMHuML,i? LLLo BUKAMKAE Hawy TPUBOry B MOBCAKAEHHUX CUTyauiax? |
WO O3Ha4ya€e AOBIPATU KOMYCb? AKMM NOAAM AOBIpAO 5, a SKMM [OOBIPSEWl TU 9K
aopocna ntoanHa? Koro s BBaXKato CBOEK A0BIPEHOIO JIIOAUHOLO, | KON 8 3BEPTaOCa A0
Hel 3a JONOMOror?

BapTto 3HatM npo 116 111 - TtenedoH goBipu ans giten ta monogi. Lle Homep, 3a kM
Oyab-gKa AUTMHA MoXKe 3aTenedoHyBaTU, KOJIM BiavyBae npobnemy abo noTpebye
NMOroBOPUTU 3 KUMOCb, XTO HE 3aCyyKyBaTUMe Ta HaJacTb NiATPUMKY.

V. OcTaHHA YaCcTMHA HallMX 3aHsATb 6y/1a NpUcBsYEeHa 06roBOPEHHIO BCTAHOBJIEHHSI MEXK,
30KpeMa igei npo Te, WO MOE TiZI0O HAaNEXWUTb MEHi, a IHTUMHI 4YacTUHM Tina
nepebyBatoTb Mg, 0co6/IMBMM 3axXMCTOM. [laBalriTe NOroBOPUMO Mpo LE LEe pa3 pa3oM i
BiJMOBIMO Ha NUTAHHS, AKi Oy/IM Ha 3aHATTAX?
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1.4Ym MoXKe Byab-XTO B3TU MEHE 3a PYKYy?

2.41 Moyke byab-xTO Hac choTorpadysaTm?

3.41 MOXKeEMO MM 3aBXKAM 06iMMaTU OAHOK1IACHMKA / OAHOKIACHULLIO?

4.Y1 MoXKe xToCb Ny6niKyBaTu Hawi ¢oTorpadii B IHTepHeTI?

5.Y1 MoOXeMO MM CcKas3aTu «Hi», SKLWLO XTOCb XO4Ye A0 Hac AOTOpPKHyTuca abo
nowuisyBaTtm?

6.lLlo0 MM MOXeMO 3poOMTK, SKLWO XTOCb X04e Hac OOBIMHATK, MOornaguTw,
nosIockoTaTh abo nouislyBaTu, asie MU He Xo4eMO?

7.41 MoXKe XTOCb 3MYCUTM Hac HaacuaaTh nomy abo in ceoi poTorpadii?

Ko>KeH i KOXKHa 3 Hac Ma€ NpaBO CaMOCTIMHO BUPIiLLIYBaTW, XTO MOXKe TOPKATMUCS HALLOro
Tina. AKWo XToCb — AOPOCAMM YM iHWIA OUTUHA — TOPKAETbCSA HAac, @ MU LbOro He
XO04YEMO, MU MOXXEMO CKasaTu: «A He 3roaeH_a», «<He pobu uporo», «A He xouy, Wwob Tn
ue pobus» abo «Cton!». Y Takin cuTyalii MM TaKoXX MOXKEMO MOMPOCUTU KOrocb Mpo
ponomory, To6To nigHATK Tpueory. HixTo He Mae npaBa TOpPKAaTMUCS HAC YM OUBUTUCS HA
Hac 6e3 Hawloi 3roAau. SKWO Le cTaHeTbCs, MM OBOB'SI3KOBO MOBMHHI CKasaTu Mpo Le
KOMYCb, KOMYy MW [OO0BIipSEMO, HanpuKnag, Hawum 6aTbKam, 6abycam i gigycam abo
BUMTENAM.

Binblwe MaTepianiB g po60TH 3 AiTbMU MOXKHA 3HAUTU Ha CaMTI
gadki.fdds.pl

Mamu i TaTa, TaKoXX NpoynTanTe 6poLlypy NPo NOCUIEHHS 6e3neku
A r R e,
AiTen, NiaroToBseHy cnewiasbHo A Bac!
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B T - Teeppo Kaxku "Hi”, 60 "Hi” 3aexau "Hi” G T - Teepno kaku "Hi”, 60 "Hi” 3asxxgu "Hi”

A P - PaTyiica i Kin4 Ha gonoMory, Koam ii notpebye” A P - PaTyiica i Kind Ha gonoMory, Ko i notpebyew”

n B - Ba)k/1MBO po3noBiaaTh Npo TPaEMHMUL, AKi Te6e HeNnoKoATb n B - Ba)k/1MBO po3noBigaTh Npo TPAaEMHMUL, IKi Te6e HeNnoKoATb
K H - He 3abyBaii: TBOE Ti/Io HAIEXKUTb JiULLE TOGI K H - He 3a6yBaii: TBOE Ti/I0 HAIEXKUTb SiULLE TOGI

I | - IHTUMHI YaCcTUHM Tizla 0CO6NBO 3aXULLLEHI I | - IHTUMHI YacTUHM TiNa 0CO6MBO 3aXULLLEHI
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G T - Teeppo kaku "Hi”, 60 "Hi” 3as>xgn "Hi” G T - Teepno kaku "Hi”, 60 "Hi” 3aB>xgu "Hi"

A P - PaTyitca i Knn4 Ha gonoMory, Koawm ii notpebyeiu” A P - PaTyiica i knny Ha gonomory, Koau i notpe6yew”

n B - Ba)kimBo po3noBsifaTu npo TpaEMHUL,, AKi Te6e HeNnoKoATb n B - Ba)k/1MBo po3noBiaaTy Npo TPaEMHULi, AKi Te6e HeNoOKoATb
K H - He 3a6yBaii: TBOE TizI0 HaNEXUTb e To6i K H - He 3a6yBaii: TBOE TizI0 HaNEXUTb inLe To6i

I | - IHTUMHI YaCcTUHM Tizla 0CO6NBO 3aXULLLEHI I | - IHTUMHI YacTUHM TiNla 0CO6NBO 3aXULLLEHI
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DZIECIOM telefon zaufania
SILE dla dzieci i mtodziezy

Miin cnucok noaen,
AKNM 5 BOBipsAlo- Aobpe

MaTuiioro nig, pykoto!

FUNDACJA 116 111
DAJEMY .

DZIECIOM telefon zaufania
SILE dla dzieci i mtodziezy

Miin cnucok noaen,

AKUM 51 JOBipAl0O- Aobpe
MaTuioro nia, pykoto!

FUNDACJA 116 111
DAJEMY .
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ILE dlu dzuecnnuodz.uy

Miin cnucok noaen,

AIKUM 51 JOBipsAlo- Aobpe
MaTuioro nip, pykoto!
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DZIECIOM telefon zaufania
SILE dla dzieci i mfodziezy

Miin cnucok nopen,

AKUM 5 JoBipsto—- Aobpe
MaTUMOro nia, pyKoto!




