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Po6ouuit apkyw ,[MoBTOopwU i roBopu 3i MHOIO"

[ns 6aTbKiB Ta ONiKyHiB AiTen BikoM 4-6 pokiB

NOroBOPU TA NMOBTOPU 31 MHORO nicns 3aBepLueHHs 3aHaTb «TEPEBEHI»

I. M BuBUMAM 5 npaBun 6e3nekun. s KOXKHOIMo 3 HUX MU BUBYUIN XKECTHU, W06 MabTb
HaragyBaTW HaM Mpo Hux. [MoBTopULL iX pa3oM 3i MHOLO?

1.,T - Teeppo Kaxku «Hi», 60 «Hi» 3aBxgn «Hi»” - npuitHaTK nosy pyku B 60KM Ta

nomaxaTu BKa3iBHUM NasibLeM 3 6OKy B 6ik, abo NPUMHATM NO3y PyKM B OOKKU Ta
3anepeysIMBO NOXMTATKM FOJI0BOKO BJIiBO | BMNPaBO.

2.,P - PaTyiics i KAany Ha gonoMory, Koaum it noTpebyew” - 3pobuTn pykoto Tpyby Ta
nigHecTw ii go poTa.

3.,B - Bax2imBo po3nosigaTy Npo TpaeEMHUL, SKi Tebe HENoKoATb' - ABi BUTAMHYTI
PYKU, CNPSIMOBaHi o4Ha A0 OAHOI, «pO3MOBJIAKOTb»: OfHA FOBOPUTD, iHLLIA <KMUBAEY.

4.,H - He 3abyBait: TBOE Ti/I0o HaNEXXUTb nLie To6i” - »KecT 06ilMIB Ta «KOJIMCAHHS»
BJ1IACHOIO Tifla.

5.,]1 = I[HTUMHI YacTUHM Tina 0CO6MBO 3aXMULLEHI” - YKECT CXPELLEHMX PYK Ha PiBHI

rpyaemn.
MW NOBTOPHOEMO YKECTU LLLOPaA3Y, KOJIM 3aKiHYYEMO 0OroBOpPEHHS YEProBoro npasuia.

[I. Mun roBopuam Npo Te, 9Ki CUTyauii € 6e3ne4yHnMun, a 9Ki Hebe3nNeYHUMU, WO HaLle «Hi»
Ma€ 3HayeHHs (KoM i SK MU MOBUHHI MOKa3yBaTH, LLLO MU 3 YAMOCh He 3rofiHi), i Lo BapTo
npocuTK Npo Jornomory (nigHiMaTu TPUBOrY), KOJIM HaM MoTpibHa niaTpuMKa. [aBanTe
npo Le NoroBopmumo?

HaTxHEeHHs Ta NMTaHHSA AN PO3MOB 3 AiTbMMU:

LLlo HacnpaBai o3Ha4yae ans noanHn 6ytu B 6e3neui? LLlo He6e3neyHo? Yu Hebe3sneyHa,
Hanpuknag, rpo3a? A sSKLLO Taka rpo3a BUPYE HaABOPi, a MM CUAUMO B TEMNNIN KBApTUPI Ta
YUTAEMO KasKM, YW MM BCe-TaKM B 6Ge3newui? Ynm MaliMHa, WO LIBMAKO PYXa€ETbCs, €
Hebe3neyHo? A60 KOIM MU MAEMO 3a PYKY 3 MaMOIO YM TaTOM MO TPOTyapy, a Nopyu €
Jopora - 4ym Mu B 6e3neu,i? Aki Wwe NnpmMKaagu MM MOXKEMO HaBeCTU?
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Y AKUX NOBCAKAEHHUX CUTYaLLISX, LLLO 3arpoXKyHOTb HaLLiM 6e3neLli, BApTO CKa3aTu «Hi»?

Mpuknagu:
e Ha MuTb TU 3anMLUMBCA_Nacs caM_a nepen cBoiM OyaMHKOM abo Ha cxogax. Twu
3yCTpiYa€ELWl CyCiaKy, silka BiTAaETbCSA 3 TOOOM i 3anpoLlye A0 CBOEI KBApTUPWH, LLLOO

MPUrocTUTN TebE LLIMAaTOYKOM TopTa. TBOIX 6aTbKiB 3 TO60O NMopsa HEMaE.

e [logpyra abo Apyr xo4ye MiUHO OGIMHATM Tebe, ane TW 3apa3 He B HacTpoi Aas
obinmis.

¢ Y napky go Ttebe niaxoamMTb He3HAMOMa >KiHKa i xo4ye Tebe choTorpadyBaTu. AK TH
MO>KeLl NoJaTu curHan, wo T1obi noTpibHa gonomora?

. Tlig, 4ac 3aHATTS MM TaKoXX 0OGroBOpPUIM, LLO TaKe XOPOLUi Ta noraHi TaEMHUL. BapTo
e pa3 HaragaTu, WO noraHa TaEMHULUA - Le Ta, SIKa BUKJIMKAE CTpax, FHiB abo CMYTOK.
[MoraHa TaeMHMUA - Ue Ta, Ky XTOCb 3a0X04Y€E Hac 36epiraTu, NOrpoXKyrUM Ham, Lo 3
HaMM CTaHETbCA LLOChb MOraHe, KLU0 MU KOMYCb PO3MoBiMO. TaKOXX BaXK/IMBO MOrOBOPUTHU
npo Te, L0 BUK/IMKAE B HAaC TPUBOTY, i MaTU KOrOCb, KOMY MU A0BIPAEMO, L6 NoAinnTmCS
umm. [laBarTe pa3oM Le pa3 NOroBopMMO Mpo LE: WO TaKe XOPOoLUi Ta noraHi TaeMHML? |
O O3HA4ya€E O0BipATM KOMycCb? AkuMM ntoaam s gosipsato? Koro s BBakato [0BipeHOo
NIHOAMHOLO, | KOIM 8 3BEPTaroCcs A0 Hei 3a JoNoMOorow?

IV. HYacTuHo Hawmx 3aHATb 6y210 06roBOpeHHs BCTAHOBAIEHHS MEXX, 30KpeMa Toro gakTy,
WO MOE TiJIO HANEeXXUTb MEHi, a IHTUMHI YacTMHKU Tina nepebyBatoTb Nig 0COG/IMBUM
3axucToM. [laBamTe NoroBOpUMO Mpo Lie Pa3oM LLE pas i BiANOBIMO Ha MUTaHHS, sKi 6yau
Ha 3aHATTAX?

1. YUn 6yab-XxTO MOXKE BpaTh MeHe 3a PyKy?

2.41 3aBXam M1 MoXkeMo 06inMaTu Apyra 4m Noapyry 3 cagoyka?
3.4 MmoXkeMo MU gaTtu ogHe ogHOMY M'aTb?

4.4 nopob6a€eTbCS MEHI, KOJIM MEHE XTOCh JIoCKo4e?

5.41 MOXKEMO MM CKa3aTU «Hi», KOJIM XTOCb XO4e HaC TOPKHYTUCA?

6.LLlo MM MOXKeMO 3pobUTH, SKLLLO XTOCb XO4€ HaCc OBGIMHATK, MOr/1IaAUTH, NOJIOCKOTATU
YK MOLi/TyBaTU, @ MU HE XOYEMO?
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KoXeH i Ko)XHa 3 Hac Mae€ iHAMBiAyasbHE MpPaBO BUPILLYBAaTWM, XTO MOXXe TOpKATUCA
HaLoro TiNa. AKLLO XTOCb — AOPOC/INIM YK iHLWA AUTUHA — TOPKAETHLCS HAC, @ MU LLbOro He
X04YEMO, M1 MOXKEMO CKa3aTu: «H He 3rogeH_a», «<He pobu uboro», «5 He xo4y, Wo6 T1 ue
pobus» abo «Cton!». Y Takih cuTyauii MM TaKOXX MOXKEMO MOMPOCUTU KOroCb Mpo
Jornomory, To6To nigHATU TpuBOry. Mu TakoXX MOXeMo BiginTu Big, AoguHK. Hixto He
Ma€ MnpaBa TOPKATUCA HAc 4M 6auMTU Hac 6e3 Hawoi 3rogu. AKWO uUe TpaniseTbCs,
BaXX/IMBO CKa3aTW MpO LLe KOMYCb, KOMY MU OOBIpPSEMO, HaNpuKNag, 6aTbkam, 6abyci un
BuMTento. Jlikap Mo)ke 3axoTiTM nobaynMTu Hawi iHTUMHI Micus. OgHak, BiH abo BOHa
3aBXXAM NOBMHHI pOOGUTK e B CYyNpoBOAi 6aTbKiB ab0o AOPOC/MX, AKi NPUMALLAN 3 HUMW.

V. Po3manboBka.

TepeBeHMK — Ue cobaka, iKMW CyNpOBOAXKYBAaB HaC Ha 3aHATTAX. BiH OyB HagiMHUM i
HaBYMB HaC YCiM Ba>KJIMBUM MpaBuaaM. Mmn MmoxxeMo pozdapbyBaTh MOro pasoMm i 3HaNTH
AN HbOro BMAMME MicCLe B HallOMy AOMi, Wob6 HaragaTu BCiM BOOMAa MpPO BaXK/MBI
npaBmsia 6e3MeKku, Ha SKi MM MOXKEMO 3BEPTATMUCA Ta 3aKPiNJItOBaTU iX Y MOBCAKAEHHOMY
YKUTTI.

binbwe MaTepianiB g po60TH 3 AiTbMU MOXXHA 3HAUTU Ha CaMTI
gadki.fdds.pl

Mamu i TaTa, TaKOXX NpoYnTanTe 6poLLypy Npo NocuieHHs 6esnekun
o w . C
hiTen, niaroToBneHy cnewiasbHO Ans Bac!




